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„Vedd komolyan, amit csinálsz,
és ha felelősséget érzel iránta, jól fogod csinálni!”

(Csíkszentmihályi Mihály)

Tisztelt Kollégák! Kedves Vendégeink!
Tisztelettel és baráti szeretettel köszöntjük a Szakmai VITA 2018. Kongresszus résztvevőit!
Mintha tegnap lett volna, úgy múlt el az elmúlt két év. Ovidiust idézve „Gyors az idő, tűnik, s úgy száll
tova: észre se vesszük”. Ismét eljött az idő egy újabb országos szakmai összejövetelre, egy Szakmai
VITÁ-ra. A Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika szervezésében immár
negyedszerre kerül megrendezésre a Szakmai VITA, mely az anesztézia és az intenzív ellátás szakdol-
gozóinak országos tudományos gyűlése.
Ez évben rendhagyó, de aktuális témák kerülnek VITÁnk fókuszába: az oktatás – szakképzés témaköre
és az utánpótlás lehetőségei; a minőségirányítás és a betegbiztonság. Új színfoltként jelenik meg a
sürgősségi ellátás témaköre is.
Évfordulós aktualitásai is vannak Szakmai VITÁnknak. Egyetemünk névadója Semmelweis Ignác
születésének 200. évfordulója előtt is tisztelgünk, aki munkásságának elismerését csak az utókortól
kapta meg.
Szakmai munkánk szempontjából fontos másik évfordulót is meg kell említeni: az Aneszteziológiai és
Intenzív Terápiás Klinika Ápolásvezetése 10 éve kezdte meg működését.
Szakmánk az anesztézia és az intenzív ellátás változik, fejlődik, egyre több és újabb eljárás, technika
alkalmazása kerül bevezetésre, s ezzel természetesen bővül a szakdolgozók tevékenységi köre, kom-
petenciája is. Ezeket a változásokat folyamatosan figyelembe kell vennünk, az új és újabb elvárások-
nak pedig magas színvonalon kell, hogy megfeleljünk. Kollégáinkra szép, de annál nehezebb feladat
hárul, a változások közepette is tudásuk és emberségük legjavát adva ellátni a beteg embereket. Akár
a műtőben akár az intenzív osztályon dolgozunk, mindennapi célunk csak egy lehet: a betegek iránti
legnagyobb tisztelettel, szeretettel és méltósággal végezni munkánkat.
Vándorgyűlésünk programjának fő témakörei:
– A szakma és ami azon túl van…
– Itt tartunk ma Magyarországon – Oktatási, szakképzési helyzetkép
– Team-munka: specialitások és újdonságok a műtőben, az intenzív osztályon és a sürgősségi ellátásban
– Meglepetés szekciók
Rendezvényünk fővédnöke Prof. Dr. Merkely Béla a Semmelweis Egyetem rektora, védnöke Prof. Dr. Gál
János az Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika igazgatója, rektori biztos, a Magyar Anesztezi-
ológiai és Intenzív Terápiás Társaság elnöke.
Vándorgyűlésünk helyszíne idén is az elegáns és kellemes légkört biztosító négycsillagos Danubius
Hotel Hélia.
Bízunk abban, hogy ismét vendégeink között köszönthetjük Önöket, Titeket, nagy tisztelettel és sze-
retettel várunk mindenkit 2018-ban is egy újabb Szakmai VITÁ-ra.

Mezőcsáti Melinda
klinikavezető főnővér

Tudományos és Szervező Bizottság elnöke
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A KONGRESSZUS FŐVÉDNÖKE
Prof. Dr. Merkely Béla

a Semmelweis Egyetem rektora

A KONGRESSZUS VÉDNÖKE
Prof. Dr. Gál János

rektori biztos
a Magyar Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság elnöke

a Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika igazgatója

TUDOMÁNYOS ÉS SZERVEZŐ BIZOTTSÁG
Mezőcsáti Melinda a bizottság elnöke

Dunai Erzsébet
Nagy Lajosné
Nagy Tamásné
Rumi Brigitta
Silló-Pál Enikő

Dr. Sesztakovné Varga Krisztina

TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
Mezőcsáti Melinda
+36-20 663-2255

mezocsati.melinda@med.semmelweis-univ.hu

KONGRESSZUSSAL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓ
Általános információ: Bokker Tamás project manager

E-mail: tbokker@convention.hu • Mobil: +36-30 490 8382
Regisztráció, absztraktok: Kántor Nikolett

E-mail: nkantor@convention.hu • Mobil: +36-30 649-9715
Convention Budapest Kft.

1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.
Tel: +36 1 299-0184, 299-0185 • Fax: +36 1 299-0187

www.convention.hu

REGISZTRÁCIÓ
Péntek: 07.30 – 18.00

Szombat: 08.00 – 12.00
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A KONGRESSZUS HELYSZÍNE
Danubius Hotel Hélia

1133 Budapest, Kárpát utca 62-64.
Tel: +36-1 889-5800, Fax: +36-1 889 5801

E-mail: helia@danubiushotels.com
www.danubiushotels.hu

A KONGRESSZUS IDŐPONTJA
2018. november 30. – december 1.

A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE
Magyar
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ARANY SZPONZOROK

MAITT
Roche (Magyarország) Kft.

KIÁLLÍTÓK, TÁMOGATÓK

3M Hungária Kft.
Alvásterápia Kft.

Anamed Kft.
CSL Behring

Draeger
Replant

Speeding Kft.

A rendezvény szervezői ezúton fejezik ki őszinte köszönetüket a támogatásokért!
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2018. november 29. csütörtök

10.00 – 10.30 Ünnepélyes megnyitó

10.30 – 12.20 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: A SZAKMA ÉS AMI AZON TÚL VAN…
Levezető elnökök: Mezőcsáti Melinda, Prof. Dr. Gál János

10.30 – 10.50 Az Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika Ápolásvezetésének 10 éve
Mezőcsáti Melinda
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

10.50 – 11.10 Beteg- és kórházbiztonság a „klasszikus” biztonsági szakterületek
szemszögéből
Mészáros István
SE Műszaki Főigazgatóság,
Biztonságtechnikai Igazgatóság

11.10 – 11.30 Hogyan segíti a tanúsítás a működés fejlesztését?
Mikó Zsuzsa
SGS Hungária Kft.

11.30 – 11.40 Működésfejlesztés a gyakorlatban
Dr. Sesztakovné Varga Krisztina
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

11.40 – 12.00 Itt tartok ma: egy gyógytornász szervezetfejlesztő tevékenysége
Laukó Krisztina
SZTE Szentgyörgyi Albert Klinikai Központ

12.00 – 12.20 A szakfelügyelet szerepe a biztonságos betegellátásban
Árvainé Honti Ágnes
Budapest Főváros Kormányhivatala, Népegészségügyi Főosztály

2018. november 30. péntek

TUDOMÁNYOS PROGRAM

16.00 – 19.00 SE Központi Betegellátó Épület látogatása (előzetes jelentkezés alapján)
Tárlatvezetők: Mezőcsáti Melinda, Rumi Brigitta, Dunai Erzsébet, Silló-Pál Enikő



12.20 – 12.40 Kávészünet

12.40 – 13.40 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ITT TARTUNK MA MAGYARORSZÁGON –
OKTATÁSI, SZAKKÉPZÉSI KÖRKÉP
Levezető elnökök: Jáger Noémi, Mezőcsáti Melinda

12.40 – 13.00 A jövő generációja I. – Az ápolóképzés jelene
Jáger Noémi
Kanizsay Dorottya Katolikus Gimnázium Szakközépiskola és Szakgimnázium

13.00 – 13.20 A jövő generációja II. – OKJ képzések a Semmelweis Egyetemen
Mezőcsáti Melinda
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

13.20 – 13.30 A helyi képzések jelentősége
Dunai Erzsébet
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

13.30 – 13.40 A gyakorlati képzések menedzselése
Rumi Brigitta
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

13.40 – 14.40 Ebédszünet

14.40 – 16.20 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ÚJDONSÁGOK ÉS SPECIALITÁSOK
AZ ANESZTÉZIÁBAN ÉS AZ INTENZÍV ÁPOLÁSBAN
Levezető elnökök: Horváthné Frankó Krisztina, Rumi Brigitta

14.40 – 14.50 A rekeszizom pacemaker
Fábiánné Silinger Zsuzsanna, Dr. Lázárné Wittner Piroska, Dr. Tövisházi Gyula
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

14.50 – 15.00 Enterális táplálás felépítése és kivitelezése osztályunkon
Sajerli Csaba
MH Egészségügyi Központ Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály

15.00 – 15.10 Aneszteziológiai ambulancia – szükséges rossz vagy kötelező szűrés?
Pappné Sánta Edit
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

15.10 – 15.20 Szívügyeink
Silló-Pál Enikő
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika
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15.20 – 15.30 A piros pont nem mindig jó pont
Sándorfi Zoltánné
PTE KK Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet

15.30 – 15.40 Optimális hőmérséklet monitorozása az intenzív osztályon
Tóth Baranyi Zsolt
SZTE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet

15.40 – 15.50 Az utolsó esély
Székely Réka
Nyíregyházi Jósa András Kórház Aneszteziológia

15.50 – 16.05 Kanülök, drainek, körmök, ékszerek: elmélet és valóság
Rofrits Vilmosné
PTE KK Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet

16.05 – 16.20 A scoliosis műtétek specális aneszteziológiai asszisztensi feladatai
Péntek Krisztina, Tóth Éva, Kindlinger Éva
Országos Gerincgyógyászati Központ Aneszteziológia

16.20 – 16.45 Kávészünet

16.45 – 17.45 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: 3M SZIMPÓZIUM
Levezető elnökök: Dr. Konczné Réti Rózsa, Rofrits Vilmosné

16.45 – 16.50 Friss nemzetközi ajánlások az intravaszkuláris terápiával kapcsolatban,
véráramfertőzések megelőzési lehetőségei, trendek, megoldások. Első rész
Horváth Gabriella, 3M

16.50 – 17.20 Véráramfertőzések megelőzési lehetőségei az USA-ban, IV team működése
Szekács Ágnes, USA

17.20 – 17.40 Gyakorlati praktikák a centrális kanüllel összefüggő véráramfertőzések
megelőzése érdekében Szegeden
Benyó Lajos, Szeged

17.40 – 17.45 Friss nemzetközi ajánlások az intravaszkuláris terápiával kapcsolatban, véráram-
fertőzések megelőzési lehetőségei, trendek, megoldások. Befejező rész
Horváth Gabriella, 3M

18.00 – MEGLEPETÉS SZEKCIÓ
Levezető elnök: Dunai Erzsébet

20.00 – Gálaest
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09.00 – 10.30 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ÚJDONSÁGOK ÉS SPECIALITÁSOK AZ
ANESZTÉZIÁBAN ÉS AZ INTENZÍV ÁPOLÁSBAN
Levezető elnökök: Nagy Tamásné, Dr. Sesztakovné Varga Krisztina

09.00 – 09.20 A súlyos állapotú, invazívan lélegeztett beteg mobilizációs algoritmusa
ápolási és fizioterápiás szempontok alapján: a team-munka jelentősége
Benkovics Edit, Csonka Ildikó
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

09.20 – 09.30 Miért szeretem?
Rieth Judit
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

09.30 – 09.40 Az otthonlélegeztetés hazai és nemzetközi gyakorlata
Neubrandtné Dobos Ágnes
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

09.40 – 09.50 Ritmuszavarok az Intenzív Osztályon
Bokrosné Magyar Erzsébet
MH Egészségügyi Központ Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály

09.50 – 10.00 Választaná-e az exenteratiot (teljes kismedenecei kiírtás) –
mint műtéti beavatkozást
Vizsgálat ápolónők körében
Gaálné Sinkovics Tünde
Dél-pesti CentrumKórház Központi Aneszteziológiai és Intenzív Osztály

10.00 – 10.10 Kézhigiéne – valóban mindent megteszünk?
Kalmár Gyuláné
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

10.10 – 10.20 Akikért a „vészharang” szól – a humánerőforrás krízis hatása az intenzív
ápolásban
Tamás Katalin
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Aneszteziológiai és Intenzív
Terápiás Osztály

10.20 – 10.30 TUR szindróma
Demeterné Kiss Éva
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

2018. december 1. szombat



10.30 – 11.00 Kávészünet

11.00 – 13.00 TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: TEAM-MUNKA: SPECIÁLIS ELLÁTÁS
A MŰTŐBEN, AZ INTENZÍV OSZTÁLYON ÉS A SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁSBAN
Levezető elnökök: Silló-Pál Enikő, Rumi Brigitta

11.00 – 11.10 Interaktív kvízjáték
Berzai Márta
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

11.10 – 11.20 Kézhigiénés felmérés a SE Sürgősségi Betegellátó Osztályon
Pásztor Viktória
SE KKT Sürgősségi Betegellátó Osztály

11.20 – 11.30 Egészségügyi szakdolgozók ismereteinek felmérése a mesterséges táplálásról
Vajdicsné Szilágyi Katalin
Bajcsy Zsilinszky Kórház, Központi Aneszteziológiai, Intenzív Terápiás és
Sürgősségi Osztály

11.30 – 11.40 Egészségügyi válsághelyzet kezelése – valóban más dimenzió?
Molnárné Kohut Gabriella, Dr. Debreceni Katalin, Dr. Berényi Tamás,
Dr. Kanizsai Péter
SE KKT Sürgősségi Betegellátó Osztály

11.40 – 11.50 Újdonság a szívsebészetben – thoraflex a dissectio kezelésében
Bauer László
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet

11.50 – 12.00 Gondolatok a fájdalomcsillapításról
Juhászné Tálas Tímea
MH Egészségügyi Központ Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály

12.00 – 12.10 Extrém obes beteg ellátásának ápolói kihívásai
Kalitka Ünige, Sarkadi Klaudia
SE Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika

12.10 – 12.20 A várakozási idő optimalizálása a sürgősségi osztályon
Heider Barbara, Dr. Kanizsai Péter
SE KKT Sürgősségi Betegellátó Osztály

12.20 – 12.30 Új utak az egészségügyi kommunikációban
Györei György
SE KKT Sürgősségi Betegellátó Osztály
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12.30 – 13.00 Egy sikertörténet: Richter „Aranyanyu Díj”
Molnárné Gardi Katalin
Csongrád Megyei Egészségügyi Ellátó Központ Hódmezővásárhely –
Makó Központi Aneszteziológiai és Intenzív Osztály

13.00 Kongresszus zárása, tesztírás

13.30 Záróebéd
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