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22, ORSZAGOS VEDOOLTASI
TOVABBKEPZO TANFOLYAM

BUDAPEST, AQUAWORLD RESORT BUDAPEST



Tisztelt Kollégak!

A 2015-6s év sok tekintetben eltér§ volt az eddigiektél. Alkalmazkodas és
rugalmassag kellett a Pentaxim hianyabol adodoé oltasi rend valtozasaval
kapcsolatban. Fokozottabb figyelem kellett a pneumococcus oltas 15 hdnapos
korrdl 12 hdnapos korra val6 elérehozasa miatt. Felkavarta az indulatokat a BCG
oltéanyag hianya, ami egész Eurdpat érintette. Kell6 felkészlltség és szervezés
kellett a szUl6k megnyugtatasara és a potoltasok megszervezésére. A hiany a
kilféldon élé csaladokat is hazautazasra késztette, és sokan tapasztaltuk azt a
paradox helyzetet, hogy amig kételez8 az oltas, addig sokan tiltakoznak ellene,
amikor hianycikk, azok is oltatnak magukat, akinek nem szarmazik elénye beléle.
A TBC aspecifikus megel6zése, a tlinetek felismerése, a betegek kezelése, a
kdérnyezet szlrése és felvilagositasa nem csak a par hénapig tart6 BCG
oltdbanyag hiany miatt lehet ismét aktudlis, hanem az Eurdépdba tarté migrans
aramlat miatt is. Pulmonoldgus szakember, gyermek-infektolégus és
immunologus is megosztja tapasztalatat a hallgatokkal a fenti kérdésben.
Orokzold téma a poliomyelitis, hiszen Ukrajnaban és Litvanidban is észleltetek
oltdvirus eredetli megbetegedést. A poliovirus jelenlétét figyel§ hazai AFP
surveillance felé az elvart, kivizsgalt esetszam alig felét jelentették 2015-ben,
ami a kollégak éberségének, figyelmének hianyat jelzi.

Az idei oltdanyag-ellatasi problémak adtak az otletet ahhoz, hogy bepillantast
kérjink a kilénb6z6 oltéanyagkészletek beszerzési modjaba. Szo lesz a
korszerinti oltéanyagkészletek tendereztetésérdl, a fontossagi szempontokrdl, a
havaria (vész) helyzetre tarolt oltdéanyagokrdl is. Kildnleges estekben kulféldrél
hozatunk be vakcinat. Ennek gyakorlatarél gyégyszerész kolléga ad
tajékoztatast.

A hepatitis B védettség az egészségugyi dolgozok tiliszurasos vagy miitét
kozben elszenvedett sériilésekor vetddik fel ,slirgdsségi” kérdésként. Kérhaz-
higiénés szakember mondja el a hivatalos szakmai javaslatot, hepatoldgus
kolléga pedig gyakorlati tapasztalatait osztja meg a hallgatésaggal. Ennek a
témanak része az is, hogy hol van helye hepatitis B immunglobulin kezelésnek.
A gyermekkori oltasi kényv elvesztése, kolt6zés, kulfdldre telepedés sokak
szamara hasznossa teheti a ,,Mond meg mikor sziilettél, megmondom,
milyen oltast kaphattal” c. programot. Ennek tesztelése mar folyik, és a 22.
Véddoltasi Tovabbképzé Tanfolyamon lesz a bemutatkozasa.

2015 a tanulds éve is. Ez, féleg a feln6tt haziorvosokra vonatkozik, akik ebben
az évben kezlikbe vehetik a ,,Feln6ttkori véddoltasok kézikényve’-t. A
legkorszer(ibb ismereteket gyijtotték egybe a szakemberek, a kdnyv szerkezete
az évtizedek o6ta jol bevalt CDC PINK BOOK-nak megfelelS. Ehhez csatlakozik
a SOTE Csaladorvosi Tanszék altal szervezett tovabbképz§ el6adas sorozat.
Feln6tt haziorvosok osztjdk meg ezekkel kapcsolatos tapasztalatukat,
észrevételliket. Az oktatas és a kdnyv azonban kevés, hiszen a pacienseket is
meg kell gy6zni az oltasok elényeir6l. Kezd8dik a gyermeket vard csaladok
felvilagositasaval, folytatodik a korszerinti kdtelezé és ajanlhato oltéasokkal. Javult
—e az elmult évtizedekben ennek a hatdsossdga? Hol kezdédik, és hol
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fejez6dik be a védoéndk, az iskolaorvosok és a foglalkozas-egészségiigyi
orvos feladata, felel6ssége? Az oltast kdveté nemkivanatos események
(OKNE) k6zll az aluminium hydroxid okozta krénikus helyi reakciordl és
viszketésrdl lesz sz6. A 2015-évben jelentett OKNE esetekbdl is hallanak
valogatast. A bejelentéstél a kivizsgalas lezarasaig kovethetjuk az OKNE
bejelentések utjat. Valaszt kapunk arra a kérdésre is, hogy van-e oltasi
kontraindikacié ekzema esetén? Az immunrendszer eléregedése jelentésen
befolyasolja a vakcinak hatasossagat. Immunoldgiai vizsgalatok és tapasztalati
tények alapjan valasztjak meg az id6skorban adott oltasok idedlis alkalmazasi
idejét. Beszamolét hallunk arrdl, hogy milyen Gj 6sszetevékkel lehetne fokozni
az oltéanyagok hatékonysagat és hatasossagat. A terapias lehet6ségek
szélesedésével Uj probléma a varandossag alatt adott immunbioldgiai
készitmények hatdsa az uUjszildtteknek és fiatal csecseméknek adott
védboltasok viszonylataban.

Még el sem kezdddott az influenza szezon, de mar negativ kicsengés( cikkek
jelentek meg a médiaban. A konferencia idejére mar tudni fogjuk, milyen
hatasfokkal cs6kkentette az idei oltdanyag a betegség sulyossagat és sikerilt-e
a haziorvos kollégédknak meggydzni péacienseiket az oltas el6nyeirél. A
kozésségi média elényeirél kommunikaciés szakember tart igen hasznos
el6adast.

Orvostorténeti el6adast hallunk a magyar vakcinagyartas kivalésagairol.

Szeretettel varunk minden Kollégat, taldlkozunk 2016. aprilis 14-16-an
Budapesten!

Dr. Jelenik Zsuzsanna
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A Tovabbképzd Tanfolyam orvosok részére SE-TK/ 2016.1/00266-0s
kédszamon, gyogyszerészek részére SE-GYTK/2016.1/00020-as
kddszamon akkreditalt rendezvény.

Sikeres tesztiras esetén orvos résztvevik 48, gyogyszerész
résztvevok 50 kreditpontot szerezhetnek meg. A kreditpontok - az
OFTEX és GYOFTEX portalokon, a tanfolyam adatlapjan feltiintetett
szakképesitésekhez szakma szerinti pontszamként keruinek jovairasra.
A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészsegligyi szakdolgozok
tovabbképzésének szabalyairdl 6. § (1) Szabadon valaszthatd elméleti
tovabbképzésnek mindsil: az orvosok, fogorvosok, gydgyszerészek és
az egészseguigyi felséfoku szakiranyu szakképesitéssel rendelkez6k
folyamatos tovabbképzésérdl szolé miniszteri rendelet szerinti kotelez6
szakmacsoportos, valamint szabadon valaszthato, akkreditalt elméleti
tovabbképzésen torténd részvétel.

Folyamatos tovabbképzés alapjan megszerezhet6 legmagasabb
pontértékek: 41-50 pontig mindsitett tovabbképzés esetén: 20 pont.

ATOVABBKEPZO TANFOLYAM OROKOS, TISZTELEBELI ELNOKE:
Prof. Dr. Budai Jozsef

A SZERVEZOBIZOTTSAG TAGJAL:
Dr. Jelenik Zsuzsanna

f6orvos

Orszagos Epidemiolégiai Kdzpont

Dr. Melles Mérta
féigazgato f6orvos
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Dr. Mészner Zsdfia
féigazgato f6orvos
Orszagos Gyermekegészségugyi Intézet

TUDOMANYOS INFORMACIO

Dr. Jelenik Zsuzsanna

féorvos

Orszagos Epidemiolégiai Kdzpont

Nemzetkdzi Utazas-egészségligyi és Oltokdzpont
e-mail: jelenik.zsuzsanna @oek.antsz.hu

TECHNIKAI INFORMACIO

SZERVEZES, KIALLITAS: Mikiési Ferenc fmiklosi @ convention.hu
REGISZTRACIO: Barna Krisztina kbarna @ convention.hu
Convention Budapest Kft., H-1036 Budapest, Lajos u. 66. A ép. 4.em.
Tel: 06-1-323-2754, Fax: 06-1-299-0187

e-mail: convention @ convention.hu

www.convention.hu



A KONGRESSZUS HELYSZINE:
Aquaworld Resort Budapest
1044 Budapest, ives u. 16.
www.aquaworldresort.hu

Az Aquaworld Resort Budapest komplexum Budapest északi részén, az M0-as
Megyeri hid pesti hidf6je mellett zdld kérnyezetben, de mégis kdzel a varos
kdzpontjahoz talalhatd. Kénnyen és gyorsan elérheté mind az autéval, busszal,
valamint repUl8&vel érkez6k szamara.

AUTOVAL ERKEZOKNEK
Az MO0-as koérgylrid Dunakeszi-Dél Kaposztdasmegyer kijarat, utana a
kérforgalomban Kaposztdasmegyer tabla iranyaba, majd az els6 lehetséges
lehajténal - az Aquaworld tabla szerint - lehajtani (Budardl érkezéknek jobbra,
Pestrél érkez6knek balra).

BKV BUSZ

Az Uj 230-as jarata korabbi 30A jelld autdbusz egyes kordbbi indulasai helyett
kdzlekedik majd, annak utvonalat az Aquaworldig kiterjesztve. A jarat ennek
megfeleléen a 30A busz Utvonalan kdzlekedik majd a Keleti palyaudvartdl a
H6sok tere, Angyalfdld, Ujpest-Kézpont érintésével annak Megyer, Szondi utcai
végallomasaig, onnan pedig a Megyeri tton, majd az ipari parkot hatarold ives
uton keresztul éri el az éiményfurdét.

A buszok az ives Ut és Megyeri Ut talalkozasanal kialakitott Uj megalléhely utan
kanyarodnak az ives Utra. A menetid6 a Keleti palyaudvartél az Aquaworld-ig
megkdzelitleg 50 percet vesz igénybe. A jarat 6ranként kdzlekedik reggel 8 és
este 9 Ora kdzott, igy az élményfirdd kédnnyebben elérhetévé valik kedves
vendégeink szamara!

A jarat részletes menetrendje a BKV honlapjan talalhatd.
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FO TEMAK ES FELKERT ELOADOK:

Mi az egészség?
(WHO meghatarozas 1946-ban és a jelentése napjainkban)

A 2015. év eseményeinek hatasa Magyarorszag jarvanyiigyi helyzetére és
a véddoltasi rendre
Dr. Melles Mérta

Oltéanyag ellatas - Tendereztetett oltéanyagok
Dr. Danielisz Agnes

Oltéanyagok gyogyszertari forgalmazasa, egyéni igény szerint, kiilfoldrdl
behozott oltéanyagok
Dr. Birinyi Peter

Havaria helyzetre tarolt oltéanyagok
Dr. Csohdn Agnes

A magyarorszagi oltéanyaggyartas torténete és nagyjai
Dr. Farkas Zsolt

Ki és mikor beszéljen a csecsemd&kori elsé oltasokrol?
Mi a jo: a gyakorlat a szébeli, vagy az irasbeli tajékoztatas?
Tisza lldiko

Iskolai oltasok elfogadasa: mi a j6 gyakorlat?(A régi gyakorlat és a mai
elvaras.) Iskolai oltasok ellenjavallatai: ajanlott kérdGiv
szervezés alatt

Felnéttkori oltasok (Ajanlas: tapasztalatok a haziorvos részérdél)
A felnéttkori oltasok népszeriisitése. Mi a gyakorlat?
Dr. Sdrkdny Csaba

Az elfogadas pszicholdgiaja. Ha ingyen van, vagy ha kételez6: nem kell.
Dr. Rigd Adrienn

Koltséghatékonysag az oltasok kapcsan
Dr. Ferenci Tamds

Kényes egyensuly: reaktivalodott fert6zések
Prof. Dr. Timdr LdszIo



A terhesség alatt alkalmazott immunbioldgiai készitmények hatasa a
fiatal csecsemék olthatosagara
Dr. Nemes Eva

Vissza az alapokhoz: A TBC terjedésének megel6zése.
Hogyan latja ezt a pulmonolégus
Dr. Kovdcs Gabor

Vissza az alapokhoz: A TBC terjedésének megelSzése.
Hogyan latja a haziorvos?
szervezés alatt

A TBC megjelenési formai felnéttkorban
szervezés alatt

Meningitis basilaris kisdedkorban (esetismertetés)
Dr. G4l Péter

Erdekes esetek a 2015. évi oltast kdveté nemkivanatos eseményekrél.
Virus vakcinak, bakterialis vakcinak
Dr. Paulinyi Zsuzsanna, Dr. Jelenik Zsuzsanna

Mondd meg mikor sziilettél, megmondom, hogy milyen oltasokat
kaphattal. Egy program elkészitésének nehézségei
Dr. Ferenci Tamds

Hogyan allunk a vilagban a polioeradikacioval?
Milyen kdévetkezménye lett a 2 t6rzs eradikalasanak?
Dr. Molndr Zsuzsanna

Személyes élményem a poliomyelitisrél
Nagy Erzsébet

Orokzold téma: egészségiigyi dolgozok Hepatitis B védettsége
Mi a tapasztalat sériilés vagy tliszturasos baleset alkalmaval?
Dr. Makara Mihély

Hepatitis B szerologiai eredmények értékelése. Kit mikor szirjiink?
Dr. Serester Orsolya, Bardth Daniel

Hogyan késziil és hol a helye a hepatitis B immunglobulinnak?
Dr. Szabd Zsdka

Kiilfoldon sziiletettek felzarkéztato oltasai
Dr. Mészner Zsdfia



Szempontok az iizleti utra indulok védGoltasaival kapcsolatban
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Oltast kéveté nemkivanatos esemény: aluminium okozta helyi reakciok,
védooltas indukalta myopathia, krénikus viszketés
Dr. Kulcsdr Andrea

Ekzema okai. Befolyasolja-e az olthatésagot az ekzema?
Dr. Onozo Bedta

Lehet-e evidencia alapu vakcinolégia?
Miben segit nekiink a Cochrane adatbazis?
Dr. Mészner Zsdfia

Oreg ember nem vén ember!
Mit jelent az immunrendszer 6regedése? (Immunsenescencia)
Prof. Dr. Ludwig Endre

Uj lehetSségek a hatékonysag novelése érdekében
Dr. Jankovics Istvdn

Kommunikacio: a szocidlis média elényei és hatranya
Tengelits Andrds

TUDOMANYOS PROGRAMMAL KAPCSOLATOS TUDNIVALOK

A tanfolyam résztvevdi el6adasok megtartasara és poszterek vagy video
bemutatasara egyarant jelentkezhetnek. Az el6adasok, poszterek, videodk
elfogadasardl a Szervez6 Bizottsag dont.

Az absztraktok bekuldésének mddja: on-line, www.convention.hu weboldalon.
Az absztraktok beérkezésének hatarideje 2016. februar 15.

A Szervez Bizottsag dontésérél 2016. marcius 15-ig irasbeli tajékoztatot
kdldink.

A felkért el6addk el6adasairdl diasor késziil, melyet minden befizetett résztvevd
megkap a helyszinen.

ELOADAS
A bejelentett el6adasok idétartama 8 perc, amit 2 perc diszkusszié kovet.

IGENYBE VEHETO TECHNIKAI ESZKOZOK
Szamitégépes kivetitd, laser pointer.

POSZTER
Mérete 1,2 m magas és 0,9 m széles.



REGISZTRACIO
A tanfolyam helyszinén, csitdértékdn 12:00h és 18:00h kdz6tt, pénteken 07:30h
—19:00h kdz6tt, szombaton 08:00h - 13:00h kozo6tt lehetséges.

REGISZTRACIOS DiJAK

A vonatkozé tOrvényi valtozasok a koltségek részletezését irjak eld, igy a
szamlan kilén sorban kerilnek feltiintetésre a kavészlinetek, étkezések,
regisztracids és szallas koltségek.

A 2006: XCVIII. (A biztonsagos és gazdasagos gyogyszer- és gyogyaszati
segédeszkdz ellatas, valamint a gydgyszerforgalmazas altalanos szabalyairdl)
térvénynek megfeleléen:

»rermészetbeni tdmogatas kizardlag a rendezvényeken torténd részvétellel
kdzvetlen dsszefliggésben felmeriild kiadasok (utazasi kéltség, szallaskoltség,
részvételi dij) fedezetére szolgalhat”

(Tisztelettel kérjtk a jelentkezések elkildésénél a fenti torvény
figyelembevételét.)

2016. marcius 1-ig 2016. marcius 1-je

té::rténc’i befizetéssel ugéni befizetéssel
(AFA-val) (AFA-val)

Részvétel orvosoknak
gyogyszerészeknek 25.000 Ft 30.000 Ft

Részvétel véddndknek,
szakdolgozdknak 10.000 Ft 12.000 Ft

Részvétel tényleges nyugdijasoknak,
egyetemi hallgatoknak,

rezidenseknek, Ph.D hallgatoknak 5.000 Ft 7.000 Ft
Kisérd regisztracios dija 6.000 Ft 8.000 Ft
Napijegy csutortokon 10.000 Ft 10.000 Ft
Napijegy pénteken 15.000 Ft 15.000 Ft
Napijegy szombaton 10.000 Ft 10.000 Ft
Ebéd csutdértokon 5.000 Ft 5.000 Ft
Nyitéfogadas csiitdrtdkon 8.000 Ft 8.000 Ft
Ebéd pénteken 5.000 Ft 5.000 Ft
Bankettvacsora pénteken 9.000 Ft 9.000 Ft

Ebéd szombaton 5.000 Ft 5.000 Ft




ATOVABBKEPZO TANFOLYAM RESZVETELI DiJA (ORVOSOK,
VEDONOK, SZAKDOLGOZOK RESZERE), VALAMINT EGYETEMI
HALLGATOK, REZIDENSEK, PH.D. HALLGATOK, TENYLEGES
NYUGDIJASOK TARTALMAZZA:

a tudomanyos programon valo részvételt, névkitlizét, tudomanyos anyagokat, a
kidllitds megtekintését és a kavészinetek koltségeit. (A kavészineti ellatas 5.000
Ft/f6 értékben a szamlan kilén sorban, bontva ker(l feltlintetésre.)

KiISEROK REGISZTRACIOS DiJA TARTALMAZZA:

a névkit(iz6t és a kiallitas megtekintését. Kérjik, hogy a kisérék részére - igény
esetén - a tobbi ellatast is sziveskedjenek bejeldIni ugy, hogy a regisztraciés
lapon a négyzet mellett az dsszesen igényelt mennyiséget szammal jeldlik. A
kisér6k regisztracidja nem jogosit tesztvizsga megirdsara és kreditpont
szerzésére. K6szdnjilk megértését!

SZALLASFOGLALAS

Aquaworld Resort Budapest****(a tanfolyam helyszine)
(1044 Budapest, Ives u. 16., www.aquaworldresort.hu)

Egyagyas szoba reggelivel, IFA-val, AFA-val: 23.500 Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba reggelivel, IFA-val, AFA-val: 27.000 Ft/szoba/éj

Két szobas apartman (min. 3 - max. 4 {6 részére)
reggelivel, IFA-val, AFA-val: 40.000 Ft/szoba/éj

Harom szobas apartman (min. 4 - max. 6 f6 részeére)
reggelivel, IFA-val, AFA-val: 55.000 Ft/szoba/éj

A szobaar a kévetkezé szolgaltatasokat tartalmazza: a szalloda sajat Oriental
Spa-, Wellness- és Fitneszkdzpont ingyenes hasznalatat, firdéképenyt, valamint
ingyenes szélessavu internet csatlakozasi lehet6séget.

Az Aquaworld Resort Budapest szalldvendégeinek kedvezményes aru
belépbjegyet biztosit ingyenes szauna haszndlattal az Aquaworld
Elményfirdsbe. (Gyermekeknek 14 éves korig 1.400 Ft / alkalom, felnétteknek
2.800 Ft/ alkalom.)

A kétbéres szallasfoglalasok miatt kedvezményes arakon féréhelyet
biztositani csak 2016. marcius 20-ig torténd visszajelzés esetén tudunk.
A leko6tott szallashelyeket — a rendelkezésre allé kapacitas erejéig - a
visszajelzések sorrendjében fogjuk visszaigazolni.

Regisztracidjat és szdllasfoglalasat azok — banki atutalassal vagy postai
csekken torténé — befizetését kovetben tekintjilk véglegesnek.



BEFIZETES

A, Csekken, melyet kérésre kildink. A kdzleményben kérjlk a rendezvény és
a résztvevl nevét feltintetni a kdvetkez6képp: rendezvény neve/résztvevd
neve.

Szamlat az 6sszeg beérkezését kdvetSen tudunk kiallitani az On &ltal megadott
szamlacimre.

B, Banki atutalassal (egyéni vallalkozas /sajat cég): a visszaigazolasban kapott
bankszamlaszamra. A k6zleményben kérjlik a rendezvény és a résztvevd nevét
feltiintetni a kdvetkez6képp: rendezvény neve/résztvevd neve.

Szamlat az dsszeg beérkezését kdvetSen tudunk kiallitani az On altal megadott
szamlacimre.

C, Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapitvany kivanja atutalassal
kifizetni, ugy a regisztracios lap hatoldalan talalhaté kéltségvallalod nyilatkozatot
kérjik cégszerl alairassal ellatva irodankba visszajuttatni sziveskedjen!
El6zetesen szamlat csak ezen koéltségvallalé nyilatkozat birtokaban kildhetink.
Kdszdnjuk megértését.

LEMONDAS, VISSZAFIZETES

Regisztracios dijanak visszafizetése — annak elkuldése utan —2016. marcius 20-
ig kétbérmentesen lehetséges. Ezutan a kétbér 100 %-os.

Szallasénak lemondasat 2016. marcius 20-a utdn nem fogadhatjuk el a kdtbéres
szerzGdések miatt.

Mindennem(i jelentkezés és lemondas esetén kérjtk a mellékelt
formanyomtatvanyok hasznalatat.

K&szonjuk.

FONTOSABB IDOPONTOK
Ertesité és absztrakt felhivas elektronikus

kiktldésének hatarideje: 2015. december 10.
El6adas 6sszefoglalok leadasanak hatarideje: 2016. februar 15.
Ertesités az absztraktok elfogadasardl: 2016. marcius 15.

A felkért el6addk nyomtatdsra szan (kép nélkili)
diasoranak leadasanak hatarideje: 2016. marcius 29.

Kedvezményes részvételi dij fizetésének hatarideje,
szdllasfoglalas: 2016. marcius 1.

22. Orszagos Veéddoltasi Tovabbképz6 Tanfolyam: 2016. aprilis 14-16.
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Convention Budapest Kft.
1036 Budapest, Lajos u. 66., ,A” Ih. 4. em.
Tel: 06-1-299-0184, 06-1-299-0185, 06-1-299-0186
Fax: 06-1-299-0187

www.convention.hu



