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TISZTELT KOLLÉGÁK! KEDVES BARÁTAINK!
A szakmailag elvárható és a gazdaságilag megengedhető kettősség az egészségügyi ellátó 
rendszerek ismert sajátossága, mind nemzetközi, mind hazai tekintetben. Az ellátás egyre 
növekvő finanszírozási igénye a világ minden részén folyamatos változtatásokra sarkallja a 
döntéshozókat, a szakemberek részéről pedig a legkorszerűbb módszerek és ellátási formák 
elsajátítása és bevezetése válik szükségessé. 

Ezen folyamatok megkerülhetetlen része az egynapos sebészet nemzetközi térnyerése. 

Az ellátási forma fejlődését szolgálja a nemzetközi egynapos sebészeti társaság (IAAS) 
tevékenysége, melynek révén az országonként tapasztalható sajátosságok és jó gyakorlatok 
válnak megismerhetővé.

A pandémia kapcsán felértékelődött egynapos ellátási forma azonban nem csupán választható 
opciónak tűnik ma már, de széles,körű alkalmazása megoldást adhat az egészségügyi 
ellátórendszerben tapasztalható nehézségek kezelésére. (pl.: várólisták, humánerőforrás)

Az egészségügyi kormányzat és társaságunk (MEST) közös munkájának eredményeként 
olyan pozitív fejleményekről számolhatunk be, mint a Szakmai Kollégium Egynapos 
Sebészeti Tagozatának visszaállítása, vagy az egynapos beavatkozási lista bővítése (250 új 
beavatkozás).”

Valljuk, hogy a fenti változások új lendületet és motivációt adhatnak az egynapos sebészeti 
keretek között tevékenykedő orvosoknak és egészségügyi dolgozóknak.

„A tanulás nem más, mint annak felfedezése, hogy valami lehetséges.”(Fritz Perls)

Az idézet szellemében a Multidiszciplináris Egynapos Sebészeti Társaság felelősségének 
tartja megalakulása óta az egynapos sebészeti módszerek megismertetését és elterjesztését 
országszerte kongresszusok és továbbképző kurzusok szervezésével.

A 2022. novemberi MEST kongresszus után két évvel ismét nemzeti kongresszust szervezünk 
Budapesten. A tervezett program egyrészt megpróbál választ adni az egynapos sebészet 
aktuális szakmai kihívásaira, de érinti azokat a finanszírozási és szakmapolitikai változásokat is, 
amelyek garanciát jelenthetnek a hazai egynapos sebészet fejlődésében. 

Az akkreditált tanfolyamként szervezett kongresszuson minél több szakember (orvos, 
szakdolgozó) aktív részvételére számítunk, akik az egynapos sebészetben a napi gyakorlat 
szintjén részt vesznek, vagy annak bevezetését tervezik. 



Szakmai szimpóziumokon kiemelten foglalkozunk továbbá az egynapos sebészet három fontos 
területével:
• rizikóbetegek az egynapos anesztéziában
• minimál invazív proktológiai beavatkozások
• csúcstechnológia a cataracta-sebészetben

A tervezett programok lehetőséget nyújtanak az építő jellegű szakmai diskurzusok folytatásához 
éppúgy, mint a szakmai és társasági kapcsolatok ápolásához.

Várunk mindenkit szeretettel kongresszusunkon, akik hisznek az „egynaposban”, hogy 
tanuljunk egymástól és felejthetetlen szakmai, illetve társasági élményekben gazdagodva és 
felfrissülve folytathassuk munkánkat!

 Dr. Mészáros János Dr. Domján Zsolt
 a MEST elnöke a MEST főtitkára

FŐ TÉMÁK
• az egynapos sebészet szerepe az 

egyészségügyi struktúra váltásban, 
finanszírozási változások

• új definíciók, új beavatkozási lista, 
készülő irányelvek az egynapos 
tevékenységben.

• az egynapos sebészet térhódítása az 
állami és a magánszektorban 

• rizikóbetegek az egynapos 
anesztéziában

• minimál invazív proktológiai 
beavatkozások

• csúcstechnológia a cataracta-
sebészetben

• sürgősségi ellátás az egynapos 
sebészetben

• obesitas (bariatria) az egynapos 
ellátásban

• a nappali (“same day”) sebészet 
kihívásai hazánkban



A KONGRESSZUS VÉDNÖKE
Dr. Takács Péter 
a Belügyminisztérium 
egészségügyért felelős államtitkára

TUDOMÁNYOS ÉS SZERVEZŐ 
BIZOTTSÁG
• Mészáros János  (elnök)
• Domján Zsolt
• Gamal Eldin Mohamed 
• Hupuczi Petronella
• Janecskó Mária 
• Vasas Norbert
• Zubek László

A KONGRESSZUS HELYSZÍNE
Danubius Hotel Hélia ****
H-1133 Budapest, Kárpát u. 62-64.
Telefon: +36 1 889 3900

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK
Papp Zsombor
szervezési, szponzorációs kérdésekben
Mobil: +36 30 996 7081
E-mail: zspapp@convention.hu

Tamás Klaudia
regisztrációs kérdésekben
Mobil: +36 30 488 4663
E-mail: ktamas@convention.hu

Convention Budapest Kft. 
www.convention.hu

AKKREDITÁCIÓ ORVOSOK RÉSZÉRE
A tanfolyam a Semmelweis Egyetem által SE-
SZTOK/2024.II/00277 kódszámon – tesztvizsga 
esetén – 22 kreditpontra akkreditált. Az alábbi 
szakképesítés(ek) birtokában a megszerzett 
pontszám „SZAKMA SZERINTI” tanfolyamon 
megszerzettnek minősül. Ha a résztvevő nem 
rendelkezik a felsorolt szakvizsgák bármelyikével, 
akkor számára szabadon választható tanfolyami 
pontként lehet elszámolni a megszerzett pontjait.

Szakképesítések: 1. aneszteziológia-intenzív- 
terápia; 2. gyermeksebészet; 3. kézsebészet; 
4. ortopédia; 5. plasztikai (égési) sebészet; 
6. sebészet; 7. szemészet; 8. szülészet-
nőgyógyászat; 9. urológia

AKKREDITÁCIÓ SZAKDOLGOZÓK 
RÉSZÉRE
A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az 
egészségügyi szakdolgozók tovább-
képzésének szabályairól 6. § (1) „SZABADON 
VÁLASZTHATÓ” elméleti továbbképzésnek 
minősül: az orvosok, fogorvosok, gyógyszerészek 
és az egészségügyi felsőfokú szakirányú 
szakképesítéssel rendelkezők folyamatos 
továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti 
kötelező szakmacsoportos, valamint szabadon 
választható, akkreditált elméleti továbbképzésen 
történő részvétel. Folyamatos továbbképzés 
alapján megszerezhető pontértékek: 21-30 
pontig minősített továbbképzés esetén: 12 pont.



REGISZTRÁCIÓ
A 2006. XCVIII. (A biztonságos és gazdaságos gyógyszer- és gyógyászati segédeszköz-ellátás, valamint a gyógyszerforgalmazás 
általános szabályairól) törvénynek megfelelően: “Természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken történő részvétellel 
közvetlen összefüggésben felmerülő kiadások (utazási költség, szállásköltség, részvételi díj) fedezetére szolgálhat” (kérjük a fenti 
rendelkezés figyelembe vételét a *-val jelölt szolgáltatásoknál).

A tudományos programok és az összes kísérő rendezvény kizárólag a regisztrációban kapott 
névkitűzővel és meghívókártyával látogatható, melyhez szíves megértésüket kérjük. 
A jelentkezés online történik a convention.hu weboldalon, a rendezvény aloldalán, 
ezért a jelentkezés feltétele a convention.hu felhasználói profil!

REGISZTRÁCIÓS DÍJAK 
 (a díjak az ÁFA-t tartalmazzák!)

2024.10.08. 
előtti fizetés esetén

2024.10.08. 
utáni fizetés esetén

Részvételi díj szakorvosoknak 45.000 Ft /fő 50.000 Ft /fő

Részvételi díj 30 év alatti orvosoknak 30.000 Ft /fő 35.000 Ft /fő

Részvételi díj szakdolgozóknak 20.000 Ft /fő 25.000 Ft /fő

A részvételi díj befizetése az alábbiakra jogosít: szakmai programok látogatása, 
kapcsolódó kiállítás megtekintése, kávészüneti ellátás 3 alkalommal a rendezvény ideje 
alatt (mely a számlán bruttó 13.000 Ft /fő értékbe, külön sorba bontva, ellátásként kerül 
feltüntetésre), kongresszusi táska, névkitűző, valamint a tanfolyam akkreditáció díja.

FAKULTATÍV ELLÁTÁSI DÍJAK 
 (a díjak az ÁFA-t tartalmazzák!)

2024.10.08. 
előtti fizetés esetén

2024.10.08. 
utáni fizetés esetén

Ebéd pénteken 8.500 Ft /fő 8.500 Ft /fő

Vacsora pénteken 13.000 Ft /fő 13.000 Ft /fő

Ebéd szombaton 8.500 Ft /fő 8.500 Ft /fő

Fakultatív ellátások, nem része a regisztrációs csomagnak!



SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK 
(nem része a regisztrációs csomagnak, fakultatív szolgáltatás)

Danubius Hotel Hélia (a rendezvény helyszíne)
H-1133 Budapest, Kárpát u. 62-64. 

https://www.danubiushotels.com/hu/szallodak-budapest/danubius-hotel-helia

Standard egyágyas szoba reggelivel, ÁFA-val 47.900 Ft /szoba /éj

Standard kétágyas szoba reggelivel, ÁFA-val 53.900 Ft /szoba /éj

A szállásfoglalás vendégeinknek egyénileg történik szállásfoglalási link 
segítségével.

JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK
A regisztráció on-line történik (www.convention.hu). A jelentkezéshez minden esetben 
felhasználói profil szükséges!

FELHASZNÁLÓI PROFIL
A jelentkezésekhez minden esetben egyszer felhasználói fiók létrehozása szükséges, amelyet 
csak egy alkalommal kell feltölteni az Ön személyes adataival, illetve a későbbiekben itt 
lehetséges az esetleges adatmódosításokat elvégezni! Amennyiben Ön még nem rendelkezik 
felhasználói profillal a Convention Budapest Kft. rendszerében, kérjük első lépésként ezt 
hozza létre. A felhasználói profilra az ügyfélazonosítás, a felhasználói műveletek 
egyszerűsítése valamint a digitális oktatási anyagokhoz kapcsolódó szolgáltatások 
miatt van szükség.

Mivel minden profil egyedi azonosító adatokat tartalmaz, így más helyett/nevében 
nem lehetséges a regisztrációt elvégezni, minden jelentkezőnek egyedi, saját 
profillal kell rendelkezni a sikeres tanfolyam bejelentkezéshez.



SZÁMLÁZÁS, BEFIZETÉS, LEMONDÁS
Bankkártyás fizetés: Bankkártyás fizetés az online regisztráció folyamán a K&H Bank 
által biztosított online bankkártya felületen keresztül. Sikertelen fizetés esetén (pl. elrontott 
CVC kód, kettős hitelesítésnél rosszul beírt SMS kód, elütött bankkártyaszám) kollégáink ki 
tudnak Önnek küldeni egy speciális linket, ezért ebben az esetben kérjük, lépjen kapcsolatba 
munkatársainkkal. Számlát a sikeres fizetést követően tudunk kiállítani az Ön által megadott 
számlacímre. 
Banki átutalásnál (egyéni vállalkozás /saját cég) a visszaigazolásban kapott díjbekérő szerint, 
kérjük cégünk bankszámlaszámára a szolgáltatásokra vonatkozó teljes összeget szíveskedjenek 
átutalni. A közleményben kérjük a kapott díjbekérő számát feltüntetni – számlát az összeg 
beérkezését követően tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre.
Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja átutalással kifizetni, úgy 
weboldalon található költségvállaló nyilatkozatot kérjük, cégszerű aláírással ellátva 
irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen díjbekérőt, illetve számlát csak ezen 
költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.
Cégünk visszaigazolásával és a díjbekérő kiküldésével jön létre a szerződéses jogviszony. 
Amennyiben a regisztrációban megrendelt szolgáltatások nem kerülnek maradéktalanul 
kiegyenlítésre, cégünk a rendezvényen történő részvételt megtagadhatja.
A Convention Budapest Kft. az igénybe vett szolgáltatásokra vonatkozó befizetett 
összegről elektronikus számlát állít ki a vendég által megadott számlázási címre, 
amely számlát a megadott e-mail címre küldi el elektronikusan. Számlát csak 
megadott címre tudunk kiállítani, befizetésének beérkezése után. Számlát 
módosítani csak adminisztrációs költség ellenében áll módunkban. Amennyiben 
nem jelöl meg külön számlázási címet, a számlát automatikusan a résztvevő nevére 
állítjuk ki.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
Regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2024. október 8-ig 
kötbérmentesen lehetséges, de adminisztrációs díj fizetése ellenében történik. Ezután a 
kötbér 100%-os.



TECHIKAI INFORMÁCIÓ 
Papp Zsombor

szervezési, szponzorációs kérdésekben
Mobil: +36 30 996 7081

E-mail: zspapp@convention.hu

Tamás Klaudia
regisztrációs kérdésekben
Mobil: +36 30 488 4663

E-mail: ktamas@convention.hu

Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13. I. emelet. 

www.convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, ABSZTRAKT KÜLDÉS,  ONLINE REGISZTRÁCIÓ:

WWW.CONVENTION.HU


