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Bioderma
AbbVie Kft.
Ewopharma Hungary Kft.
LEO Pharma
Janssen-Cilag Kft.

TAMOGATOK, KIALLITOK
Beiersdorf Kft. Eucerin Syntonderm Epionce
Roche Forever Hairfree IP!_ -6s  Dr Derm Equipment Kit.
Sager Pharma Kt. Iezeﬂgchnolog|0 Celerus Medical
MSD Pharma Hungary Kft. SRR ProMedica
Bayer Hungdria Kft. ismertorvos hu Exeltis Magyarorszag Kit.
Pfizer Kft Hartmann-Rico Hungdria 7E-MED Kft
: Kt :
La Roche-P Teva Gyo ar Zrt.
050 Akadémiai Kiadozit. 0 YOdySzerayar
Polfa Tarchomin SA. Berlin-Chemie/
Courned Kt SRS A.Menarini Kft
Schicke & Bagdy B. El M 40 Kit
Valeant Pharma man iagyarorszag K.
Magyarorszag Kit. Contrage Servier Hungdria Kit.

Koszonjiik a kongresszus megrendezéséhez nydjtott segitségiiket.
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MAGYAR DERMATOLOGIAI
TARSULAT NAGYGYULESE

Dermatolégiai Tovabbképzd Tanfolyam
és XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitds

(] ] TEKINTSE MEG

Fidop]  APPLIKACIONKAT

[w] - ES KOVESSE ONLINE A
e KONGRESSZUS ESEMENYEIT

A Kongresszus programidt, absztraktjait a QR kod leolvasdsdval a rendezvény ideje alatt bdrmikor meg
tudjo tekinteni. Az app i0S, Android és Windows Phone rendszereken bongészd ablakban mikodik.

A program megtekintéséhez infernet kapcsolot sziikséges (0z Aquoworld Resort nyilt wifi hdlozatot
biztosit a rendezvény ideje alott). Az applikdcié a letbités idépontjdban aktudlis, valamint oz ozt kovetd
programokat jeleniti meg, illetve lehetéség van a mdr lezajlott programpontok megtekintésére is. A
frissitett adatokhoz o bongész6 frissitése szlikséges.

a\w
"og RmaToLoS™

www.derma.hu




REGISZTRACIO

A tanfolyam helyszinén (Aquaworld Resort Budapest) 2015. november 26-an, csitorokon
10.00-19.00 6ra, 2015. november 27-én, pénteken 08.00-18.00 6ra, 2015. november 28-an,
szombaton 07.30-15.00 6ra kdzott lehetséges.

A regisztrdcios dij orvosok részére a A regisztrdcios dij szakdolgozok részére a
kovetkezo szolgaltatdsokat tartalmazza: kovetkezo szolgdltatdsokat tartalmazza:
e neévkitlizé e neévkitlizé
e tudomanyos programon vald részvétel e szakdolgozoi szekcid tudomdnyos
e Kidllitds megtekintése programjan valo részvétel
e programfiizet e Kidallitds megtekintese
e kongresszusi taska e programflzet
e nyit6fogadas csutortokon e kongresszusi faska

=y . el e 2 alkalommal kavészineti ellatas,
A regisztracios dij kiserok részeére a szendvicsebéd
kovetkezo szolgaltatdsokat tartalmazza:
e nevkitlzé

e tudomanyos programon vald részvétel
e kidllitas megtekintése

AKKREDITACIO

Atanfolyam a Semmelweis Egyetem dlfal SE-TK/2015.1/00272 kodszamon akkreditalt szabadon
vdlaszthat6 tovabbképzé tanfolyam, amelynek kreditpont érféke orvosok szamdra, tesztirdssal
42 pont. Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként elszdmolhaté: 1.
allergolégia és Klinikai immunologia; 2. bor-, nemibefegsegek és kozmetoldgia; 3. bérgydgydszat
(b6r, nemibetegségek és kozmetoldgia); 4. Klinikai onkoldgia; 5. plasztikai (6gési) sebészet.

A NEFMI 63/2011. (11.29) rendelef 2. melléklete értelmében oz orvosok, fogorvosok, gyogyszeré-
szek es 0z egészségugyi felséfoku szakirdnyu szakkeépesitéssel rendelkezok folyamatos tovdbb-
képzésérdl sz6l6 miniszteri rendelet szerinti kdtelez szakmacsoportos, valamint szabadon vé-
laszthato, akkreditdlt elméleti tovdbbképzésen torténd részvétel - szakdolgozok részére - 20 pont.

PROGRAM APPLIKACIO

A Kongresszus programjdt, eléadéinak Gtemtervét, valamint a bekuldott
abszirakiokat a QR kod leolvasasaval a rendezveny ideje alatt barmikor
meg tudjatekinfeni.Az app iOS, Android és Windows Phone rendszereken
bongész6 ablakban makadik.

A program megtekintéséhez internetkapcsolat sziikséges (0z Aqua-
world nyilt wifi halozatot bizfosit a rendezveny ideje alait). Az applikdcio
a let6ltés idépontjdban akfudlis, valamint oz azt kovetd programokat
jelentti meg, illetve lehet6ség van a mar lezajlott programpontok megte-
kintésére is. A frissitett adatokhoz a béngésza frissitése szlikséges.

TECHNIKAI LEHETOSEGEK

A konferenciatermekben (Amazonas, Nilus) szdmitogepes vetitésre van lehef6ség. Az
el6éadasokhoz technikai asszisztencia biztositott. Kérjuk, az eléaddsokat — legkésébb — a
szekciot megel6z6 szunetben a DIACENTRUMBAN leadni sziveskedjenek.
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VALEANT Myconafine

Pharma Magyarorszag Kft. terbinafin

NEOLAQUE

50 MG/ML GYOGYSZERES KOROMLAKK
amorolfin

AZEGYETLEN
TAMOGATOTT
AMOROLFIN

TARTALMU
GYOGYSZERES
KOROMLAKK'

KET HATEKONY FEGYVER
A KOROMGOMBA ELLENI HARCBAN

Roviditett alkalmazasi elsiras: Myconafine 250 mg tabletta 28x: 250 mg terbinafin (terbinafin-hidroklorid formajaban) tablettanként.

Terapias javallatok: A terbinafinra érzékeny gombafertézések kezelése, mint a Tinea corporis, Tinea cruris és Tinea pedis (dermatofi tak okozta fertézések), ha
a fertézés helye, sulyossdga vagy kiterjedése alapjan ez indokolt. Onychomycosis kezelése (a korém terbinafi nra érzékeny gombas fertézése), melyet derma-
tofi ték okoznak. Adagolas és alkalmazas: Az adagolas médja: Szajon at térténd alkalmazas. A kezelés idétartama az indikaciotél és a fertézés sulyossagatdl fugg.
Felnéttek: 250 mg naponta egyszer. Bérfertézések: A Tinea pedis, Tinea corporis és Tinea cruris kezelésének idétartama altaldban 2-4 hét. Tinea pedis (interdigitalis,
plantaris/mokasszin tipust): az ajanlott kezelési idétartam 6 hét is lehet. Lehet, hogy a fertézés tiinetei a mikoldgiai gydgyulas utan tobb héttel sem sziinnek meg tel-
jesen. Onychomycosis: A legtobb beteg szémara a sikeres kezelés idétartama altalaban 6-12 hét. Kézkorom onycomycosis: a legtobb esetben 6 hetes terapia ele-
gendé. Labujjkorém onychomycosis: A legtobb esetben 12 hetes terapia sziikséges, bar néhany beteg esetében 6 hénapig terjedé kezelés is sziikséges lehet. A lassa
utem( kdromnovekedés a kezelés elsd heteiben lehetévé teszi azon betegek azonositasat, akiknek hosszabb ideji kezelés szikséges. Lehetséges, hogy a fertézés
jelei és tunetei a mikoldgiai gyégyulas utan tobb hétig sem sztinnek meg teljesen, csak a kezelés befejezése utan tobb hénappal, ami az egészséges korém lenovési
idejével egyezik meg. Gyermekek és serdiilsk (< 18 év): Kevés tapasztalat all rendelkezésre az orélis terbinafin gyermekeken és serdiilékon torténd alkalmazésaval
kapcsolatban, ezért alkalmazésa nem ajanlott. Ellenjavallatok: Terbinafinnal vagy barmely segédanyaggal szembeni tilérzékenység. Stlyos vesekarosodas. Stlyos
maéjkéarosodas. Nemkivanatos hatasok, mellékhatasok: Nagyon gyakori: Csokkent ét-vagy, dyspepsia, teltségérzet, hanyinger, hasféjas, hasmenés, allergias bérrekcick
(bsrkités, urticaria), arthralgia, myalgia. Ezek a tiinetek a talérzékenységi reakcié részeként, az allergias bérreakciokkal 8sszefiiggésben fordulhatnak els. Gyako-
ri: Fejfajas. Osztalyozas: Il csoport Kizarélag orvosi rendelvényhez kotott gydgyszer (V). A forgalomba hozatali engedély jogosultja: PharmaSwiss Ceska Republika
s.r.o., Jankovcova 1569/2c, 17000 Praha 7, Cseh Koztarsasag. Forgalmazé: Valeant Pharma Magyarorszag Kft. 1025 Budapest, Csatarka at 82-84. tel: 345-5900.
Az alkalmazasi eléiras szama: OGY1/5816/2013. A széveg ellenérzésének datuma: 2013. janius 28. Bévebb informéacidért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi el-
frasat! Bruttd fogyasztéi ar™: 4341 Ft, normativ témogatéas 1085 Ft, téritési dij normativ tamogatassal: 3256 Ft, emelt témogatas (90%): 3907 Ft, téritési dij emelt tamo-
gatéssal: 434 Ft, kézgydgyellatas terhére: igen.

Réviditett alkalmazasi eliras: Neolague 50 mg/ml amorolfin, gyégyszeres kérémlakk, 2,5 ml

Hatéanyag: milliliterenként 55,74 mg amorolfin hidrokloridot (amely 50 mg amorolfinnak felel meg) tartalmaz. Terapias javallatok: Dermatophytonok, sarjadzé és
penészgombak okozta onychomycosisok a korommatrix érintettsége nélkiil. Adagolas és alkalmazas: A koromlakkot hetente egy alkalommal kell az érintett kéz vagy
labkormokre felvinni. Bizonyos esetekben a heti kétszeri alkalmazas elényos lehet. A kezelést addig kell megszakitas nélkil folytatni, amig a kérom regeneralédik és a
fertézott részek végleg meggydgyulnak. Ellenjavallatok: a készitmény barmely segédanyagéval szembeni tilérzékenység. Alkalmazasa gyermekek szamara nem ja-
vasolt. Kulsnleges figyelmeztetések és évintézkedések: Ne keriilion szembe, fulbe és nyalkahartyékra. Gyégyszerkslcsonhatasok: nem vizsgéltak. Termékenység, ter-
hesség és szoptatas: terhesség alatt nem alkalmazhaté, szoptatés alatt azonban igen. Gépjarmivezetés, gépek kezelése: nem befolyasolja a szikséges képességeket.
Nemkivénatos hatasok, mellékhatasok: Ritkak. A kormot érinté elvaltozasok (pl. a korom elszinezédése, beszakadt kormok, torékeny kormok) eléfordulhatnak. Segéd-
anyagok: Eudragit RL 100 (A tipusi ammonio metakrilat kopolimer), triacetin, butil acetat, etil acetét, etanol. Inkompatibilitisok: nem értelmezhets. Felhasznalhats-
sag: 2 év Tarolas: Legfeliebb 30°C-on tarolandé. Hots| védve tarolandé. Az iiveget (uggolegesen, szorosan lezérva kell tartani. Kizarélag orvosi rendelvényhez ktétt
ayogyszer (V). FORGALOMBA HOZATALI ENGEDELY JOGOSULTJA: PharmaSwiss Ceska republika s..o. FORGALOMBA HOZATALI ENGEDELY SZAMA:
OGYI-T-21938/01-20 (2015. februar 6.) Bévebb informaciéért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi eléirasat! Bruttd fogyasztéi ar**: 2868 Ft, normativ témogatas: 717 Ft,
normativ téritési dij: 2151 Ft, kdzgydgyellatas terhére: igen. Lezérva: 2015.11. 6. | NEO-KI-HU1511-01

* www.oep.hu ** A kézfinanszirozas alapjaul szolgalé ar. Az arak 2015. november 1-t8| érvényesek. Az arak idékozi valtozasarél a www.oep.hu honlapon tajékozédhat.




A RENDEZVENY MEGKOZELITESE

Megkozelités gépkocsival: Az MO-s korgyr( Dunakeszi-Dél Kdposztasmegyer kijarat, utdna
a kérforgalomban a Kaposztdsmegyer tdbla irdnydba, majd oz elsd lehetséges lehajtondl —
az Aquaworld fabla szerint — lehajtani (Budardl érkezoknek jobbra, Pestrél érkezoknek balra).
Parkolds: a szdlloda el6tt faldlhato parkoloban a gépkocsik részere a dijmentes. A szdlloda
mélygarazsdban is lehetéség nyilik a gépkocsi parkolasra, amelynek dija: 3000 Ft /nap.

Megkoézelités ingyenes kiilonjdrattal: Kongresszusi buszokat inditunk a pénfeki (2015.
november 27.) és a szombati (2015. november 28.) napokon (kdzvetlen jarat) a Budapest
Nyugati pdlyaudvarrdl (a buszok a Nyugati pdlyaudvar mogoiti — Westend melletti —
parkoloban fognak megdlini, és it tudjok a vendégeket felvenni) az Aquaworld Resort
Budapestbe. A jaratok az aldbbi idépontokban indulnak:

Aquaworld irdnydba  Nyugati pdlyaudvar irdnydba

2014. november 27., péntek: 07:15,07:30 19:00, 19:30
2014. november 28., szombat: 07:00, 07:30, 08:00, 13:00, 13:45, 16:15
08:30,09:00

A kongresszusi buszok melleft javasoljuk a Aquaworld Resort Budapest ingyenes
buszjdratat, amely minden nap 09:30-21:00 ko6z6tt kozlekedik H6sOk tere — Aquaworld —
H&sok tere Utvonalon.

A HG6sok terétdl (Budapest) a Mdcsarnok es a Jegpdalya kdzétti trolimegadllobol indul es az
Aquaworld el6l indul vissza a Hosok terére. Leszdllds a Micsarnok és a Jégpdlya kozotti
frolimegalléban.

Hdsok-tere - Aquaworld Aquaworld - HosOk tere
09:30, 13:30, 17:30, 19:30 10:00, 14:00, 18:30, 21.00

Kozvetlen buszjarat az Aquaworld Resort Budapest és a Park Inn by Radisson Budapest
valamint az Aquincum Budapest hotelek kozott:

2015. november 26-an: Aquaworld Resort Budapest szdllodatél indul a busz és a Hotel
Aquincum Budapest-et érintve, Park Inn by Radisson Budapest hotelig kdzlekednek: Induldsi
idépontok az Aquaworld Resort Budapest szdllodatal: 19:40, 22.00.

2015. november 27-én: indulds a Hotel Aquincum Budapest-t6l: 07.00. Indulds a Park Inn by
Radisson hoteltdl: 07.30. A buszok az Aquaworld Resort Budapest szdlloddig kozlekednek.

Visszadt: Aquaworld Resort Budapest szdllodatol indul a busz és a Hofel Aquincum
Budapest-ef érintve, Park Inn by Radisson Budapest hotelig kdzlekednek: Induldsi idépontokaz
Aquaworld Resort Budapest szdlloddtol: 19:30.

2015. november 28-an: indulds a Hotel Aquincum Budapest-t6l: 07.00. Indulds a Park Inn by
Radisson hoteltél: 07.30. A buszok az Aquaworld Resort Budapest szdlloddig kozlekednek.

Megkozelités tomegkozlekedéssel: Az Uj 230-as jarat a kordbbi 30A jell autébusz egyes
kordbbi induldsai helyett kozlekedik. A buszok az lves Ut és Megyeri Gt taldlkozasandl
kialakitott Gj megdliéhely utan kanyarodnak az fves dtra. A menetidé a Keleti palyaudvartél az
Aquaworld-ig megkozelitéleg 50 percet vesz igenybe.
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Keleti palyaudvar M = Kaposztasmegyer, Aquaworld

Utvonal: /Route: KELETI PALYAUDVAR M - Kerepesi (it - Baross tér - Thikdly it - Verseny utca - Dézsa Gybray t - Vagany utca -
Szent LaszI6 it - Kis GGmb utca - Reitter Ferenc utca - Gydngydsi utca - Béke utca - aluljard - Pozsonyi utca - Istvan it - Deak Ferenc utca
- Nador utca - T Istvan utca - Mildenberger utca - Baross utca - Foti Gt - Megyeri ut - Ives ut - Aquaworld, fordulé - ives at -
KAPOSZTASMEGYER, AQUAWORLD

Indulasi id8pontok és kévetési idsk EBBOL A MEGALLOBOL / Departure and average journey times

Az adatok tajé 6 A ol eltérések / Schedule is subject to change.
>
L
S NN 3 § $ L
§ oF S5 88 § & ¢
S & R g -
§& Fe5 48 FFSSs FeiFs 808
SIS s s 98 g SSEEFT S F 288 S5F5LFps &
NN N TS EFSSTTE8Fss s 5
PR IS TSI I ST TSI #
T e S s 8 S s 8 83 e S S s T SfS5ES8T 556 ¥
S S8R 8888 386888388555 85888858
FELESIELPIFEILIESTTIASISEISTESSLESLE
3 5 8 9 11 12 14 16 17 18 19 20 21 22 23 24 26 27 29 31 33 34 35 36 37 39 40 41 44 47
Ervényes: 2015.07.28-4t6| - visszavonasig / Valid from: 28.07.2015. - until further notice
Oral Ll Hétfotol csiitortokig @ - @ Ora [l Pénteken ® Ora # Munkanapokon @ - ®
H Perc /minutes H Perc /minutes H Perc /minutes
3 3 3
4 4 4
5 5 5
6 6 6
7 7 7
8 |06 8 |06 8 |06
9 |06 9 |06 9 |06
10 |06 10 |06 10 |06
11 1 1
12 12 12
13 13 13
14 14 14
15 |06 15 |06 15 |06
16 |06 16 |06 16 |06
17 |06 17 |06 17 |06
18 |06 18 |06 18 |06
19 |06 19 |06 19 |06
20 |06 20 (06 20 (06
21 |06 21 |06 21 (06
22 22 22
23 23 23
0 0 0
Oral 1 © Oral Munk pok @
H Perc /minutes H Perc /minutes
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 |06 8 106
9 |06 9 |06
10 |06 10 (06
1" 11
12 12
13 13
14 14
15 |06 15 (06
16 |06 16 (06
17 |06 17 (06
18 |06 18 (06
19 |06 19 (06
20 |06 20 |06
21 |06 21|06
22 22
23 23
0 0
: Alacsonypadlés jarmii / Low-floor service L : Tanit; 6szakban / During school terms

ik : Iskolasziinetben / During school holidays
@ - @ : Nap sorszama / Day number © = Monday
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V Eza gyégysxer fokozott feliigyelet alatt all, mely lehetévé teszi az Gj gyo6 i agi i aciok gyors itasat. Az egészségiigyi arra kérjiik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett
hata:

itett alkalmazasl el6iras:Tafinlar kemény kapszula ATC LO1XE23

Ha(oanyag 50, 75 mg dabrafenib kemény anké
Terapias javallatok: A dabrafenib vagy inil szedve vagy tikus, BRAF V600 mutacio-poziti szenvedd felndtt betegek kezelésére javallott.
Adagolas: A dabrafenib ajanlott adagja 4 init acioban szedve 150 mg (két 75 mg-os kapszula) naponta kétszer (ez 300 mg teljes napi adagnak felel meg). A trametinib aJanIolt adagja dabrafenibbel kombinacioban

naponta egyszer 2 mg. ldés betegeknél (€letkor >65 ev) nincs sziikség a kezdd adag modositasara. Besziikiilt vesemiikodés enyhe, illetve kozepesen stlyos formajaban nincs szilkség a dézis modositasara. A dabrafenibet 6vatosan kell
alkalmazni stlyos vesekarosodasban szenvedé betegeknél. Besziikiilt majmiikdés enyhe formajaban nincs sziikség a dozis modositasara. A dabrafenibet kozepesen stilyos, illetve stlyos majkarosodasban szenvedd betegeknél dvatosan kell
alka\mazni.

érdekében sziiksé é valhat a terapia a dozis csol vagy a kezelés abbahagyasa. A napi dozis ne legyen kevesebb, mint kétszer 50 mg.
é kezelhetok, a dozis Gjboli novelése mérlegelhef
Amennyiben keze\essel kapcsolatos toxicitasok fordulnak el6 a dabrafenib torténd inacioja asa esetén, altaldban egyidejlileg kell csokkenteni mindkét hatéanyag dozisat, illetve alkalmazasukat atmenetileg vagy
véglegesen felfiiggeszteni.
Ellenjavallatok: A készitmé 0 aval, vagy barmely segé a szembeni alé

Kiilonleges
Vad tipusti BRAF melanomaban szenvedd betegek kezelésére a dabrafenib nem szedik, a dabrafenib-kezelést fel kel fli i, ha a beteg 01
38,5°C vagy magasabb A trametinib-kezelést ugyanazzal a dozissal kell folytatni. Megfeleld Iazcsﬂlapllasrol kell gondoskodm Alaz elmulasat kovetéen a dabrafenib alkalmazésa Ujra elkezdhetd megfeleld profilaxis mellett. Ha a laz egyeb stilyos
panaszokkal és tiinetekkel tarsul, a dabrafenib alkaimazasa a l&z elmulasét kovetden csokkentett dézissal és a Klinikai allapotnak megfelelé modon folytathaté. Bér eredetii laphamsejtes carcinoma (cuSCC): a cuSCC eseteket a bérelvaltozas
excisiojaval kell kezelni, és a dabrafenib-kezelést vagy trametinibbel kombinalt dabrafemb kezelést dozismodositas nélkil ke\l folytatm Bargyogyaszati vizsgalat javasolt a dabrafenib-kezelés megkezdese e\otl alatt es a kezelesl kovetden is. Uj
primer melanoma: az elvaltozast excisioval kell kezelni, a dabrafenib dézisanak mé 4sa nem szlkéges. ellendrzés javasolt, mint a cuSCC-nél. RAS mutacié-pozitiv nem a A terapias
elénydk és a kockazatok gondos mérlegelése szilkséges a dabrafenib alkalmazasa eltt olyan betegeknél, akiknél korabban vagy jelenleg RAS mutéciokat hordozé rakbetegség 4llt, illetve all fenn. A dabrafenibbel kombinécioban szedett trametinib
nem sziikséges. dabrafenib kezelés soran rendszeresen ellendrizni kell a szérum kreatininszintet. Ha a kreatininszint emelkedik, a dabrafenib adasat fel kell fiiggeszteni, amennyiben az Kiinikailag indokolt.
Létaskarosodas (uveitis): Ha az uveitis a helyi kezelésre nem reagl, a dabrafenib kezelést fel kell fi majd egy adaggal jra kell kezdeni azt. A dabrafenibbel kombinacioban szedett
trametinib dozisanak modositasa nem sziikséges. Pancreatitis: A dabrafenib kezelés alatt jelentkezé |smeret\en eredelu hasi fajdalmat azonnal k\ kell vizsgalni, beleértve a szérum amilaz- és lipazszint mérését is. A betegeket szoros, rendszeres

ellendrzés alatt kel tartani a dabrafenib adasanak itis epizédot kovetd Ui esetén. LVEF kamra kombinalo kezelés esetén 6vatosan kell alkalmazni olyan éllapotokban,
amelyek karosithatjék a bal kamra funkciot. QT-megnyulas: dabrafenib-kezelés nem ajanlott nem i (beleenve a ézi is) és hossz( QT-szindréma esetén, valamint olyanoknal, akik a QT-intervallumot ismerten
megnyjtd gyogyszereket szednek. Ha a kezelés soran a QTc meghaladja az 500 ms-ot, a dabrafenib kezelést fel kel lektrolit-eltérés rendezése és a kardi kockazat értékelése mellett a kezelés akkor folytathatd, ha
aQTcid6 500 ms ala csokken Akombinécidban szedett trametinib dézisat nem kell médositani. Mélyvénés trombézis (DVT)/TudoemboIla (PE) tiidSembdlia vagy mélyvénas trombozis fordu\hat el6, ha a dabrafenibet tramefinibbel kombindcioban
edik. é koztik major és halalos kimenetel(i fordultak eld szedé betegekné! dban szedett
ossze(uggesben a vemyomas emelkedését jelentették elézetesen hypertoniaban szenvedd és nem szenvedd betegeknél. is: A inibbel kombinalt szedd belegekne\ jelentettek. Borkiiités: Klinikai
szedok 25%-anal figyeltek meg borkiiitést. ég (ILD) / itis, Retinalis vénas elzarodés (RVO) és retinalis pigment-epithelium levalas (RPED): : ezen
esetén a inil szedett dabrafenib dézisanak modosnlasa nem szilkséges. halékony asgatlast kell alkalmazni a kezelés alatt és legalabb 4 hétig azt kovetden. A dabrafenib csok-
kentheti a hormonalis fogamzasgatlo szerek hatésossagat, és ezért alternativ kell hasznalni. é ibet nem szabad terhes néknél alkalmazni, kivéve, ha a terapia lehetséges elonye az anyara nézve
megha\ama annak lehetséges kockazatat a magzatra nézve. Szoptatas: el kell dontem hogy a sznp'alast luggesznk fel, vagy itiak a dabrafenib-k akik a
dban szedik tajé kell a karosodott po\enclah , amely is lehet. (i a beteg klinikai aHapolaI és a dabrafenib mel\ekhatasproﬂ]at is szem el6tt kell tartani a beleg \telokepesseget
igénylo feladatmegoldo, motoros és kognitiv képességének mérlegelése soran.
Mas gyégyszerek hatasa a dabrafenibre: A dabrafenib és aktiv metabolifiai a CYP2C8 és a CVP3A4 metabolizald enzim szubsztratjai. Ezen enzimek er6s inhibitorainak vagy at keriiIni kell, iben lehetséges.
Az olyan gydgyszerek, amelyek novelik a gyomor pH-jét, a dabrafenib bi
A dabrafenib hatésa méas gyégyszerekre: a dabrafenib fokozza a gyogyszermelabohza\o enzimek (koztik a CYP3A4, a CYP2C-k es a CVPZES) &s esetlegesen a transzporterek szintézisét, ami az emlitett enzimek altal metabolizalt gyogyszerek
Klinikai hatasanak elvesztéséhez vagy csokkenéséhez vezethet.Szamos s aktiv Kitirdlo

rafenibre: az ételnek a dabrafenib felszivodasara gyakorolt hatasa m\att a betegeknek a dabrafembet Iega\abb egy craval az étkezés elott, vagy két oraval azt kovetben kell bevennilik.

Mellékhatasok

Nagyon gyakori (21/10): paleama eragycsokkenes fejféjas, kohogés, hanyinger, hanyas, hasmenés, hyperkeratosis, alopecia, bérkilités, palmo-plantaris erythrodysaethesia szindréma, arthralgia, myalgia, végtagfajdalom, Iz, féradtsag,

hidegrazas, asthenia. hugyuti fertézések, fejfajas, szédilés, hypertonia, haemorrhagia, kohogés, székrekedés, hasmenés, hanyinger, hanyas, hasi fajdalom,

bérszarazsag, pruritus, bérkiiités, dermatitis acneiformis,faradtsag, hidegrazas, aslhema pen(enas oedema \az

Gyakori (21/100 - <1/10): a kerat6zi é és, szaraz bor, viszketés, solaris/ actinicus keratosis, borlaesio, erythema,

influenzaszer(i betegség, csokkent balkamrai ejekcios frakcio (LVEF). Dabrafnib-t trametlmb kombinéciéban: cel\u\lt\s fo\l\culms paronychia, pustulas borkités, bér eredetd laphamsejtes carcinoma, papilloma, seborrhoeas keratosis, acrochordon,

anaemia, thrombocytopenia, leukopenia, dehydratio, homalyos latas, csokkent ejekcios frakcio, hypotoma dyspnoe, szajszérazsag, stomatitis, emelkedett alanin és aszpar-

Iat aminotraszferaz, alkalikus foszfacaz gammaglutamlllranszferazszmt erythema acnitikus keratosws alopecia, éjszakai izzadas, bérlaesio, palmo-pl indroma, pannicilitis,
emelkedett kreati ulladas, i betegség, acroderma.

Kladhalosag, rendelhetéség: Korlatozott érvény(i orvosi rendelvényhez knmu szakorvosi korhazi diagnozist kovetden folyamatos szakorvosi ellenérzés mellett alkalmazhato gyogyszer (Sz).
Tamogatas: a tamogatasi kérelem elbiréldsa folyamatban van.

Az alkalmazasi elGirds datuma: 2015, okiober. 02.

A FORGALOMBA HOZATALI ENGEDELY JOGOSULTJA

Novartis Europharm Limited, Frimley Business Park, Camberley GU16 7SR, Nagy-Britannia

Bdvebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi elGirasat!

Agybayszerrdl részletes informéicié az Eurepai Gybayszeriigyndkség internetes honlapjan (http:/iwww.ema.europa.eu) tallhato.

Az idokozben bekovetkezé arvaltozasrol részletes informaciot talal a www.oep.hu weboldalon

Réviditett alkalmazasi eliras Mek\mslﬂ\mtablenaATC L01XL25

Hatéanyag: 0,5, 1,0, 2,0 mg feleld i til-szulfc anke

Terapias javallatok: A trametinib 6 4 vagy i ciéban szedve abilis vagy ikus, BRAF V600 mutécio-poziti aban szenvedo felndtt betegek kezelésére javallott.

Adagolas: A trametinib ajanlott adagja o 4 vagy szedve naponta egyszer 2 mg. A dabrafenib ajanlott adagja trametinibbel kombinacioban naponta kétszer 150 mg Idés he(egeknel (életkor 265 év) nincs

szilkség a kezd6 adag modositaséra. Besziikiilt vese-és majmikodés: Enyhe, illetve kdzepesen silyos vese-és majkarosodasban szenvedd betegeknél nincs sziikség a dozis i A — akar akar

kombmamoban Gvatosan kell alkalmazni sulyos vese-és majkarosodasban szenvedd betegeknél
A ése érdekeében szilksé valhat a dozis ése vagy a kezelés ése vagy végleges asa. A trametinib naponta egyszer 1 mg alé torténd doziscsokkentése nem ajanlott.

kezelhetok, a dozis Gjboli novelése mérlegelhetd.
Amennyiben keze\esse\ kapcsn\atos toxicitasok fordulnak el6 a trametinib torténd acioja asa esetén, altalaban egyidejiileg kell csokkenteni mindkét hatéanyag dozisat, illetve alkalmazasukat atmenetileg vagy
vég\egesen fe\fuggeszlem
Ellenj y hato aval vagy barmely segé aval szembeni tdlé
Kiilénleges fi gy ések és az bvinté é
Léz, uveitis, RAS mutci6 pozitiv nem bér eredetii malignita QT-idé ilas: ezen mellékhatésok esetén a i acioban szedett inib dozisanak modositasa nem szukseges Uvellls esetén nincs sziikség dozismo-
dositasra mindaddig, amig a hatasos helyi é a Ha az uveitis nem reagal a helyi é é a dabrafenib a majd egy
alacsonyabban kell Gjrainditani.Csokkent balkamrai ejekciés frakclé (LVEF)/ Bal kamra dysfum:no Atrametinib kezelést fel kell fiiggeszteni olyan betegeknél, akiknél Iunelmenles >10%-0s abszolit L\/EF csokkenés all fenn a kiindulasi értékhez
képest, és az ejekcios frakcio mint a hivatalos Ha az LVEF rendezddik, a trametinib-kezelés Gjrakezdheto, de a dozist egy dozisszinttel csokkenteni kell, és a beteg gondos, rendszeres ellendrzése
szukséges. 3. vagy 4. stadiumu bal kamra dysfunctio esetén, vagy ha az LVEF nem rendezod\k a trametinib a\kalmazasat véglegesen abba kell hagyni. Nem sziikséges a trametinibbel kombinalt dabrafenib dézismodositasa. Retinélis vénds
elzérédas (RVO) és retinalis pigment-epithelium levalas (RPED): barmely it a betegek latasi zavarokrol, pl. csokkenl centralis [atasrol, homalyos latasrol vagy latasvesztésrdl szamolnak be, azonnali
szemészeti kivizsgalas ajanlott. Olyan betegeknél, akiknél RVO-t iza a lrameumb- ést vé abba kell hagyni. Ha RPED-t di fuggnen a beleg 20108 szemeszeu monitorozasa mel\e(
atrametinib dézisanak csokkentése, adagolasanak felfiiggesztése vagy végleges befejezése valhat s é é. Nem szilkséges a i szedett dabrafenib do
Véglegesen hagyja abba a trametinib alkalmazasat olyan betegeknél, akiket kezeléssel 6 6 ILD-vel vagy iza Nem szukseges az |LD-ben vagy acioban szedett dabrafenib
dozisanak modositasa. Ujonnan kialakulo malignitasok: Bor eredetd és nem bér eredeti (j eld, haa ésa szedlk Ujonnan Kialalkult primer melanoma: Uj primer melanoma
eseteket jelentettek dabrafenibbel kombinalt trametinib-kezelést kapd betegeknél. Az dj primer melanoma excisioval kezelhet6, és nem igényli a kezelés médositésat. + fordultak el6
és dabrafenibbel kombmaclaban szedd betegeknél. A vérzési kcckazat (okozodhat 6 gatio vagy a keze\esek egyideji asaval. Ha vérzés Jelentkezwk a beteget a Klinikai sziikségleteknek megfelelden kell
kezelni. Az§ vagy lett i liggé a vérnyomas ését jelentették el6zetesen hypertoniaban szenvedd és nem szenvedd betegeknél. A vernyomast a trametinib-ke-
zelés soran folyamatosan ellendrizni kell, szikség esetén kontrollélva a hypenomat a szokasos kezelessel. Brkiiités: Az 6 a vagy kezelés alatt brkii Ezen
esetek tobbsége 1. vagy 2. siilyossagi foku volt és nem igényli a kezelés vagy a dézis i vagy inibet szedd betegeknél rhabdomyolysist jelentettek,
mely a trametinib vagy a trametinib és dabrafenib kombinacios kezelés atmeneti vagy végleges asdl ezetett. A is okozta panaszok vagy tiinetek megfe\elo Klinikai klvlzsgalasl és kezelést igényelnek. Pancreatitis: Klinikai

észleltek kombinalt kezelt betegeknél. : F oke életkorban Ie tanacsolni kell, hogy nagyon hatasos 6 modszert a trameti-
nib-kezelés alatt és a kezelés végét kovetden 4 honapon &t. A kombinalt kezelés i @ hormonalis agat. Ezért alternat atlo modszer, példaul barrier médszerek alkalmazésa sziikséges, ha
atrametinibet dabrafeniddel kombinélva szedik. Terhesség, szoptatas: Atrametlmbet nem szabad terhes nknél vagy szoptatd anyaknal alkalmazni. A adott szedd ferfi betegeket tajékoztatni
kell a kérosodott is potenciélis 4 amely is lehet.
Gep]armuveze(es Abeteg Klinikai allapotdt és a trametinib mellékhatasprofijat is szem e\oﬂ kell 1arlar\| a beteg itélGképességet igényld feladatmegolds, motoros és kognitiv képességének mérlegelése soran.

rametinibre: a hepaticus P-gp erds gatlasa emelkedett t javasolt, amikor a olyan ileg, amelyek a P-gp erds inhibitorai

(pl. verapaml\‘ clklosponn‘ ritonavir, kinidin, itrakonazol).
A trametinib hatasa mas gyégyszerekre: A trametinib a BCRP szubsztratok (pl. pitavasztatin) atmeneti gatlasat eredményezheti a bélben, amely e hatoanyagok és a trametinib kiilonb6z6 id6 (2 ora kiilonbsé torténd
minimalizalhato.
Az ételek hatasa a trametinibre: A az o aban vagy i inacioban szedett tinibet legalabb egy oraval étkezés elott vagy két oraval utana kell bevenniiik, mivel az ételek hatassal vannak a trametinib felszi-
vodasara.
Mellékhatasok:

Nagyon gyakori (21/10): hypertonia, haemorrhagia, kohogés, dyspnoea, hasmenés, émelygés, hanyas, székrekedés, hasi fajdalom, szajszarazsag borklutes acnellorm dermatitis, bérszarazsag, pruritus, a\opecla faradtsagérzet, penfenas
oedema, laz, emelkedett aszpartat-aminotraszferazszint. alkalikus foszfatéz, gamma-glutamiltranszferazszint, emelkedett kreatinin hagyuti fertozések, . vagy-
csokkenés, fejf szédillés, hypertonia, haemorrhagia, kohogés, székrekedés, hasmenés, hanyinger, hanyas, hasi fajdalom, emelkedett alanin-¢ partat a Grszarazsag, pruritus, borkidités, d matit iformi znhm\ma
myalgia, végtagfajdalom, faradtsag, hidegrazas, asthenia, periférias oedema, ldz.

Gyakori (21/100 - <1/10): anaemia, tilérzékenység, homalyos latés, periorbitalis oedema, latasromlas, bal kamra dysfunctio, csokkent ejekcids frakci6, lymphoedema, pneumonitis, stomatitis, erythema, palmo-plantaris erythrodysaethesia szindro-

ma, bor fissurak, bér, arc oedema, gyulladas, asthenia, cellulitis, folliculitis, paronychia, pustulas borklutes emelkedett alanin-: ammnlraszferaz alkalikus foszfataz, és kreatinin foszfokinazszint. Trametinib-dabrafenib

kombinacioban: cellulitis, lo\hcuhlls paronychla pustulas borkiiités, bor eredet laphamsejtes carcinoma, papl\loma keratosis, , anaemia, leukopenia, dehydratio, hyponatraemia, hypophospataemia,
homalyos Iatas csdkkent ejekeios frakcio, hypotonia, dyspnoe, széjszérazsag, stomatitis, emelkedett alkalikus foszfalaz és gamma glutamiltranszferazszint, erythema, acnitikus keratosis, alopecia, éjszakai izzadas,
bérlaesio, p: 1t szindréma, bér, emelkedett kreati gyulladas, (i betegség, acroderma.

Kiadhatosag, rendelhetoseg Korlalczoﬂ érvény( orvosi rendelvényhez kotott, szakorvosi korhézi diagnozist Kovetsen folyamatos szakorvosi ellenérzés mellett alkalmazhaté gyogyszer (Sz).

Tamogatas: nem tamogatott

Az alkalmazasi el6iras datuma: 2015. szeptember 24.

A FORGALOMBA HOZATALI ENGEDELY JOGOSULTJA

Novartis Europharm Limited, Frimley Business Park, Camberley GU16 7SR, Nagy-Britannia

Bdvebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi elgirasat!

A gyogyszerrdl részletes informécio az Europai Gyogyszerligynokség

internetes honlapjén (http://www.ema.europa.eu) tallhato.

Az idokozben bekovetkezé arvaltozasrol részletes informaciot talal a www.oep.hu weboldalon

Referenciak: 1. Robert et al. Two year estimate of overall survival in COMBI-v, a randomized, open-label, phase Il study comparing the combination of dabrafenib (D) and trametinib (T) with vemurafenib (Vem) as first-line therapy in patients (pts)
with unresectable or metastatic BRAF V600E/K mutation-positive cutaneous melanoma. Abstract #3301. Presented at ESMO, 2015.

2. Daud et al. Updated Overall Survival for BRF113220: A Phase 1-2 Study of Dabrafenib Alone vs Combined Dabrafenib and Trametinib in Patients With BRAF V600 Mutation—Positive Metastatic Melanoma. Poster #2517. Presented at ASCO, 2015.
3. Tafinlar alkalmazasi elgiras 2015.10.02 4. Mekinist alkalmazési eliras 2015.09.24.

HU1511405524 Lezaras datuma: 2015. november 13 ‘

Helyi képviselet: Novartis Hungaria Kft. (Pharma részleg) ( ) NOVARTIS
1114 Budapest, Bariok Béla Ut 43-47. Tel: +36 1 457 6500 Fax: +36 1457 6600 ONKOLGGIA




A\ Advantan

Eré, kompromisszumok nélkil

Ekcéma menedzsment a gyakorlatban

Akut fazis

 Akut terapia A Advantan

Gyulladésos tiinetek Eré,kompromisszumok nélkiil
kezelése és gyors
viszketés-csillapitas

Bepanthen

Borbarrier Sensiderm Krém

visszaallitas

b Viszketés kezelése és
b fenntarto kezelés

Nincs tlinet

Advantan' gyors segitség akut fazisban Bepanthen® Sensiderm Krém egyedulallo
hdrmas hatas, bérbarrier helyreallitas

Hatékony

> Viszketéscsillapitds ordk alatt’ Lamelldris lipidtechnoldgidjdnak
(ceramidok) készonhetéen helyredllitia

> Néhdny nap alatt megsziintetheti a tiineteket e
a bér védbrétegét.

az ekcéma akut fazisdban?
Pantenolt tartalmaz, mely regenerdlja és
védi a bért.

Biztonsdgos

> Kivdlé mellékhatds profil®
i A Hidratdlja a bért fizioldgiai hidratdlok

> Akdr 12 hétig is alkalmazhat6* bejuttatdsa révén, amelyek megkétik és
> 4 hdnapos kortél adhaté** visszatartjdk a vizet a szarurétegben.
d 1 mg/e /k / kenécs (OGYI T20448/03 10) ATC: DO7AC 14.

ndogén ekcéma (atopias d éma, degenerativ, diszhidrotikus, nummularis (mikrobas),
kozonseges ekcéma, akut dermatitis solaris, és gyermekkori neurodermitisz kezelesere J (krém, kenécs, zsiros kendcs): Endogén ekcéma (atopids dermatitisz, neuro-
dermitisz), kontaktekcéma, degenerativ, dlszhlgrotlkus, kozonseges ekcéma es gyermekkori neurodermitisz. E: gyé. hatéanyagra és segédanyagra; syphilis v. tuberku-
loticus bérelvaltozasok; vlrusfertozesek rozacea; perioralis dermatitis; bérfekély; acne vulgarls, atrophias bérelvaltozasok, v. a bor oltési reakcioja a kezelendé tertileten;
bakt. és gombas borbetegsegek 4 honapos kor alatt nem alkalmazhato. A (3¢ m, kendcs, zsiros kenécs): naponta 1-szer kell felvinni és finoman bemasszirozni, kezelés
max. 12 hétig. Gyermekek: a kezelés idétartama max. 4 hét. A (emulzi6): naponta 1-szer kell felvinni és finoman bemasszirozni, kezelés max. 2 hét. Erésen gyulladt,
seborrhoeds ekcéma esetén az arc érintett terdleteit max. 1 hétlg Gyermekek: a kezelést a Ieheto legrévidebb id6tartamra kell korlatozni. M: Eg6 érzés, viszketés az al-
kalmazas helyén. A zsiros kenécs esetén folliculitis. Ki 6lag orvosi kotott gyogyszer (V). Kérjlik olvassa el a gydgyszer alkalmazasi elirasat!
Alkalmazasi el6iras datuma: 2014. november 7.

Advantan Tmg/ml kiilsﬁleges oldat (OGYI-T-20448/01-02). ATC: DO7AC 14

H: metilprednizolon-aceponat. J: A hajas fejl boronglentkezo atopias dermatitisz (neurodermitisz, endogén ekcéma) kezelésére. E: gyé. hatéanyagra és segédanyagra;
syphilis vagy tuberkuloticus bérelvaltozasok; virusfertézések; rosacea; perioralis dermatitis; b6rfekély; acne vulgaris; atrophids bérelvaltozasok, v. a bér oltasi reakcisja
a kezelendo teriileten; bakt. és gombas borbetegségek. A: naponta 1-szer kell a beteg borfeliletre vékonyan felvinni és finoman bemasszirozni. Altalanossagban a
kezelés idétartama a 4 hetet ne haladja meg. Gyermekek: biztonsagossagat 18 éves kor alatti gyermekek és serdiil6k esetében nem igazoltdk. Nem alinak rendelke-
zésre adatok. M: Egé érzés az alkalmazas helyén. Kiadhat6sag: Kizérélag orvosi rendelvényhez k6tstt gydgyszer (V). Kérjiik olvassa el a gyogyszer alkalmazasi el6irasat!
Alkalmazasi el6iras datuma: 2014. oktober 20.

1 Curto L, et al. Fast itch relief in an experimental model for methg/lpredmsolone aceponate topical corticosteroid activity. J Eur Acad Venereol. 2013.
2 Mensing H, Lorenz B. Zeitschr Hautkrankh H+G. 1998; 7:
3 ershahpanah Superior nuclear rece;ator selectivity and therapeutic index of methylprednisolone aceponate, 2007,
Experimental Dermatology, 16, 753 B
;Zslros kendcs, kelr:ocg& krém. a P i A
Advantan zsiros kenécs, kenécs, krém és emulzid. BAYER

A Bepanthen Sensiderm krém orvostechnikai eszkdz.

H: metilprednizolon-aceponat. J (emul

Szakemberek szamdra késziilt kiadvdny.

Bayer Hungaria Kft., 1123 Budapest, Alkotas u. 50. L.HU.CC.17.12.2014.0412 R
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12:00
12:05
12:10

13:40
13:45

14:15

MEGNYITO
Prof. Dr. Térok Eva haldlanak 10. évfordul6ja - megemlékezés

Tovabbképz6 eldaddsok (157/ea.)
Uléseln6kok: Gyulai Rolland, Karpdti Sarolta, Horvdth Attila

Szalai Zsuzsanna  Uj trendek az atdpids dermatitis kezelésében
gyermekkorban

Szegedi Andrea  Ujdonsdgok a bullosis pemphigoid teriletén
Temesvdri Erzsebet Konzervaloszer-allergia

Wikonkadl Norbert  Ritka, fényérzékenységgel jaro tlnetek
Hidvegi Bernadett  Lupus erythematosus ritkabb formai

Olgh Judit Lipoma? Atheroma?

Sziinet

LEOPharma/Ventiv szimpézium
“Egyiitt-Mdsként”

Miikddjiink egyiitt!

A LEO Alapitvany céljai és az ebben rejlé partnerkapcsolati lehetéségek
Magyarorszdgon

El6ado: Bonddr Andrea, LEO Pharma orvosigazgatoja

A LEO Web Akadémia kézikonyve a digitdlis dzsungelhez
Video bejelentkezés: Dr. Meskd Bertalan, orvosi jévokutatd

Egyiitt: miikodik

-avagy a kommunikdci6, mint az orvos-gyogyszer hatéanyaga

El6ada: Dr. Pilling Janos, pszichidter, a Semmelweis Egyetem Magatartdstudomdnyi
Intézetében miikddd orvosi kommunikdcié csoport vezetbje

Tovabbképz6 eloaddsok (157ea.)
Uléseln6kok: Wikonkdl Norbert, Szegedi Andrea, Dobozy Attila

Kiny6 Agnes Vasculitisek felosztdsa és differencidl-diagnosztikdja
Szolnoky Gy6z6  Kronikus vénds fekélyek gyogyitasa mai szemmel
Szabo Eva Szekunder nyirok6déma okai és kezelési lehetGségei
Juhdsz Istvan A sejtterapia mai lehet6ségei égésben

Altmayer Anita Allergiatesztek ertekelése és relevanciaja

Gadl Magdolna  Vaginitisek diagnosztikaja és kezelése

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
88. Dermatol6giai Tovabbképzé Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas




15:45

16:30

17:15

17:30

18:00

Kdvésziinet
Poszterkidllitds megtekintése

Tudomdnyos eléaddsok (7/ea.)
Uléselndkok: Torok Laszlo, Korom Irma, Hunyadi Janos

Karolyi Zsuzsdnna A proaktiv sz(irés jelentésége biologiai terapia elétt
Korom Irma Ismét az elhanyagolt bértumorokrol

Torok Laszlo A b6r Jessner-Kanof-féle lymphocytds infilirdcioja.
Entitds vagy egy betegség spekirumanak része?

Lukacs Andrea Gyogyszeralkalmazdshoz kothetd reakciok etiologiai

diagnosztikdja
Emri Gabriella Cink, UV és bor karcinogenezis
Vita
Bayer Hungdria Kft. szZimp6zium

Ponyai Gyorgyi Az arc ekzemas dllapotainak szteroid kezelési lehetésege

Beiersdorf Kft. Eucerin szimpdzium

Attmayer Anita Az akne gyogyszeres és dermokozmetikai kezelési
lehetGségei

Betegbemutatdsok (47/ea.)

Uléselndkok: Baltas Eszter, Somlai Bedta, Telegdy Eniké

Abrahdm Rita Epidermolyticus palmoplantaris keratoderma és
periocularis xanthogranuloma: két ritka betegség egy
csaladban

Dalmady Szandra Cutis marmorata teleangiectatica congenita

Diczig Brigifte Szisztémas lupus erythematosushoz tarsuld szekunder
myelodysplasids szindroma

Szollési Szilvia Anorectalis adenocarcinoma interdiszciplindris
megkdzelitése

Toth Béla Korai syphilis csaladi eléforduldsa

Panczél Gitta A metasztazisok klinikai megitélése és a szovettani
verifikalds szerepe az onkodermatolégidban néhany eset
kapcsdn

Melegh Krisztina  Rosacedt utdnzo desmoplasticus melanoma

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
88. Dermatol6giai Tovabbképzd Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas
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18:40

18:55

19:25

Mdzor Melinda Diagnosztikai Iépések egy holyagos bérbetegségben
szenvedo6 nébeteg kivizsgdlasa sordn

Nagy Eva *Csapdas a mi palyank”
Vita

Sziinet
Poszterkidilitds megtekintése

AbbVie Kft. szimpdzium
Hidradenitis suppurativa: az Gjra felfedezett betegség
Uléselndk: Remenyik Eva

Szegedi Andrea:  Hidradenitis suppurativa: tlneteki6l a diagnézisig
Kemény Lajos: A hidradenitis suppurativa bérgyogyaszati kezelese

Gyulai Rolland: Humira: Az els6 torzskonyvezett gyogyszer hidradenitis
suppurativa indikacioban

Kozgyiilés

20:00 Nyitéfogadds

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
88. Dermatol6giai Tovabbképzé Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas
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Csokkené
gyulladas'?

Feltisztult bér >4,
javulé izuleti Ittazidé,
7 tiinetek 5¢ ~ K hogy nyaral
. menjek!

HUMIRA'

adalimumab

deslimadion yow

Roviditett alkalmazasi el6iras Humwa 40 mg oldatos injekcio elorelullon lecskendnhen (EU/1/IJS/256/UI]3) ATC-kod: L04AB04 Mindséai és mennyiségi dsszetétel: 40 mg adallmumab eléretoltott tecskendoben Terapias
javallatok: 7. itt adagolva javallott thritisben szenveda felndtt betegek kezelésére, ha a betegséget k (di odifying
antirheumatic drugs), beleérive a metotrexétot, nem hatasosak. Stlyos, aktiv és progressziv rheumatoid arthritis betegségben szendvedd felndttek kezelésére, akiket el6zéleg még nem kezeltek melmrexal\a\ A Humira metotrexét-
intolerancia eseien vagy | ha a folyamatos metotrexét-kezelés nem megfelel6, monoterapiaként is alkalmazhatu A Humira csokkenti a rontgen felvétellel kimutatott iziileti karosodas progressziojanak mértékét és javitia a fizikai funkciokat,
ha kerll ésra. 2. Juvenilis idiopathias arthritis: 2.a F juvenilis idiopathias arthritis: metotrexdttal kombinélva a polyarticularis juveniis idiopathids arthrits kezelésére javallott olyan
gyermekeknél és serdiilknél 2 éves kortdl, akik nem reagaitak megfelelden egy vagy tobb, betegséget a szerre (di lodifying antirheumatic drug, DMARDS). 2.b Enthesitis asszocialf arthritis: az akiiv,
enthesitis asszocidlt arthritis kezelésére javallott 6 éves kortol olyan belsgekne\ akik a hagyomanyos keze\esre nem reagéltak megfe\eloen vagy azt nem toleratték. 3. Arthritis psoriatica: jiavasolt felnGttkori aktiv és progredidld arthritis
psoriatica kezelésére, ha a betegséget befolyasold szerek (d drugs) haszndlata nem jart terapias sikerrel. A Humira rontgenfelvételekkel igazoltan csokkenti a perférias izileti krosodasok
progresszios rétajat a betegség sokiziileti szimmetrikus aftipusaban szenvedo betegek koreben valamint, javitja a fizikalis funkciot. 4. Axidlis : 4.2 Spondylitis (SPA): felnéttkori stllyos aktiv spondylitis
ankylopoetica kezelésére javaliott, ha a beteg nem reagél megfeleléen a h kezelésre. 4.b anak (SPA) megfelel6 roi éréssel nem jaro axialis itis: indikalt az olyan, felnttkori
stiyos axilis spondyloarthritisben szenvedd betegeknél, akiknél az SPA-nak megfelel rontgeneltérés nem mutathato ki, de a gyulladés objektv jelei emelkedett CRP-vel és/vagy MRI vizsgdlattal igazolhatck, és akik nem reagéftak
megfeleloen a nem szteroid gyulladascsokkent6 gyogyszerekre vagy nem toleralték azokat. 5. Crohn-betegseg: kozepsulyos és stllyos akiivitasi Crohn-betegség kezelésére javallott olyan felndtt betegeknél, akik nem reagéltak a
kor €és/vagy imr szerrel végzett telies és adekvat kirdra, vagy akik nem toleraljk ezeket a szereket, vagy akiknél e szerek alkaimazasa orvosi szempontbol ellenjavallt. 6. Gyermekkori Crohn-betegség:
siilyos akiivitasii Crohn-betegség kezelésére javallott olyan gyermekeknél (6 éves kortol), akik nem reagaltak megfelelden a hagyomanyos kezelésre, belertve a primer étrendi kezelést, egy kortikoszteroidot és egy immunmoduldnst,
vagy akik nem tolerdltak ezeket a szereket, iletve akiknél ezek a kezelések kontraindikéltak. 7. Colitis ulcerosa: felndtikori, kizépstlyos-stlyos, akiiv colis uicerosa kezelésére javallott olyan betegeknél, akik a hagyomanyos kezelésre,
koztik kortikoszteroidra és 6-merkaptopurinra (6-MP) vagy azathioprinre (AZA) nem mutattak megfeleld terépids valaszt, vagy nem Ialera\]ak ezeket a keze\esekel |He1ve orvosi szemponthdl ellenjavallt ezen gyogyszerek adasa. 8.
Psoriasis: javalott olyan feln6tt betegek kozepesen stilyos, iletve siilyos krénikus, plakkos psoriasisanak kezelésére, akik mas koztikka ametotrexdtra vagy a PUVA-ranem reagaltak, vagy esetiikben
€ kezelési modok ellenjavallotiak, lletve nem toleraljak azokat. 9. Gyermekkori plakkos psoriasis: stilyos, kronikus plakkos psoriasis kezeléseére javalott olyan 4 év feletti gyermekeknél és serdulSknél, akik nem megfelelGen reagaltak vagy
akalmatiannak bizonyultak a helyi kezelsre és fér 10. - aktiv kdzépsdlyos, stilyos hidradenttis suppurativa kezelésére javallott olyan felnéitt betegeknél, akik nem reagartak megfeleléen a hagyomanyos,
sziszémas kezelésre. Adagolas és alkalmazas: 1. Rheumatoid arthritis: felnGtiek esetében 40 mg adalimumab, kéthetente egy alkalommal egy adagban szubkutdn injekcio forméjaban. A metotrexét folytatasa javasolt @ Humira-val
valo kezelés ideje alatt. Monoterapiaban hatascsokkenés esetén a dézis hetenkénti 40 mg-ra emelhet6. 2. aPonamcuIans  juvenilis idiopathias arthritis: 2-12 éves korig 24 mg/testfelszin m2, kéthetente, legfeljebb egyszer adott 20 mg
adalimumab (2-<4 éves betegek esetén) és kéthetente legfeljebb egyszer adott 40 mg adalimumab (4-12 éves betegek esetén) szubkutén injekcio forméjéban; a 13-17 éves serdiilok adagja a testfelszint6 fiiggetlentl minden mésodik
heten 40 mg. 2.b Enthesis asszocidlt arthritis: A Humira ajanlott adagja enthesitis asszociatt arthritisben szenvedd betegeknek 6 éves kortol 24 mg/ testfelszin m2. A maximalis egyszeri adag kéthetente adott 40 mg adalimumab
szubkutan injekcio formajaban. Az injekcio térfogatét a beteg magasséga és testtomege alapjan kell meghatarozni. 3. Arthritis psoriatica vagy 4. axialis spondyloarthritis: 40 mg adaimumab kéthetente egy alkalommal szubkutén
injekcioban. 5. Kzépstilyos-stilyos Crohn-betegség: feinéttek indukcios kezelésére 80 mg a 0. héten, majd 40 mg a 2. héten. A terpiés hatds gyorsabb eléréséhez a készitmény alkaimazhatd a 0. héten 160 mg, a 2. héten 80 mg
dozisban a mellékhatésok nagyobb kockazataval. Fenntarto kezelés: javasolt adag 40 mg minden mésodik héten, szubkutan injekcioban. Hatascsokkenés esetén a dézis hetenkénti 40 mg-ra emelhetd. 6.a Gyermekkori Crohn-betegség,
40 kg alatti betegek: indukcios kezelés: a 0. héten 40 mg, amita 2. heten 20 mg kovet. A terdpids hatas gyorsabb eléréséhez a 0. héten 80 mg, a 2. héten 40 mg is alkalmazhato a mellékhatasok nagyobb kockézatéval. Fenntarto kezelés:
javasolt dozis minden mésodik héten 20 mg szubkutén adott injekcio. Nem megfelelden reagald betegnél a dozis heti 20 mg-ra emelhem 6.b Gyermekkori Crohn-betegség, legalabb 40 kg-os betegek: indukcios kezelés: a 0. héten
80 mg, amit a 2. héten 40 mg kovet. A terapids hatds gyorsabb eléréséhez a 0. héten 160 mg, a 2. héten 80 mg is asok nagyobb azataval. Fenntarto kezelés: javasolt dozis minden méasodik héten 40 mg
szubkutan adott injekcio. Nem megfelelden reagal betegnél a dozis hefi 40 mg-ra emelhet6. 7. Kozépstilyos-stilyos colitis ulcerosa felndtiek indukcios kezelésére 160 mg a 0. héten, majd 80 mg a 2. héten. Az indukcids kezelést
kovet6en a javasolt adag 40 mg minden masodik héten, szubkutén injekcioban. Ha csokken a terapids hatés, a dozis heti 40 mg-ra emelhet6. 8. Psariasis: felnéitt betegeknél kezdd dozis 80 mg szubkutan, melyet egy hét muiva kéthetente
40 mg-os dézisok kbvetnek szubkutén. 9. Gyermekkori plakkos psoriasis: 0,8 mg/ttkg (adagonként legfeliebb 40 mg) szubkutén alkalmazva hetente az els6 két dozisig, és ezt kovetten minden masodik héten. 10. Hidradenitis
suppurativa: indukcios kezelésre 160 mg elsG nap, majd a 15. napon 80 mg, a 29. naptol pedig heti 40 mg. Antibiotikum adhato mellé. FertGtlenitd lemoso haszndlata ajanlott. Specialis esetek: Idds betegeknél az adagolas
megvaltoztatdsa nem szilkséges. Csokkent vese- illetve majmiikodés esetén nem dllnak rendelkezésre adatok, igy dozisra javaslat nem tehetd. Ellenjavallatok: a készitmény hat6anyagéval vagy barmely segédanyagaval szembeni
tilérzekenyseg. Aktiv tuberkulozis vagy més sulyos fertdzes, mint szepszis vagy opportunistafertdzesek. Kozépsilyos, silyos szwve\egte\enseg (NYHAIIV). Mellékhatasok: A leggyakoribb mellékhatdsok a fertzesek (pl. nasopharyngts,
felsd léguti fertdzés és sinustts), az injekcio beaddsi helyen jelentkezo reakciok (erythema, pruritus, suffusio, féjdalom vagy duzzanat), a fejfdjas és a mozgasszervi eredetti fajdalom. Stlyos mellékhatasokrol is beszamoltak a Humira

asa soran. A TNF- iistak, igy @ Humira is asolja az immunrendszert, és alkalmazasuk megvaltoztathatia a szervezet fert6zésekkel és daganatokkal szembeni védekezoké, ét. A Humira asa soran
beszamoltak fatélis és eletveszélyes fert6zésekrdl (beleérive a sepsist, az oppurtunista fert6zéseket és a TBC-1), a HBV reaktivaldasérdl és kilonbozo malignus betegségekrdl is (belegrive a leukaemidt, a ymphomit és hepatosplenicus
T-sejtes lymphomdt). Stlyos haematologiai, neurologiai és autoimmun folyametokrol is beszamoltak, mint pl. pancytopenia, aplasticus anaemia, kdzponti és periferias demyelinisatios betegségek nehdny esete, lupus erythematosus,
lupus—szal sszefiiggd betegségek és Stevens-Johnson szindréma. Nagyon ayakori mellékhatasok: Iéq(it fertozések, leukopenia, anaemia, emelkedett lipidszint, fejféjés, hasi fajdalom, hanyinger, hanyés, emelkedett méjenzimszintek,
borkiités (beleértve az exfoliativ bérkiitést is), mozgasszervi eredetii fajdalom, az injekcid beadasi helyén jelentkezo reakcio. Gyakori mellékhatasok: szisztémas fertdzések (beleértve a sepsist, candidiasist és az influenzét is),
béffertozések (beleérive a virusos gastroenteritistis), bor- és lagyrészfertazések (beleérive a paronychiat, celluifist, impetigot, necrotisdlo fasciist és a herpes zostertis), fiifertdzések, oralis fertdzések (beleértve a herpes simplexet, oralis
herpest és a fngfertozesekel is), a nemi szervek fertozesa (beleertve a vulvovaginalis mycoticus fertdzéseket is), hugy(ti fertozések (beleértve a pylonephritist is), gombas fert6zések, iziileti fert6zések, bérrék, kivéve a melanomét
(beleértve a ésa is), joindulatil daganat, Ieukocytosws thrombocytopenia, hypersensitiités, allergiak (belegrtve a szezondls allergiét is), hypokalaemia, emelkedett hgysavszint, koros
nafriumszint a vérben, hy Jlykaemi dehidracio, dltozés (beleérivea is), szorongas, insomnia, paraesthesiak (beleértve ahypasthesitis), migraine, létasromias, conjunctivids,
blepharitis, szem kornyeki duzzanat, vertigo, Tachycardia, hypertensio, kipirulés, haematoma, aslhma dyspnoe, kohogés, gastrointestinalis vérzés, dyspepsia, gastrooesophagealls reflux betegség, sicca-szindréma, stlyosbodo, illetve
Ujonnan Kialakulo psoriasis (beleértve a paimoplantaris pustulosus psoriasis), urticaria, suffusio (beleértve a purpurét is), dermaits (beleérive az eczemts), , alopecia, pruritus, i (beleértve a
kreatinin foszfokinazszint emelkedését s a vérben), beszuikiitt i, haematuria, mellkasi fajdalom, oedema, léz, véralvadasi zavar vagy vérzékenység (beleérive az akiivalt parcwallsmrombop\asun -d6 megnyulasatis), az autoantitest
vizsgélat pozitiwa vélésa (beleértve a kett6s szali DNS-ellenes antitestet is), a vér laktét dehidrogenaz-szintiének emelkedése, hallaskarosodés. Termékenyséq. terhesség és szoptatas: az adaimumab alkalmazasa nem javasolt
terhességben. Fogamzaskepes ndbetegek esetében fokozottan ajaniott a fogamzasgatias a Humira-kezelés alatt lletve az utols kezelést kivetd 6t honapban. Tekintettel arra, hogy a human immunglobulinok kivalasztodnak az anyatejbe,
az utols Humira kezelést kovetden legalabb 6t hénapon keresztul szoptatni nem szabad. Bévebb informécidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasat! Alkalmazasi eldiras datuma: 2015. jllius 29. Forgalomba hozatali
engedély |ngnsull|a AbbVie Ltd., Maidenhead, SL6 4UB, Nagy-Britannia. Forgalomba hozatali engedély jogosultjanak helyi képviselete: AbbVie Kit. Budapest Lechner Ocdon fasor 7. Telefonszam: +36 1 455 8600. Kiadhatosag:
Koriétozott érvény(i orvosi rendelvenyhez kotott, szakorvosi/korhazi diagndzist kovetden folyamatos szakorvosi ellenrzés mellett alkalmazhatd gyogyszer (Sz). A kizfinanszirozas alapjéul effogadott &r: 275 090 Ft. Témogatés dsszege:
0 Ft. Téritési dij: 275 090 Ft. Forras: www.oep.hu. Letoltés: 2015.04.09. Az akiudlis arak megtaléihatok a www.oep.hu oldalon. A Humira 2012. februdr 1-6l tételes finanszirozas keretében érhet6 el (OENO kod: 06052) Finanszirozott
indikécios kor: Rheumatoid arthritis, Spondyitis ankylopoetica, Arhritis psoritica, juvenils idiopathis arthritis; Crohn-betegség felnditt- és gyermekkori, Colitis ulcerosa, Psoriasis. A 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet alapjan

Irodalom: 1. Croom KF et al. Am J Ciin Dermatol 2009; 10 (1): 43-50. 2. Simpson D et al. Drugs 2006; 66 (11): 1487-1496. 3. Saurat JH et al. British Journal of Dermatology 2008; 158:558-566. 4. Menter A et al. J Am Acad Dermatol
2008; 58:106-15. 5. Mease PJ et al. Arthritis & Rheumatism 2005; 52(10), 3279-3289. 6. Mease PJ et al. Ann Rheum Dis 2009;68:702-709.

AbbVie Kft. - 1095 Budapest Lechner Oddn fasor 7. - Tel: +36 1 455-8600 - Fax: +36 1 455-8699
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Stelara’
(Ustekinumab)

*egy évben 4 fenntart6 dozis a 2 kezdd dozis utan

nap, az életre
€s nem a pszoriazisra

Az ELSO interleukin inhibitor
pszoriazis kezelésere

A

STELARA 45 mg, 90 mg oldatos injekcid eldretdltott fecskenddben (45 mg/0,5 ml; 90 mg/1 ml usztekinumab eldretdltott fecskenddben);

STELARA 45 mg oldatos injekcid (45 mg/0,5 ml usztekinumab injekcids iivegenként)

Az usztekinumab (ATC kod: LO4AC05) egér myeloma sejtvonalban, rekombindns DNS-technoldgidval elGallitott, interleukin (IL)-12/23-mal szembeni, telies mértékben human IgGix
monoklondlis antitest. Terapias javallatok: Plakkos psoriasis: A STELARA kozepes foku vagy sulyos plakkos psoriasis kezelésére javasolt felndtteknek, akik mas szisztémas terapiakra —
beleértve a ciklosporint, metotrexétot (MTX) vagy PUVA-t - nem reagaltak vagy akiknél az ellenjavallt vagy akik azt nem toleraljak. Gyermekayoqydszati plakkos psoriasis: A STELARA kézepes
foku vagy sulyos plakkos psoriasis kezelésére javallott olyan 12 éves és iddsebb serdild betegeknél, akiknél a betegség més, szisztémas terépiaval vagy fototerépiaval nem kontrollalhato
megfelelden, vagy akik nem toleraljak azokat. Arthritis psoriatica (PsA): A STELARA 6nmagéban vagy MTX-tal kombinacioban aktiv arthritis psoriatica kezelésére javallott feln6tt betegeknél,
amikor egy el6z6, nem bioldgiai, betegséget befolyasold rheumaellenes szerrel (disease-modifying anti-rheumatic drug; DMARD) végzett terépidra adott valasz elégtelen volt. Adagolas és
alkalmazas: STELARA alkalmazésa a psoriasis vagy arthritis proriatica diagnéziséban és kezelésében jartas orvos irdnyitisa és feliigyelete mellett javasolt. Adagolas: Plakkos psoriasis:
A STELARA ajénlott adagolasa szerint a kezd6 dézis 45 mg subcutan adva, melyet egy 45 mg-os adag kovet 4 héttel késcbb, majd 12 hetente. Azokndl a betegeknél, akik a kezelés 28. hetéig
nem reagéltak, megfontolando a kezelés abbahagyasa. 100 kg-ot meghaladd testsulyu betegek: A 100 kg-ot meghalado testsuly( betegek kezd6 adagja 90 mg subcutan adva, melyet egy 90
mg-os adag kovet 4 héttel késbb, majd 12 hetente. Ezeknél a betegeknél a 45 mg-os dozis is hatdsosnak bizonyult. Mindamellett 90 mg nagyobb hatédsossagot eredmeényezett. Arthritis psoriatica
(PsA): A STELARA ajénlott adagolasa szerint a kezd6 dézis 45 mg subcutan adva, melyet egy 45 mg-os adag kovet 4 héttel késébb, majd 12 hetente. Alternativaként a 100 kg-ot meghaladé
testsulyd betegeknél 90 mg alkaimazhatd. Azoknal a betegeknél, akik a kezelés 28. hetéig nem reagaitak, megfontolandé a kezelés abbahagyasa. /dds betegek (=65 év): Nincs szilkseg az adag
r itasara idos A STELARA biztonsagossagat és hatasossagat 12 évesnél fiatalabb gyermekek esetében nem igazoltdk. Gyermekayoqgyaszati plakkos psoriasis
12 évesek és iddsebbek): A STELARA testtomegen alapul6 javasolt adagja a részletes alkalmazasi eldirat 4.2 pontjéban kerill bemutatdsra. A STELARA-t a 0. és a 4. héten, majd azt kovetéen
12 hetente kell alkalmazni. Vese- és majkdrosodas: A STELARA-t nem vizsgéltak ezekben a betegcsoportokban. Adagolasi ajanldsok nem tehetdk. Alkalmazési méd: A STELARA subcutan
injekcioként alkalmazando. Ha 6 az injekcio asa helyeként a bér psoriasisos teriileteit keriilni kell. Ellenjavallatok: A hatéanyaggal vagy barmely segédanyaggal szembeni
talérzékenység. Klinikailag jelentds, aktiv fertdzés (pl aktiv tuberkulézis). Kiilonleges figyelmeztetések: Minden betegnél monitorozni kell a nem melanoma bérrak megjelenését, kiilonos
tekintettel azokra akik 60 évnél iddsebbek, akiknek a kortorténetében hosszatavi immunszuppressziv terapia vagy PUVA kezelés szerepel. A forgalomba hozatalt kovetd alkalmazas soran sulyos
talérzékenységi reakciokrol szamoltak be, egyes esetekben néhény nappal a kezelés utan. Anaphylaxia és angiooedema alakult ki. Ha anafilaxids vagy mas, sulyos tulérzékenységi reakcio
jelentkezik, a STELARA alkalmazasat azonnal abba kell hagyni, és megfeleld terapiat kell kezdeni. Sulyos bérielenségek: Psoriasisban szenvedo betegeknél usztekinumab-kezelést kovetden

exfoliativ dermatitist jelentettek. Amennyiben gy6gyszer okozta reakciot feltételeznek, a STELARA-kezelést abba kell hagyni. Gy6 a €és egyéb i iok: EI6 korokozot
tartaimaz6 oltéanyag nem adhat6 a STELARA-val egyidejtileg. é ég, terhesség és a Fagamzokepes kurban lévd ndknek hatékony fogamzasgatlast kell alkalmazniuk a kezelés
alatt és legaldbb 15 hétig azt kivetGen. Terhes nékon torténd alkaimazasra nincs megfeleld adat az u Elovigya 4gbol a STELARA hasznalatat terhesség alatt
ajanlatos keriilni. Szoptatas: Nem ismert, hogy az usztekinumab kivélasztodik-e az emberi anyatejbe. iva hatasok, é a Gyakori: fogak fertozései, fels6 léguti fertozés,

nasopharyngitis, szédiilés, fejfajas, oropharyngealis fajdalom, hasmenés, hanyinger, viszketés, hatfajdalom, myalgia, arthralgia, faradtsag, az injekcio helyén fellépd erythema, féjdalom az injekcio
helyén. Kiilonleges tarolasi eldirasok: Hitdszekrényben (2°C — 8°C) tarolando. Nem fagyaszthat6! A fénytél valo védelem érdekében az injekcids iiveget tartsa a dobozéban. Szakorvosi/krhdzi
diagnozist kévetden folyamatos szakorvosi ellendrzés mellett alkalimazhato gyogyszerek (Sz). A forgalomba hozatali engedély szama: EU/1/08/494/001, 003-004. A roviditett alkalmazési el6irast
a 2075, junius 22-ei alkalmazasi elGirds modositotta

A forgalomba hozatali engedély jogosultja: Janssen-Cilag International NV Belgium, helyi képviselete: Janssen-Cilag Kft. Nagyenyed u. 8-14. H-Budapest, 1123. Tel: +36 1-884-2858.

A Stelara a 9/1993 NM Rendelet értelmében tételes finanszirozés alé es6 készitmény, az alkalmazo intézmények szdmara az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kozponti kzbeszerzés keretében
szerzi be, illetve az egyes intézmények éltal felhasznélhato kvotakat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar osztja fel az intézmények kozott. A kozfinanszirozas alapjaul elfogadott
bruttd fogyaszt6i ar: 45 mg oldatos injekcio el6retoltott fecskenddben / 45 mg oldatos injekcio: 925 136 Ft; 90 mg oldatos injekcio elGretoltott fecskenddben: 1 849 233 Ft.

Bévebb i aciéért olvassa el a gy6 asi eldirasat!

Janssen-Cilag Kft. N—
H-1123 Budapest, Nagyenyed u. 8-14.

tel.: (+36)1884 2858 fax: (+36)18842939 J a n SS e n

e-mail: janssenhug@its.jnj.com
www.janssenmed.hu o Qofmon-folmon

£000/5+60/3LS/NHHd



08:00 Gyermekbdrgydgydszati blokk
Esetbemutatasok (4’/ea) és tudomdnyos eladdsok (7/ea)
Uléselndkok: Szalai Zsuzsanna, Csoma Zsanett

Csoma Zsaneft  Magatél gyogyuld kollodium bébi

Asboth Dorottya  Mas bérbetegségre nem hasonlit, borvérzéssel jaro tunet
nagykamasz Ianyon

Kassay Erzsébet  PAPA-like szindroma

Noll Judit Primer cutan anaplasticus nagyseijtes lymphoma
gyermekkori esetei

Kosa Péter Gyermekkori sulyos kronikus urticaria sikeres kezelése

Molndr Katalin Szokatlan Klinikai képpel jelentkezé neonatalis lupus ‘
erythematosus

Csitos Agnes Infantilis myofibromatosis

Vita

Szalai Zsuzsanna  Gyermekkori virusbetegsegek a human genom és
mikrobiom ttkrében

Abraham Rita Magzati, anyai, perinatalis fakiorok — Ujszulottkori
bérgyogydszati elvaliozdasok

Dor6 Péter Terdpids egyttm(kodés vizsgdlata acne vulgarisban

Csoma Zsanett  lafrogén borsérulesek és rizikofaktoraik intenziv ferapias
ellatast igényld Ujszlottekben

INFJ3L SYNOZYINY - MILINId “LC 4IFINIAON "GLOC

Vita
09:15 Sziinet

09:30 MSD Pharma Hungary Kft. szimp6zium
Uléselndkok: Liszkay Gabriella, Oldh Judit

Emri Gabriella Melanoma molekuldris hdttere, gyakorlat szamdra fontos
ismerefek

Gyulai Rolland Immunoonkoldgia szerepe a melanoma kialakuldsdban és
kezelésében

Liszkay Gabriella  Melanoma guidelinenok(ESMONCCN)
Wikonkal Norbert  Melanomdban térzskonyvezett Uj gyogyszerek

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
88. Dermatol6giai Tovabbképzd Tanfolyam

XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas




10:30

2
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11:40
11:50

12:20

Onkodermatoldgiai blokk
Tudomdnyos el6addsok (7/ea)
Uléselndkok: Olah Judit, Liszkay Gabriella

Pozsgai Meldnia Képalkotd vizsgdlatok jelentésége melanoma malignum
utdnkovetésében — 10 éves refrospektiv klinikai vizsgalat

Lengyel Zsuzsanna Merkel sejtes carcinomds eseteink — Uj ferapias
lehefGségek

Horvdthy-Kovdcs Anikd A PET-CT vizsgdlat szerepe a melanoma malignum
diagnosztikdjaban A

Kuzmanovszki Daniella A mefasziatikus melanomaban alkalmazott
immunonkologiai szerek veszélyei

Gorka Eszter Uj terdpidkkal szerzett tapasztalatok melanoma malignum
agyi metasztazisainak kezelésében

Porneczy Edit Az ipilimumab terapia Klinikai szempontjai mefasziatikus
melanoma kezelésében - hosszan tulelo, OEP
finanszirozott betegeink adatainak elemzése

Kovdcs Péter A fdrsas tamogatottsdg szerepe a melanoma kezelése
sordn kialakuld pszichés mellekhatdsok tekinfetében
— kutatdsi fapasztalatok és gyakorlati megfontoldsok

Baltds Eszter Xeroderma pigmentosum
Vita

Sziinet

Pfizer Kft. szimp6zium

Hollo Péter A PREPARE vizsgdlat eredményei: A reumatoldgus
diagnosztizdlta arthritis psoriatica gyakorisaga a
magyarorszagi bérgyogydszati klinikak pikkelysémaoros
pdciensei kdrében

Telegdy Enik6  Adherencia a pikkelysémor kezelésében

Novartis Hungdria Kft. szZimp6zium

Monoterdpidtél a kombindcidig az elérehaladott BRAF-pozitiv melanoma
kezelésében

Uléselnék: Olah Judit

Hollo Péter Dabrafenib monoterdpia a hazai gyakorlatban — a
Semmelweis Egyetem fapasztalatai

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
2 2 88. Dermatolégiai Tovabbképz6 Tanfolyam

XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas




13:05

13:35
14:25

15:25

15:55

16:10

Gyulai Rolland  Dabrafenib-+trametinib: célzott kombindcio a 2 évet meghalado
talelésért

Tudomanyos projektekrdl gyakorlo borgyogyaszoknak

Uléseln6kok: Remenyik Eva, Kemény Lajos, Karpdti Sarolta

Szabo Kornélia El6relépések a klinikumban és a kutatdsban Szegeden

Kapitany Aniko Experimentdlis vizsgalatok 2015- Debrecen

Kinyo Agnes  Kutatdsok a PTE B6r-, Nemikortani és Onkodermatolégiai
Klinikan

Medvecz Marta Az SE Bérgyogyaszati Klinikan folyo kutatdsok bemutatdsa

Ebédsziinet

Ewopharma Hungary Kft. szimp6zium
Rosacea update 2015
Uléselndkok: Bata Zsuzsanna, Hollo Péter

Szegedi Andrea Soolantra (ivermectin) krém, Uj hatékony kezelési
lehetGség papulo-pustulosus rosacedban

Karolyi Zsuzsanna Az ivermectin fazis II.- lll. vizsgdlatanak
tapasztalatai centrumunkban

Dr. Baltas Eszter A legUjabb nemzetkdzi és magyarorszdgi ajanlasok
rosacedban

Altmayer Anita Mirvaso (brimonidin fartardt) gél: a klinikum és

gyakorlat 6sszegzése facidlis erythemaban

Sager Pharma Kft. szimpézium
A pszoriazis szisztémds terapidja: Fokuszban a metotrexdt
Uléselnokok: Szegedi Andrea, Kemény Lajos

Hollo Péter Metotrexdt: Ujra felfedezett terapia pszoriazisban
Wikonkal Norbert A metotrexdt majra gyakorolt hatdsa
Kdvésziinet

Poszterkidllitds megtekintése

AbbVie Kft. szimpdzium
Wikonkal Norbert  Humira minGsegi konzisztencidja a 15 év gyartds soran

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése

88. Dermatol6giai Tovabbképzd Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas
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24

16:25

17:15

17:30

18:00
19:30

Dermatochirurgia-sebkezelés blokk
Tudomdnyos eldaddsok (7/eq) )
Uléselnokok: Juhdasz Istvan, Szabo Eva

Ott6 Iringd Agnes  Dermatochirurgia a bérgyogyasz szemivegén keresztil:
angliai tapasztalatok

Halmy Csaba Integra irha regenerdcios matrix alkalmazasa benignus,
semimalignus és malignus borelvaltozas sebészi kezelesében

\larga Janos Hidradenitis suppurativa sebészi kezelése

Mohos Gabor Daganatok elfavolitasat kovetden kialakuld defectusok
rekonstrukcioja az orron

Sikos Géza Modern hajbelilfetés

Rédling Marianna A sz(irés es a gondozas szerepe a diabefeszes labsebek és
sz@vodmenyek megelozésében

Vita
La Roche-Posay szimpdzium
Uléselndk: Olah Judit, Bata-Cs6rgé Zsuzsanna

\Wikonkdl Norbert  Ham regenerdlds és sebgyogyitas — Magyarorszagi CICAPLAST
esetgyLijtes eredmenyei

Novartis Hungdria Kft. szimp6zium
Ep bbrben ép lélek - Az IL-17 gatlds szerepe a psoriasisban

Gyulai Rolland Miért pont az IL-17? - kutatasi eredmények az IL-17 borben
befoltott szerepérdl

\Wikonkdl Norbert Az IL-17 gatlds eredményei a klinikumban
Kozgyiilés

Indulds a bankettvacsordra

20:00 Bankettvacsora

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
88. Dermatol6giai Tovabbképzé Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas




Végre itt van!

Az elsé jévahagyott kezelés kézépsulyos-sulyos
hidradenitis suppurativa indikaciojaban.

A HS kitaszitott
megszokott
kornyezetembdl

A
\

1
Kihez

fjo valakihez

Kevesebb talyog : z

és kisebb fajdalom - tartc

' <t

HUMIRA'

adalimumab

B deslinadion yow

Roviditett alkalmazasi elulras Humlra 40 mg oldatos injekcio elorelullon lecskendnhen (EU/1/I]3/256/0I]3) ATC-kod: L04AB04 Mindségi és mennyiséai dsszetétel: 40 mg adallmumab el6retoltott tecskenduben Terapias
javallatok: 7. adagolva javallott aktivrheumatoid arthritisben szenvedd felntt betegek kezelésére, ha a betegséget odifying
antirheumatic drugs), beleértve a metotrexétot, nem hatasosak. Stlyos, akiiv és progresszw rheumatoid arthritis betegségben szendveda felndtiek kezelésére, akiket eldzoleg még nem kezeltek metotrexéttal. A Humlra mefotrexat-
intolerancia esetén, vagy ha a folyamatos metotrexét-kezelés nem megfelelo, monoterdpiaként is alkaimazhatd. A Humira csokkenti a rontgen felvétellel kimutatott izilet karosodas progresszidjanak mértékét és javia a fizikai funkciokat,
ha metotrexattal kombinalva kerll alkalmazasra. 2. Juvenilis i arthritis: 2.a F juvenilis i ias arthritis: metotrexattal kombinéiva a polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis kezelésére javallott olyan
gyermekeknél és serdildknél 2 éves kortdl, akik nem reagaitak megfelelden egy vagy tobb, betegséget befolyésold reumaellenes szerre (disease-modifying antirheumatic drug, DMARDS). 2.b Enthesitis asszocialf arthritis: az akiiv,
enthesitis asszocidlt arthritis kezelésére javallott 6 éves kortdl olyan betegeknél, akik @ hagyoményos kezelésre nem reagaitak megfeleloen vagy azt nem toleralték. 3. Arthritis psoriatica: jiavasolt felnGttkori aktiv és progredidld arthritis
psoriatica kezelésére, ha a betegséget befolyasold reumaellenes szerek (disease-modifying antirheumatic drugs) hasznalata nem jért terépias sikerrel. A Humira rontgenfelvételekiel igazoltan csokkenti a periférias iziileti karosodasok
progresszios ratéjat a betegség sokiziileti szimmetrikus altipusaban szenvedd betegek koreben, valamint, javitja a fizikalis funkciot. 4. Axidlis itis: 4.2 Spondylitis ica (SPA): feinttkori stlyos akiiv spondylitis
ankylopoetica kezelésére javaliott, ha a beteg nem reagél megfeleléen a )s kezelésre. 4.6 (SPA) megfelel6 roi 'nem jaro axialis + indikalt az olyan, felndtkori
stilyos axdlis spondyloarthritisben szenvedd betegeknél, akiknél az SPA-nak megfeleld rontgeneltérés nem mutathato ki, de a gyulladés objekiv jelei emelkedett CRP-vel és/vagy MRI vizsgdlattal igazolhatdk, és akik nem reagétak
den a nem szteroid kkentd gyo kre vagy nem toleralték azokat. 5. Crohn-betegseg: kozepsulyos és slilyos akiivitdsti Crohn-betegség kezelésére javallott olyan felndtt betegeknél, akik nem reagatak a
kortikoszteroiddal és/vagy immunszuppressziv szerrel végzett telies és adekvat kiréra, vagy akik nem toleraljak ezeket a szereket, vagy akiknél e szerek alkaimazasa orvosi szemponitbol ellenjavallt. 6. Gyermekkori Crohn-betegség:
stilyos akiivitasti Crohn-betegség kezelésére javallott olyan gyermekeknél (6 éves kortdl), akik nem reagattak megfeleloen a hagyomanyos kezelésre, beleérive a primer étrendi kezelést, egy kortikoszteroidot és egy immunmoduldnst,
vagy akik nem toleraltak ezeket a szereket, illetve akiknél ezek a kezelések kontraindikaltak. 7. Colitis ulcerosa: felndttkori, kozépsulyos-stlyos, akiiv colitis ulcerosa kezelésére javallott olyan betegeknél, akik a hagyoményos kezelésre,
koztik kortikoszteroidra és 6-merkaptopurinra (6-MP) vagy azathioprinre (AZA) nem mutattak megfeleld terépids valaszt, vagy nem Iolera\]ak ezekei a keze\esekel |He1ve orvosi szemponthdl ellenjavallt ezen gyogyszerek adasa. 8.

Psoriasis: javalott olyan feln6tt betegek kozepesen siilyos, iletve siilyos kronikus, plakkos psoriasisanak kezelésére, akik mas sziszté koztika ar 4travagy aPUVA-ra nem reagaltak, vagy esetiikben
e kezelési madok ellenjavallottak, iletve nem mlera\]ak azokat. 9. Gyermekkori plakkos psoriasis: tlyos, kronikus plakkos psoriasis kezelésére javallott olyan 4 év feletti gyermekeknél és serduiGknél, akik nem megfelelden reagaltak vagy
akalmatiannak bizonyultak a helyi kezele: 10. aktiv kozépstlyos, stlyos kezelésére javallott olyan felntt betegeknél, akik nem reagéltak megfeleléen a hagyomanyos,

szisztémas kezelésre. Adagolas és alkalma-s . Rheumatoid arthrtis: feinétek esetében 40 g adaimumab, kethetente egy alkalommal eqy adagban szubkutan injekcio formajéban. A metotrexdt olytatasa javasolt a Humira-val
valo kezelés ideje alatt. Monoterapiaban hatascsokkenés esetén a dézis hetenkénti 40 mg-ra emelhet6. 2. aPnIyamcularls  juvenilis idiopathias arthritis: 2-12 éves korig 24 mg/testfelszin m2, kéthetente, legfeljebb egyszer adott 20 mg
adalimumab (2-<4 éves betegek esetén) és kéthetente legfeljebb egyszer adott 40 mg adalimumab (4-12 éves betegek esetén) szubkutén injekcio forméjéban; a 13-17 éves serdiilok adagja a testfelszint6 fiiggetlendl minden mésodik
heten 40 mg. 2.b Enthesis asszocialt arthritis: A Humira ajanlott adagja enthesits asszociatt arthrtisben szenvedo betegeknek 6 éves kortol 24 my/ testfelszin m2. A maximalis egyszeri adag kéthetente adott 40 mg adalimumab
szubkutan injekcio formajaban. Az injekcio térfogatét a beteg magassaga és testtomege alapjan kell meghatarozni. 3. Arthritis psoriatica vagy 4. axialis spondyloarthritis: 40 mg adaimumab kéthetente egy alkalommal szubkutén
injekcioban. 5. Kozépstilyos-stilyos Crohn-betegség: feindttek indukcios kezelésére 80 mg a 0. héten, majd 40 mg a 2. héten. A terépids hatés gyorsabb eléréséhez a készitmény alkalmazhatd a 0. héten 160 mg, a 2. héten 80 mg
dozisban amellékhatasok nagyobb kockézataval. Fenntarto kezelés: javasolt adag 40 mg minden masodik héten, szubkutan injekciéban. Hatascsokkenés esetén a dozis hetenkeénti 40 mg-ra emelhetd. 6.2 Gyermekkori Crohn-betegség,
40 kg alatti betegek: indukcios kezelés: a 0. héten 40 mg, amita 2. héten 20 mg kovet. A terapids hatas gyorsabb eléréséhez a 0. héten 80 mg, a 2. héten 40 mgis alkalmazhato a mellékhatasok nagyobb kockézatéval. Fenntartd Kezelés:
javasolt dozis minden masodik héten 20 mg szubkutan adott injekcio. Nem megfelelen reagélo betegnél a dozis heti 20 mg-ra emelhnet6. 6.b Gyermekkori Crohn-betegség, legalabb 40 kg-os betegek: indukcios kezelgs: a 0. héten
80 mg, amit a 2. héten 40 mg kovet. A terpids hatds gyorsabb eléréséhez a 0. héten 160 mg, a 2. héten 80 mg is a asok nagyobb azataval. Fenntarto kezelés: javasolt dozis minden méasodik héten 40 mg
szubkutan adott injekcio. Nem megfelelden reagald betegnél a dozis hefi 40 mg-ra emelheto. jZEpsti Indtiek indukcios kezelésére 160 mg a 0. héten, majd 80 mg a 2. héten. Az indukcis kezelést
kovetden a javasolt adag 40 mg minden mésodik héten, szubkutén injekcioban. Ha csokken a terépids hatas, a dozis heti 40 mg-ra emelhetd. 8. Psoriasis: felnéit betegeknél kezdd ddzis 80 mg szubkutan, melyet egy hét miiva kéthetente
40 mg-os dézisok kbvetnek szubkutan. 9. Gyermekkori plakkos psoriasis: 0,8 mg/tkg (adagonként legfeliebb 40 mg) szubkutén alkalmazva hetente az els6 két dozisig, és ezt kovetten minden masodik héten. 10. Hidradenitis
suppurativa: indukcios kezelésre 160 mg elsG nap, majd a 15. napon 80 mg, a 29. naptol pedig heti 40 mg. Antibiotikum adhato mellé. FertGtienitd lemosd haszndlata ajanlott. Specialis esetek: Idds betegeknél az adagolas
megvaltoztatdsa nem szilkséges. Csokkent vese- illetve majmiikodés esetén nem allnak rendelkezésre adatok, igy dozisra javaslat nem tehetd. Ellenjavallatok: a készitmény hat6anyagéval vagy barmely segédanyagaval szembeni
tilérzekenyseég. Aktiv tuberkulozis vagy mas stlyos fert6zés, mint szepszis vagy opportunista fertdzések. Kozépstlyos, stlyos szwve\egte\enseg (NYHAIIV). Mellékhatdsok: A leggyakoribb mellékhatdsok a fertzesek (pl. nasopharyngts,
felsd léguti fertdzés és sinusits), az injekcio beadasi helyen jelentkezo reakciok (erythema, pruritus, suffusio, féjdalom vagy duzzanat), a fejfdjas és a mozgasszervi eredetll fajdalom. Stlyos mellékhatasokrol is beszamoltak a Humira
alkalmazasa sorén. A TNF-antagonistak, igy a Humira is befolyésolja az immunrendszert, és alkalmazésuk megvaftoztathatja a szervezet fertdzésekkel és daganatokkal szembeni védekez6képességét. A Humira alkalmazasa sorén
beszamoltak fatalis és életveszélyes fertdzesekrol (beleértve a sepsist, az oppurtunista fertézéseket és a TBC-t), a HBV reaktivalodasérdl és kiilonbzo malignus betegségekrol is (beleérive a leukaemiét, alymphomét és hepatosplenicus
T-sejtes lymphomat). Stlyos haematologiai, neurologiai és autoimmun folyametokrdl is beszamoltak, mint pl. pancytopenia, aplasticus anaemia, kdzponti és periferias demyelinisatios betegségek nehdny esete, lupus erythematosus,
lupus—szal sszefiiggd betegségek és Stevens-Johnson szindréma. Nagyon ayakori mellékhatasok: Iéq(it fert6zések, leukopenia, anaemia, emelkedett lipidszint, fejféjés, hasi fajdalom, hanyinger, hanyés, emelkedett méjenzimszintek,
barkités (beleérive az exfoliativ bérkiltést is), mozgasszervi eredetd féjdalom, az injekcid beadési helyén jelentkezo reakcio. Gyakori mellékhatdsok: szisziémds fertézések (beleérive a sepsist, candidiasist és az influenzat is),
béffertozések (beleérive a virusos gastroenteritstis), bor- és lagyrészfertazések (beleértve a paronychiat, celuifist, impetigot, necrotisdlo fasciist és a herpes zostertis), fiiertazések, oralis fertdzések (beleérive a herpes simplexet, oralis
herpest és a fugfermzesekel is), a nemi szervek fertozesa (beleértve a vulvovaginalis mycoticus fertozéseket is), hugyuti fert6zések (beleértve a pylonephritist is), gombés fertdzések, izileti fertdzések, borrak, kivéve a melanomat
(belertve a es a atis), joindulatul daganat, leukocyto is, thror vitds, allergiak (beleértve a szezondlis allergiat is), hypokalaemia, emelkedett higysavszint, koros
nafriumszint a vérben, h lykaemia, hy dehidracio, altozas (beleérive a depressziotis), szorongds, insomnia, paraesthesik (beleérive ahypasthesitis), migraine, létasromias, conjunctivids,
blepharitis, szem kornyeki duzzanat, vertigo, Tachycardia, hypertensio, kipirulés, haematoma, asnma dyspnoe, kohogés, gastrointestinalis vérzés, dyspepsia, gastrooesophagealis reﬂux betegség, sicca-szindréma, stlyosbodo, illetve
Gijonnan kialakulo psoriasis (beleértve a palmoplantaris pustulosus psoriasist), urticaria, suffusio (beleértve a purpurét is), dermatitis (beleértve az eczemét is), onychoclasia, hyp , alopecia, pruritus, i (beleértve a
kreatinin foszfokinazszint emelkedését s a vérben), beszukiitt i, haematuria, mellkasi fajdalom, oedema, léz, véralvadasi zavar vagy vérzékenység (beleérive az akiivalt parcidlis mrombop\astin-\dﬁ megnyulasatis), az autoantitest
vizsgélat pozitiva vélésa (beleértve a kett6s szali DNS-ellenes antitestet is), a vér laktét dehidrogenaz-szintiének emelkedése, hallaskarosodés. Termékenység. terhesség és szoptatas: az adaimumab alkalmazasa nem javasolt
terhességben. Fogamzasképes nobetegek esetében fokozottan ajénlott a fogamzasgatias a Humira-kezelés alatt, iletve az utolso kezelést kivetd 6t hnapban. Tekintettel arra, hogy @ human immunglobulinok kivélasztodnak az anyatejbe,
az utols Humira kezelést kovetden legalabb 6t hénapon keresztul szoptatni nem szabad. Bévebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasat! Alkalmazasi eldiras datuma: 2015. julius 29. Forgalomba hozatali
engedeély jogosultja: AbbVie Ltd., Mai SL6 4UB, Nagy-Bri: F hozatali engedély jogosultjanak helyi képviselete: Abb\/e Kft. Budapest Lechner Odon fasor 7. Telefonszam: +36 1 455 8600. Kiadhatéség:
Korlétozott érvény(i orvosi rendelvényhez kétdtt, szakorvosi/korhazi dlagnozm koveten folyamatos szakorvosi ellendrzés mellett qgy6gyszer (Sz). A ki irozés alapjaul elfogadott ar: 275 090 Ft. Tamogatés dsszege:
0 Ft. Téritési dij: 275 090 Ft. Forras: www.oep.hu. Letoltés: 2015.04.09. Az akiudlis arak megtaléihatok a www.oep.hu oldalon. A Humira 2012. februdr 1-6l tételes finanszirozas keretében érhet6 el (OENO kod: 06052) Finanszirozott
indikécios kor: Rheumatoid arthritis, Spondyitis ankylopoetica, Arhritis psoritica, juvenilis idiopathias arthritis; Crohn-betegség felnditt- és gyermekkori, Colitis ulcerosa, Psoriasis. A 9/1993. (IV. 2.) NV rendelet alapjén

AbbVie Kft. - 1095 Budapest Lechner Odon fasor 7. - Tel: +36 1 455-8600 - Fax: +36 1 455-8699

HUHUD150456  Dokumentum lezérésa: 2015. 11. 16.




O interleukin inhibitor
pszoriazis kezelésére
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Testsiily Ajanlott dozis

i VAR 12 EVES KORTOL ADHATO!

> 100kg 90mg

a: A < 60 kg-os él az injekcio té anak (ml) kiszdmitaséhoz haszndlja az alabbi képletet: testtomeg (kg) x 00083 (ml/kg)

STELARA 45 mg, 90 mg oldatos injekcio eldretoltott fecskenddben (45 mg/0,5 ml; 90 mg/1 ml usztekinumab eldretoltott fecskenddben);
STELARA 45 mg oldatos injekci6 (45 mg/0,5 ml usztekinumab injekcios uvenenkent)
Az usztekinumab (ATC kod: LO4AC05) egér myeloma sej DNS dgiaval elGallitott, interleukin (IL)-12/23-mal szembeni, telies mértékben human IgGikc
monoklondlis antitest. Terapias javallatok: Plakkos psoriasis: A STELARA kdzepes foki vagy stlyos plakkos psoriasis kezelésére javasolt felndtteknek, akik mas szisztémas terapidkra —
beleértve a ciklosporint, metotrexétot (MTX) vagy PUVA-t - nem reagéltak vagy akiknél az ellenjavallt vagy akik azt nem toleraljak. Gyermekayoqyaszati plakkos psoriasis: A STELARA kozepes
foku vagy stlyos plakkos psoriasis kezelésére javallott olyan 12 éves és iddsebb serdiilé betegeknél, akiknél a betegség mads, szisztémds terapidval vagy fototerépiaval nem kontrollalhatd
megfelelden, vagy akik nem toleraljak azokat nhrms gsonatlca PsA): A STELARA onmagaban vagy MTX-tal kombindciéban aktiv arthritis psoriatica kezelésére javallott felndtt betegeknél,
amikor egy el6z6, nem bioldgiai, szerrel (dis 1t ic drug; DMARD) végzett terdpidra adott vélasz elégtelen volt. Adagolas és
alkalmazas: STELARA alkalmazasa a psoriasis vagy arthntls proriatica dlagnonsaban és kezelésében jartas orvos iranyitasa és felii mellett javasolt. Adagolas: Plakkos psoriasis:
A STELARA ajanlott adagolasa szerint a kezd6 dozis 45 mg subcutan adva, melyet egy 45 mg-os adag kovet 4 héttel késdbb, majd 12 hetente. Azoknal a betegeknél, akik a kezelés 28. hetéig
nem reagaltak, 0 a kezelés asa. 100 kg-ot 6 teststlyu betegek: A 100 kg-ot meghalado teststlyu betegek kezdd adagja 90 mg subcutan adva, melyet egy 90
mg-0s adag kovet 4 héttel késabb, majd 12 hetente. Ezeknél a betegeknél a 45 mg-0s dozis is hatdsosnak bizonyuit. Mindamellett 80 mg nagyobb hatésossagot eredményezett. Arthitis psoriatica
(PsA): A STELARA ajanlott adagolasa szennt a kezd6 dozis 45 mg subcutan adva, melyet egy 45 mg-os adag kovet 4 héttel késobb, majd 12 hetente. a 100 kg-ot
testsulya é1 90 mg Azokndl a él, akik a kezelés 28. hetéig nem reagaltak, 0 a kezelés dsa. Id6s betegek (=65 év): Nincs szilkség az adag
0dositasara idds é A STELARA agossagat és hata agat 12 évesnél fiatalabb gyermekek esetében nem igazoltak. Gyermekayogyaszati plakkos psoriasis
(12 évesek és id6sebbek): A STELARA testtomegen alapul6 javasolt adagja a részletes asi eldirat 4.2 dban kerill asra. A STELARA-t a 0. és a 4. héten, majd azt kovetéen
12 hetente kell alkalmazni. Vese- és méjkdrosodds: A STELARA-t nem vizsgalték ezekben a betegcsoportokban. Adagoldsi ajanidsok nem tehetdk. Alkalmazdsi mod: A STELARA subcutan
Ha éges, az injekcio asanak helyeként a bor psoriasisos teriileteit keriilni kell. Ellenjavallatok: A hatoanyaggal vagy barmely segédanyaggal szembeni
tilérzékenység. Klinikailag jelentds, aktiv fertézés (pl. aktiv tuberkulézis). Kiildnleges figyelmeztetések: Minden betegnél monitorozni kell a nem melanoma bérrak megjelenését, kiilénds
tekintettel azokra akik 60 évnél idsebbek, akiknek a kortorténetében hosszitéavi immunszuppressziv terapia vagy PUVA kezelés szerepel. A forgalomba hozatalt kovet6 alkalmazas soran stlyos
tulérzékenységi reakciokrol szamoltak be, egyes esetekben néhany nappal a kezelés utdn. Anaphylaxia és angiooedema alakult ki Ha anafilaxias vagy mas, slyos tilérzékenységi reakcio
jelentkezik, a STELARA alkalmazasét azonnal abba kell hagyni, és megfeleld terapiat kell kezdeni. Stlyos bérielenségek: Psoriasisban szenvedo betegeknél usztekinumab-kezelést kovetden

exfoliativ dermatitist jelentettek. Amennyiben gyogyszer okozta reakclm felteteleznek a STELARA-| kezelest abba kell hagyni. Gy6 asok és egyéb i iok: El6 korokozot
tartalmazo oltoanyag nem adhato a STELARA-val j és F okepes korban Iéve noknek ‘hatékony fogamzasgatiast kel alkaimazniuk a kezelés

alatt és legalabb 15 hétig azt kovetden. Terhes ndkon t6rténG alkaimazasra nincs megfeleld adat az i a STELARA hasznalatat terhesség alatt
ajanlatos Keriilni. Szoptatas: Nem ismert, hogy az usztekinumab kivalasztodik-e az emberi anyatejbe. iva hatasok, ékhata Gyakori: fogak fertozései, fels6 éguti fertozés, o
nasopharyngitis, szédiilés, fejfajas, oropharyngealis fajdalom, hasmenés, hanyinger, viszketés, hatfajdalom, myalgia, arthralgia, faradtsag, az injekcio helyén fellépé erythema, fajdalom az injekcio E
helyén. Kiilonleges tarolasi eldirasok: Hitdszekrényben (2°C — 8°C) 1arolando Nem fagyaszthatd! A fényt6l valo védelem érdekében az injekcios iiveget tartsa a dobozéban. Szakorvosi/kérhézi &
diagnozist kovetden folyamatos szakorvosi ellendrzés mellett (Sz). A hozatali engedély szama: EU/1/08/494/001, 003-004. A roviditett alkalmazési eldirast <&
2015, junius 22-ei alkalmazasi eldiras modositotta. %
A forgalomba hozatali engedély jogosultja: Janssen-Cilag International NV Be\glum helyi kepwselete Janssen -Cilag Kft. Nagyenyed u. 8-14. H-Budapest, 1123. Tel: +36 1-884-2858. =
A Stelara a 9/1993 NM Rendelet értelmében tételes fi irozas ald es6 kestz az ények szamara az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar kozponti kozbeszerzés keretében S
szerzi be, illetve az egyes intézmények altal alhato kvotakat az Orszagos Egé iztositasi Pénztar osztja fel az intézmeények kozott. A kézfinanszirozas alapjaul elfogadott R
brutté fogyasztoi & 45 mg oldatos injekcio eldretdltott fecskendd

n / 45 mg oldatos injekcio: 925 136 Ft; 90 mg oldatos injekcid eldretdltott fecskenddben: 1 849 233 Ft.
Bévebb i aciéért olvassa el a gy6 asi elfirasat!

Janssen-Cilag Kft. N
H-1123 Budapest, Nagyenyed u. 8-14.

tel.: (+36)18842858 fax: (+36)1 884‘2939 J a n SSe n

e-mail: janssenhu@its jnj.com PHARMACEUTICAL COMPANIES
www.janssenmed.hu oF



09:30 Kisérletes eloaddsok (7/ea.)
Uléselnék: SzEll Marta, Kiny6 Agnes

Nagy Nikoletta
Farkas Katalin
Toth Lola
Heged(s Csaba
Erdei Lilla

Szabo6 Csandd
Vita

10:30 Sziinet

Epidermolysis bullosa versus peeling skin szindroma:
a genetikai vizsgdlatok UtvesztGi

Egy Muir-Torre szindrémdban szenvedd magyar csaldad
genetikai vizsgdlata

Oculocutdn albinizmusban szenvedé magyar nébeteg
genefikai vizsgalata

A poli (ADP-riboz) polimerdz-1szerepe az UVB okozia
stresszvalaszban

A TNIPT molekula szerepe a Propionibacterium acnes-
indukdlta TLR szigndlfolyamatok negativ szabdlyozasdban

EurGpai bérgyogydszati jorobetegek kotddesi mintazatai

10:45 Kisérletes el6addsok (7/eq.)
Uléselnék: Szegedi Andrea, Hidvégi Bernadett

Bolla Bedta

Béke Gabriella

Mayer Baldzs

Goblos Aniko
Danis Judit
Horvath Szabina
Janka Eszfer
Vita

11:50 Sziinet

A Propionibacterium acnes és gyulladdsos cifokin kezelések
hatdsa az epidermalis barrier funkcioira in vitro tenyesztett
keratinocitakban

Alapvetd immunoldgiai eltérések topoldgiailag kilénb6zé
egeszseges bérterileteken

Recessziv dystrophids epidermolysis bullosa betegek
genefikai vizsgalata Uj generdcios szekvendldst alkalmazo
szlropanel segitségével

A CARD18 (Iceberg) kismolekula jellemzése hdmsejtekben és
pikkelysomaorben

A PRINS nem kodold RNS szerepének vizsgdlata a keratino-
citdk pikkelysomorrel kapcsolatos gyulladasos folyamataiban

TRPA1 szerepének vizsgalata imiquimod-indukdlta
psoriasiform bérgyulladasban

Psoriasis jellemzdi egy eset-kontroll vizsgdlatban (el6zetes
vizsgalat)

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
88. Dermatol6giai Tovabbképzd Tanfolyam
XIV. Dermato-Pharma Szakkidllitas
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12:00

12:15
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15:50

Ewopharma Hungary Kit. szimp6zium

Baltds Eszter Uj id6szamitds a bérapoldsban
Kisérletes el6addsok (7/ea. )

Uléselndk: Juhdsz Istvdn

Haluszka Déra Metabolikus szindroma hatdsa a bdrre — a dermdlis
kollagen tartalom és a szubkutdn zsirszdvet vizsgalata in
vivo SHG és ex vivo CARS mddszerrel

Jakobicz Eszter A periférids vér mononukledris sejtjeinek analizise
gyogyszerérzékenységi reakciokban

Lérincz Kende A rendszeres festmozgds kollagén szerkezetre gyakorolt
hatasainak szemléltetése nemlinedris mikroszkopiaval.

Lengyel Zsuzsanna Clock és clock kontrolldlt gének mRNS expresszidja
psoriasisban

Agoston Doéra Szemle a babadpolasi termekek piacan, avagy bordpolds a
borgyogydsz, a gyogyszeresz és a kismama szemével

Suldk Adrienn Egy kongenitdlis ichthyosisban szenvedé magyar testvérpar
genetikai vizsgdlata

Vita
Dijatadds
Ebédsziinet /Poszterséta

Kontakt dermatitisz blokk (7'/ea.)
Uléselndkok: Temesvari Erzsébet, Ponyai Gyorgyi, Nagy Gabriella

Bal6-Banga J. Mdtyds Fogdszati allergidk epicutan tesztelésének
6sszehasonlitasa két vizsgdlati helyen

Nagy Gabriella Allati sz6rék okozta kontakt allergiak
Temesvdri Erzsébet A 7.nap
Ponyai Gyorgyi Methylchoroisothiazolinon/methylisothiazolinon és

methylisothiazolinon szenzibilizdcio
Koller Agnes Hanna  Hajfesték okozta kontakt dermatitis.
Fabos Bedta Higany allergia gyakorlati jelentésége
Vita
MDT Kontakt dermatitisz szekcid iilése

Pdrhuzamos szekcid vége
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08:00 Beteghemutatdsok (4'/ea.)
Uléselnokok: Karolyi Zsuzsanna, Vajda Adrienne, Szakonyi Jozsef

Varga Emese
Hufnagel Csilla

Schaig Krisztian
Németh Réka
Szanto Hajnalka

Varvolgyi Tunde
Gyimesi Aliz
Kun Edina

Pogdcsas Lilla
Vita

Antfi-IL-6R indukadlta purpura fulminans

Hidradenitis suppurativa adalimumab kezelése sordn
jelentkez6 bortlinet

Sulyos szeptikus dllapottal kisért pemphigus vulgaris
Dializishez asszocidlt porphyria cutanea tarda

A neurofibromatosisokrol, a Recklinghausen korrol 3
eset kapcsan

Eruptiv papuldk, pustuldk, squamdk
Erythrodermia arcra lokalizalodo fekélyekkel

Bértlinetek szerepe egy anyagcsere-betegség
felismeréseben

Amikor a rendszeres gondozas nem volt elegend6

08:45 Ewopharma Hungary Kft. szimpézium
Minden, ami HPV és epithelium. Interdiszciplindris szimpdzium a tdrsszakmdk
képviselivel: n6gyogydszat, nemigyogydszat, fiil-orr-gégészet, patoldgia.
Moderdtor: Tamds LaszId

Sobel Gabor

Tisza Timea
Szanyi Istvan
Toth Erika

09:45 Sziinet

Cervikdlis infraepithelidlis neoplazidk és HPV fertozottseg.
Epidemiolégia, diagnosztikai és terdpids lehetéségek,
nyomonkovetés

HPV férfiakban alfatél omegaig
A HPV szerepe a malignus fej-nyaki daganatokban

Magyarorszdgi epidemioldgiai vizsgdlat eredményei:
Mesopharynx laphamkarcinomak HPV pozitivitdsanak
aranya beteganyagunkban

09:55 Tudomdnyos el6addsok (77/ea.)
Uléselnokok: Marschalkd Mdrta, Hidvégi Bernadett, Emri Gabriella

Halmy Kldra
Tamasi Béla

Atipusos bérgombds fert6zések 2005 — 2014 kozott
Neuroszifilisz esetek az Orszagos STD Centrumban 2014-ben
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10:30

11:00

Herédi Emese  HosszUtava TNF-a kezelés myocardidlis hatdsainak vizsgalata
psoriasisban

Vlojda Adrienne  Diagnosztikus nehézséget okozé lymphomatoid papulosis
Vita

Roche Magyarorszdg Kft. szimp6zium

BRAF-g(tl6 terdpidval elért sikerek a metasztatikus melanéma kezelésében.
Vemurafenibbel szerzett tapasztalatok

Uléselnok: Liszkay Gabriella

Porneczy Edit BRAF inhibitor terdpiak egészség-gazdasagtani
szempontjai - a vemurafenib terdpia klinikai értéke

\Wikonkal Norbert Gyorsan felépulé hatds és hosszu progresszio-
mentesség - vemurafenib a gyakorlatban.
Esetbemutatds

Bata-Csorgd Zsuzsanna, Oldh Judit, Szentivanyi Matyds:
A Magyar Dermatoldgiai Tarsulat és a Roche kdzos pdlydzatdnak
eredményhirdetése

Betegbemutatdsok (4/ea. )

Uléselndkok: Harsing Judit, Lengyel Zsuzsanna

Poor Adrienn Generalizalt pustulosus psoriasis genetikai vizsgdlata
és sikeres kezelése anakinra injekcioval

Erdei Irén Onpusztitas fajdalmas modszerrel

Toth Orsolya Alopecia areata sikeres kezelése Janus kindz (JAK)
inhibiforral

Bottyan Krisztina Elekfrokemoterdpids kezelés postirradiatios

angiosarcomdban, mastectomidt kdvetéen kialakult
cutan recidiva esetében

Gergely LaszIo Hunor  Infradorticus angiosarcoma cutan metfastasisa

Nemes Edina Psoriasis vulgaris és condyloma acuminatum talajan
kialakult laphdmcarcinoma egydttes el6forduldsa

Blaho Zsuzsanna Az Epicutan tesztelés jelentésege a gyogyszerallergia
kivizsgaldsaban

Vita
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11:35

12:05

12:25

12:55

AbbVie Kft. szimp6zium
Psoriasis szisztémds kezelésének optimalizdldsa —A PEER program
EIndk: Szegedi Andrea

Holl6 Peter Hagyomanyos szisztémas kezelés optimalizalasa
psoriasisban

Wikonkdl Norbert  Bioldgiai kezelés optimalizdldsa psoriasisban

Sziinet

Poszterkidllits megtekintése

Novartis Hungaria Kft. szimp6zium
Uléselnék: Szegedi Andrea

5 éget6 kérdés 5 szakértével az urticaridrol )
Szakérték: Bata-Csorgd Zsuzsanna, Hidvégi Bernadett, Kiny6 Agnes, Molndr Katalin

Kuilfoldi szekcio, kitiintetések Gtaddsa
Uléselndkok: Bata-Csorgé Zsuzsanna, Hollé Péter

Kaposi-érem dtaddsa

Nékam-emiékplakett Gtadasa, a dijozott (Kevin D. Cooper, Egyestilt Allamok)
eléadasa

Tiszteletbeli taggd fogadas, a kittintetett (Veronique del Marmol, Belgium) eléaddsa

13:55 Sziinet

14:15

14:45

15:45

16:00

Janssen-Cilag szimpdézium
Perzisztencia a psoriasisban — a sikeres terapia legfébb mutatdja
Uléselndk: Bata-Csorgd Zsuzsanna

Szegedi Andrea Mit mutatnak a valés adatok?
Purebl Gyorgy Meggy06zés és motivacio 6t percben: avagy mi fér bele
egy péntek délutani rendelésbe?
Ujdonsdgok szekcid (15'/ea) ;
Uléselnbkok: Karpdati Sarolta, Kemény Lajos, Remenyik Eva
Karpdti Sarolta Ujdonsdgok a bérgyogyaszati Klinikumban
Kemeény Lajos Ujdonsdgok a bérgyogyaszati terdpidban
Remenyik Eva Ujdonsdgok a bérgydgyaszati diagnosztikaban
Gyulai Rolland Ujdonsdgok a bérgyogyaszati kutatasban
Zarsz6, nagygyiilési dijak dtaddsa, a Bér-és Venerologiai Szemle Nivodijanak
dtadasa
Tesztirds
Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
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09.30 El6addsok I.
Uléselndkak: Igndth Gyorgyi, Téth Andrea, Szabd Attiliné

Kdszontés

Mindennapi bogaraink
Bencés llona, Paulovkin Andrds

Az immunglobulin pétiasa sordn szerzett Gpoloi tapasztalataink, feladataink
Fodorné Barat Agnes, Ungi Laszloné

A nyiregyhdzi borgyogydaszat elmult 100 éve
Szaboné Kovdcs Szilvia, Dr. Egyud Katalin, Gydre Lasziongé, Tarné Czirjak Krisztina

Syphilises betegeink kezelése terhesség alatt és sziilés utan
Alberfiné Trombdczky Andrea, Majorosné Vadnai Judit, Dr. Sziray Agnes

Fehérjeterdpids eljdrds onkologiai betegségekben
Gazdag Marianna, Jonds Bedta, Ungi Laszloné

Epikutdn tesztekkel szerzett tapasztalataink allergoldgiai beteganyagunkban
Fabok llona, Barkoczi Arpadné, Juhdszné Rigo Csilla, Dr. Toth Agnes,
Dr. Nagy Gabriella

Sziinet

11:30 El6adasok II.
Uléselndkadk: Ungi LaszI6né, Oldhné Sass Zsuzsanna, Bencés llona

A klinikai vizsgdlatok sordn felmeriilé dpoldsi, asszisztensi feladatok
Szeckler Melinda

A nyirokddema kezelés eredményei a debreceni klinikdnkon
Matolcsi Krisztina

Externdk Régen és Most
Sebdkné Farkas Eva, Dr. Egyud Katalin

Egy ritkan el6forduld, stlyos borgydgydszati korkép esetei
Petricz Andrea Nikoletta

Sulyos szepszissel tdrsulé pemphigus vulgdris dpoldsi nehézségei
Szilagyi Imre

Etel addiktiv anyagok jelentésége allergids reakciok kivaltdsaban
Molnar Andrea

Zards

7

)7

.
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Nem szedativ antihisztamin’

Allergias rhinoconjunctivitis

BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
2040 Budadrs, Neumann J. u. 1.
Tel.: 23/501-301

Lendin® 20 mg Réviditett alkal isi eléiras

Osszetétel: 20 mg bilasztin tablettankent. Javallatok: Allergias (szezonalis és perennialis) rhinoconjunctivitis és urticaria tiineti kezelése. A Lendin felnéttek és
serdiilék (12 évesek és 12 éven feliiliek) szamara javallott. Adagolas és alkalmazas: Felnéttek és serdiilék: 20 mg bilasztin (1db tabletta) naponta egyszer.
A tablettat az étkezés vagy gyiimdlcslé ivasa elétt egy oraval, vagy két oraval ezt kbvetéen kell bevenni. A bilasztin biztonsagossaga és hatékonysaga 12 éven
aluli gyermekek esetében nem bizonyitott. Vese- vagy majkarosodas: nincs sziikség az adagolas modositasara. Ellenj A készilmény hatbanyagéval, a
bilasztinnal vagy barmely segédanyagaval szembeni tulérzékenység. Kiilonleges figy é és az a

A bilasztin P-glikoprotein gatlokkal torténé egyittadasa keriilendd mérsékelt vagy sulyos vesekarosodasban szenvedd betegek esetében. Leggyakoribb =
mellékhatasok (>0,1%): fejfajas, aimossag, szédiilés és faradtsagérzet. Ezek a mellékhatasok hasonlé gyakorisaggal fordultak el6 a placebot szedd betegeknél
is. Kiadhat6sag: Kizarolag orvosi rendelvényhez kotétt gyogyszer (V). OGYI-T-21640/01-03. Alkalmazasi eléiras datuma: 2015.11.03. Bévebb informacioért ol-
vassa el a gyogyszer alkalmazasi eléirasat! Artamogatasban nem részesiil. A dokumentum lezarasanak idépontja: 2015.11.16 Ervényesség datuma: 2016.11.16.
1. Lendin® Alkalmazasi el6iras. (2015.11.03.)

>
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Az elsé és egyetlen Hedgehog- jelatviteli Utvonal
gatl6 a lokalisan elérehaladott vagy metasztatikus
bazalsejtes karcinoma kezelésére!

= .
Azﬁvedge “kezelésre a beteg
komplett, vagy részleges valaszt

Az ERIVANCE to6rzskényvezési vizsgalat
30 hénapos update analizise soran a vizsgaldk altal meghatarozott”

e objektiv valaszarany (ORR*) 60,3% volt lokélisan eldrehaladott és
48,5% metasztatikus BCC-ben,

e a valasz tartama (DOR**) pedig 26,2 hénap lokalisan elérehaladott
és 14,8 hénap metasztatikus BCC-ben

*ORR: Objective Response Rate
**DOR: Duration Of Response

Erivedge ¥ 150 mg kemény kapszula - Roviditett alkalmazasi eldirds
Hatsanyag: viszmodegi. Tedpidsjavaltok: Az Eriedis szokna elndt: btegakaek a ezslédrejvalot, i « tanetekel 16 metastatikus bazasste cacinamdtan szenvednl  okalian eldrnaladot, bazlsltes carcinomban szemvecnsk, és ki alkaimatianok
a mitétre vagy sugérkezelésre (Iasd Alkalmazsi elGirés 5.1 p golés és alkalmazds modja: e Ervedaa: cek o enodlszt vl e soan gakoritlrndelcss ssbores ot sy 1y satorios fellgyelete mellett irhato fel. A javasolt adag: egy
150 mgos kapsaals naponta egzer. Kiiniai ey be!egs ‘5 toxicités kialakuldssig folytatiak. A folyamatos kezelés elonyeit rendszeresen feldl kell vizsgalni, a kezelés optimalis iddtartama egyénenként vaitozo.
Készitmény Jagy szptalt nd. Fogamatképes nol, ki nem tesnek elget az Ervede Terneségmegeldzs Pograrian oglalaknsl Lyvkslevld oténct (Hypericum
perforatum) egydei macics, WalGkbatisen: A cgeyoiossoan T, be\egek ot e e it oot izomedrcs (74,6%), az alopecia (65,9%), a dysgeusia (58,7%), a testtomeg-csskkenés (50,0%), a faradtsdg (47,1%)
himinger (34,8%) és  Hasmens (33,3%) vltk. Nagyon gyakor tvigycshhends, dysgausia, ageusia hanyinger, hasmends, széekedés, hnyds, diszpepsia, lopecla, wiketés, Ecninés, zomspaamusck, (zlet] tidalom, vegtafédalom, amencrrhoe, ted comes-
cotMkenes, fradtsdg, idaom Syakor: méjanzimzint emelkeés, dehiricid, yponatraemia, hypogeusia, fenae tcalom, has féjdaom, macaross, hatfajdalom, mellkasi i datom: zomfaidelom, 1égySkii foicaion,
Tajdalom, asztén, edge ot vagy sdlyos vleszleet rendalenességeket ckoza, ha tehes Gl adid. Temhes alat tos alalmazn Fogamzcképes ndbetegeknek. kezelés kezaete et 7 Napon el
Rty oot Ao chegse Lomesstg et el vegemeons ety gtk K e hovont 1o ek kel vgeon 3bban en is, ha amenorrhoeassé valnak. + a2 Erivedge kezelés alatt valamint a2 utolso gyogyszeradag bevételét kovetd
24 6nap sorén mindvégig alkalmazni kell a ajaniotl ogamzasgaliast. o a kezelés alatl 65 az utolsd gydgyszeradag evelclét Kovetd 24 honap soré nem Szabad szopatn. Féribetegekni a2 Eivedge-kezel alat valamint a2 utols 0gysserad bV KOveld 2 onap
sorén Guszert (Iehetdség szerint spermicid anyaggal bevont évszert) kell hasznalni, valahanyszor ndvel szexuslis kapcsolatot létesitenek. o a kezelés alatt valamint az utolso gyogyszeradag bevételét kovetd 2 honap sorén tilos spermét adomanyozni. A betegnek sirgdsen fel
Kell kezelGorvosit keresie, ha a nobetegnél vagy a férfibeteg ndi partneréné| terhesség gyandja merd fel. Minden betegnek: » soha nem szabad atadni ezt a gyogyszert masnak. * a kezeleés végén vissza kell vinni a fel nem hasznélt kapszuldkat. » a kezelés alatt és az utolso
ySpsieradeg bvitlét ket 24 hinap sorin e szabad virt s
e ozt elogyelt alat 1, mely ehet6s esa az ] gydgyszerintonsag)infomicic o azonosiést, Az gészséglyl saakemberket ara ko hogyjlntsenek bimiyen felltlezet melgatast
Killeges trodst eliésak: ogfelebb 304C.on tarolands. Kiadhatédag. Kortoolt érvényl oo enceivanyhes Kool ayégszer. T8 Himogatis: nam tamogatel ;N Forgalomba hegatllengedély szama EU/1/13/848/001
K v €1 pyctyets 1l slamasss At EMA, 015, malts 271 oyoyesenl rtles miomacs h Eurosl Gybmscsaynbvets (V) minetes i (e - it

Lezarss détuma: 2015.06.08,

Irodalom: 1. Erivedge alkalmazasi elGirds, www.ema.europa.eu; 2. A, Sekulic et al, ASCO 2014,

Tovébbi informaci

Roche (Magyarorszég) Kft., 2040 Budadrs, Edison u. 1.
Tel: 06 23 446 800, Fax: 06 23 446 860, e-mail: hungary.medinfo@roche.com), web: www.roche.hu rlve ye

¥ Ez a gyogyszer fokozott feliigyelet alatt ll, mely lehetévé teszi az 0j gyogyszerb\ztonsagl |nfarmaclok gyors azonositasat. V|Szm0deg|b

ERIV/2015/P117,

Az egészségligyi szakembereket arra kérjiik, hogy j béarmilyen
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10.

11.

12,

13.

Sziiletési jegyek, Ujsziilottkori borelvaltozasok: az angyalcsokiol az
epidermolysis bullosdig
Abrahdm Rita

Epithelialis-mesenchymalis tranzicié vizsgdlata in vitro humdn melanoma-
fibroblast sejtfiizios rendszerben
Buknicz Tunde

Kiilonleges lokalizdcioji papuldris xanthoma
Cs6sz Judit

Sutton naevust utdnzé melanoma
Dézsa Aniko

Terhesség asszocidlt melanomdk klinikopatoldgiai jellemzdinek retrospektiv
vizsgdlata
Fabidn Melinda

A huCOP1 mennyiségének csokkentése keratinocitdkban a tumorgenezisben
fontos gének expressziojanak vdltozdsdt vdltja ki és szenzitizdlja a sejtek
cisplatinra adott vdlaszreakciojdt

Fazekas Barbara

Allergén specifikus immunterdpia atépids dermatitisben
Kapitany Aniko

Pemphigus herpetiformis
Gergely Brigitta

pikkelysémarben
Gubdan Barbara

Infekciok potencidlis szerepe anti-TNF-a kezelés hatdsvesztésének hdtterében
psoriasisban
Herszényi Krisztina

Az ixekizumab etanercepthez és placebohoz viszonyitott hatdsossdgdanak
bemutatdsa elézetesen bioldgiai terdpidaban részesiilé és nem részesiilo betegek
esetében: az UNCOVER-2, plakkos psoriasisban szenvedd betegek lll. fazisi
klinikai vizsgdlatanak eredményei

Irt6 lldiko

Bordefektus pétidsa columelldn subnasalis transpositios lebenyplasztikaval
Kunos Csaba

Kiterjedt lichen ruber planus esete
Paluska Mdrta
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14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29,

Lymphangiomatosis scrofi
R6zsa Annamadria

A pikkelysomor proteomikai vizsgdlata
Szél Edit

Humdn keratinocitdk globdlis transzkriptom analizise az SFRS18 és LUC7L3
splicing reguldtorok csendesitését kovetoen
Szldvicz Eszter

O
o
7
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m
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o

Argyria
Sz0ll6si Szilvia
A Propionibacterium acnes dltal termelt propionsav szerepe az acne vulgaris

patogenezisében
Szabd Kornélia

A sepriierek mikrosebészeti kezelése
Varady Zoltdn

Minimal invaziv véna sebészet
V@rady Zoltdn

Subungualis terime a gyermekbdrgyogyaszatban — diagnosztikus kihivasok
Veres Klara

Conus-cauda szindroma okozta szokatlan lokalizdcioji fekélyek fiatal férfinél
Banvolgyi Andras

Cutan angiosarcoma. Esetbemutatds
Czirbesz Kata

Hirtelen haldl hdtterében dllo polyangiitis-szel jaré eosinophil granulomatosis
Dobrean Noémi

A ,szépségnek” néha dra van
Erdei Irén

Pemphigoid gestationis
Hodossy-Virdgh Andor

DRESS-szindréma
Mareczky Zsuzsanna

Zoon vulvitis, mint 6ndllé entitds, beteganyagunkban
Orojdn Ivan

Ritka elhelyezkedésii, rosszul differencidlt bdrtumor
Szanto Hajnalka
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Roviditett alkalmazasi eléirasok:

Soolantra 10 mg/g krém. Egy gramm krém 10 mg ivermektint tartalmaz. Terapias javallat: A Soolantra krém
a rosacea gyulladasos (papulo-pustulosus) bérelvaltozasainak helyi kezelésére javallott felnbttek szamara.
Adagolas és alkalmazas: Naponta egyszer alkalmazando, legfeliebb 4 hdnapon keresztiil. A Soolantra krémet
naponta kell alkalmazni a kezelési id6szak alatt. A kezelés megismételhetd. Amennyiben 3 hénap elteltével
nincs javulas, a kezelést abba kell hagyni. Kizarolag kiils6leges alkalmazasra! A gyogyszer borsényi meny-
nyiségét kell alkalmazni az arcbér mind az 6t teriiletén: a homlokon, az allon, az orron és mindkét orcan.

A gydgyszert vékony rétegben kell eloszlatni a teljes arcon, elkeriilve a szemeket, az ajkakat és a nyalkahar-
tyakat. A Soolantra krém csak az arcon alkalmazhato. A gyogyszer alkalmazésa utan kezet kell mosni.

A gyoégyszer megszaradasat kovetbéen kozmetikumokat lehet hasznalni. Ellenjavallatok: A készitmény
hatéanyagaval vagy barmely segédanyagaval szembeni tllérzékenység. Figyelmeztetések és dvintéz-
kedések: A Soolantra krémet nem vizsgaltak vese- vagy maéjkarosodasban szenvedd betegeknél.
A gyogyszer tartalmaz olyan segédanyagokat amelyek lokalis bérreakciot, allergias reakciét, és bdrirritaciot
okozhatnak. Terhesség és szoptatas: Az ivermektin terhes néknél térténd helyi alkalmazasa tekintetében nem
all rendelkezésre informacioé vagy korlatozott mennyiségii informacié all rendelkezésre. A Soolantra krém alka-
Imazasa nem javasolt terhesség alatt. A Soolantra krém alkalmazasa el6tt mérlegelni kell a szoptatés elényét
a gyermekre nézve, valamint a terapia elényét a nére nézve. Ettél fiiggéen a szoptatast abba kell hagyni, vagy
a Soolantra hasznélatat kell felfiggeszteni. Nemkivanatos hatasok, mellékhatasok: gyakori (>1/100 - <1/10):
bér égo érzése, nem gyakori (>1/1000 - <1/100): bdrirritacio, viszketés, bérszarazsag.

Kizarélag orvosi rendelvényhez kotott gyogyszer (V). Forgalomba hozatali engedély szama: OGYI-T-22822/03 (30g)
Alkalmazasi el6iras datuma: 2015. aprilis 14. Kérjik, olvassa el a teljes alkalmazasi elirast!

Ajanlott brutt6é fogyasztoi ar: 8406 Ft.

Mirvaso 3 mg/g gél. Egy gramm gél 3,3 mg brimonidint tartalmaz, ami 5 mg brimonidin-tartaratnak felel meg.
Terapias javallat: rosaceas facialis erythema tiineti kezelésére javallott felnéttek szaméara. Adagolas és alkal-
mazas: a betegnek megfelel6 barmely idépontban, 24 éranként egyszer alkalmazandé addig, ameddig a
facialis erythema fennall. A napi maximalis javasolt mennyiség dssztémege 1 g gél, amelyet 6t kis borsészem-
nyi adagra osztva a homlok, az all, az orr és mindkeét orca teriiletén kell elosztani. A Mirvaso-t finoman és egyen-
letesen vékony rétegben kell felvinni a teljes arcra, elkeriilve a szemeket, a szemhéjakat, az ajkakat, a szajat,
és az orr belsé nyalkahartyajat. Csak az arcon, és kizarélag kulséleg alkalmazhaté! Alkalmazasa utan azonnal
kezet kell mosni. A Mirvaso egyutt alkalmazhaté mas, rosaceas gyulladasos elvaltozasok kezelésére hasznal-
hato kuls6leges gyogyszerekkel, valamint kozmetikumokkal. Ezek csak az alkalmazott Mirvaso megszaradasat
kovetéen vihetok fel a bdrre. A gyogyszer 2 és 18 év kozotti gyermekeknél és serdiiléknél nem alkalmazhato.
Ellenjavallatok: A készitmény hat6anyagaval vagy barmely segédanyagaval szembeni talérzékenység esetén;
2 évesnél fiatalabb gyermek; monoamino-oxidaz (MAO) gatlé terapiaban részesiilé betegek, illetve a noradre-
nerg jelatvitelt befolyasolé triciklusos vagy tetraciklusos antidepresszansokat szedd betegek szamara ellen-
javallt. Figyelmeztetések: A Mirvaso-t nem szabad irritalt bérén vagy nyilt sebeken alkalmazni. Sulyos irritacio
vagy kontaktallergia esetében a gydgyszeres kezelést fel kell fiiggeszteni. Egyes betegek esetén azt jelentet-
ték, hogy az erythema és a kipirulas a kiindulasi allapothoz képest stlyosabban tért vissza. A gyogyszer
metil-parahidroxibenzoatot és propilénglikolt tartalmaz. Terhesség és szoptatas: A brimonidin terhes néknél
torténd alkalmazéasa tekintetében korlatozott mennyiségii informacié all rendelkezésre. A Mirvaso el6vi-
gyazatossagbdl kerlilendd a terhesség alatt. Nem ismert, hogy a brimonidin, vagy metabolitjai kivalasztodnak-
e a human anyatejbe. A Mirvaso alkalmazasa nem javallt a szoptatas alatt. Nemkivanatos hatasok, mel-
lékhatasok: gyakori (=1/100 - <1/10): kipirulas, erythema, pruritus, a b6r égé érzése. Nem gyakori mellékhatasok
(=1/1000 - <1/100): fejfajas, paraesthesia, szemhéjodéma, orrdugulas, szajszarazsag, rosacea, borirritacio,
bérmelegség, kontakt dermatitis, allergias kontakt dermatitis, bérszarazsag, bérfajdalom, bér diszkomfort,
papularis kilitések, acne, melegségérzet, periférias hidegségérzet, arcduzzanat, csalankittés. Orvosi rendel-
vényhez kététt gyogyszer (V). Forgalomba hozatali engedély szama: EU/1/13/904/001-006. Alkalmazasi eléiras
datuma: 2015. junius 2. Kérjlk, olvassa el a teljes alkalmazasi el6irast!

Ajanlott brutt6 fogyasztéi ar (30g): 15127 Ft. A forgalomba hozatali engedély jogosultja: Galderma International,
Tour Europlaza-La Défense 4, 20 Avenue André Prothin 92927 La Defense Cedex, Franciaorszag
Magyarorszagi forgalmazé: Ewopharma Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi Ut 73/F. Tel: +361-200-4650
Fax: +361-398-0316 Honlap: www.ewopharma.hu email: info@ewopharma.hu

Amennyiben gyogyszereinkkel kapcsolatban mellékhatas 1épne fel, kérjik, késedelem nélkill az alabbi email
cimen jelentse be: pharmacovigilance @ewopharma.hu A dokumentum lezarasanak ideje: 2015.11.10.
A promdcios anyag azonositoja: EWO/Soolantra/2015/02
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Az elsé és egyetlen célzott BRAF-gatld kezelési
lehetdség az irreszekabilis és metasztatikus
melanémaban, mely bizonyitottan szignifikans
talélési eldnyt jelent a betegeknek!'?

fituma: 2015.11.16.

BRAF/20

15/P116, Az anyag lezdrds:

Fazis lll-as, randomizalt vizsgalatban (BRIM-3, n=675 ITT)
vemurafenibbel

Z szignifikansan hosszabb median progressziomentes tulélést
(mPFS= 6,9 vs 1,6 hdnap, p<0,0001) és

szignifikansan hosszabb median teljes tulélést
(mOS=13,6 vs 9,7 honap; p=0,0008) értek el, mint dakarbazinnal?
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Syphilises betegeink kezelése terhesség alatt és a sziilést kbvetden

Alberting Tdmbdczky Andrea, Majorosné Vadnai Judit, Sziray Agnes
(Miskolci Semmelweis Korhdz és Egyetemi Oktato Korhdz, Borgyogydszati Osztdly,
Miskolc)

Borsod-Abauj-Zemplén megyeben 1999-161 kezd6édben meghdromszorozddoft oz
Uj syphilises fert6zesek szama. 2011-ben jelentds kiugrds tortént, 81 friss eset kerdlt
diagnosztizdlasra, mely nemcsak a bor- és nemibeteg gondozora rott terheket, hanem
az erintett kismamak kezelése kapcsan osztalyunkra is.

Osztdlyunkon 2000. és 2014. kozott kezelt 15 lues szeropozitiv varandds és
gyermekdgyas ndé kapcsan elemezzilk a Borsod-Abauj-Zemplén megyei epidemioldgiai
adafok vdltozasdt, attekintjlk a szukséges laboratdriumi vizsgdlatokat, valamint a
kismamakat érint6 specidlis terapids és apolasi teenddket, figyelembe véve a magzat-
ra, Ujszulbtire gyakorolt hatast is.
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Mindennapi bogaraink

Bencés llona', Paulovkin Andrds?
(Semmelweis Egyetem AOK Bér-, Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest!,
Semmelweis Egyetem, Korhdzhigiénés Osztaly Budapest?)

Az izeltldbuak okozta borbetegségekkel barmikor taldlkozhatunk a dermatologidban, de,
egy-kef kivételtdl elfekintve, nem jellemz6 mindennapi el6fordulasuk az ambulanciakon.
Eppen ezért idonkent még a gyakorlott szemnek is kihivast okozhatnak.

Nem tartoznak tehdt a legsulyosabb bérgydgydszati korképek kdzé, ugyanakkor
kezelésik hatékonysdga és oz esetleges fovdbbi fert6zésveszély elimindlasa
nagymeértékben aftdl is fligg, hogy a paciens milyen betegedukdcioban részesdl.

Ebben viszont igen nagy Szerepe van 0z dpoloi és asszisztensi fevékenységnek
is. Hatékonyan oktaini csak kelld elméleti és gyakorlati ismeret birfokdban
lehet, és nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy a laikusok szdmdra is
egyértelmd, logikus és konnyen megjegyezheté formdban kell mindezt megtenni.
Az el6adds célia olyan érdekességekre valo figyelemfelhivds, amely megkdnnyiti a
hatékony edukdcio kivitelezését.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
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Epikutdn tesztekkel szerzett tapasztalataink allergoldgiai beteganyagunkban

Fabok llona, Barkdczi Arpddné, Juhdszné Rigo Csilla, Toth Agnes, Nagy Gabriella
(Miskolci Semmelweis Korhdz és Egyetemi Oktato Korhdz, Borgyogydszati Osztdly,
Miskolc)

Az allergia a modern kor ,jarvanya“. Korabban ritka betegsegnek szamitott, eléfordulasa
a XX. szdzad masodik feléf6l kezdett el ndvekedni, ma a lakossag kb. 20-25%-at
érinti. Az allergia a szervezet immunrendszerének fokozott reakcidja egy vagy fobb
koérnyezettnkben el6fordulo allergénnel szemben. Anfigén-antitest reakcion alapul
és vditozatos Klinikai (bér, 1éguti, gasztrointesztindlis és dltaldnos) tlinetekkel jar. A
betegség kezelésében a gyogyszeres terdpia mellett elengedhetetlen a kivalto allergének
elkerlllése. Ennek meghatdrozdsahoz in vivo és in vitro allergol6giai vizsgdlatok
szlkségesek. Konfakt allergia gyanuja esefén epikutdn probdkat alkalmazunk
0z allergének verifikaldsara, melyek az anamnézis alapjan célzottan kivalasztott
tesztsorokkal torténnek. A szerzOk elemzik osztdlyunk allergoldgiai szakrendelésén
2013. janudr 1- 2015. szeptember 14. koz6tt megjelent 1328 epikutan feszttel vizsgalt
betegeink adatait és vizsgadlati eredményeit és részletesen kitérnek a szakasszisztensi
felodatok bemutatasdra is.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
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Az immunglobulin pétidsa sordn szerzett dpol6i tapasztalataink, feladataink

Fodorné Bardt Agnes, Ungi LaszI6né
(SZTE AOK, B6rgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika, Szeged)

Az ismétlédé fertéz6 megbetegedések hdtterében gyakran immunhidnyos dllapofok
diagnosztizalhatoak.

Az el6adds sordn megosztjuk a hallgatésdggal a terdpia alkalmazdasa sordn szerzett
tapasztalatainkat.

Az immunterdpia torténhet korhazi keretek kozétt, de ma mar lehet6ség van ofthoni
kezeles biztositasdra is. A valaszids az alapbetegség tipusatdl, ill. a beteg compliance-
16l fugg.

Ismertetjlik azon apoloi feladatokat, melyek feltételei zavartalan infUzios, injekcios
terapianak, ezdltal a gyogyuldsnak.
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Felkeszitjuk a beteget a helyes oninjekciozas kivitelezesere, valamint életmodbeli
tandacsokkal Iatjuk el a ferfGzések elkertlese érdekeben.

Az immunhidnyos betegek gondozdsa életre sz616, teammunkat igénylé feladat.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
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Fehérjeterapids eljdras onkoldgiai betegségekben

Gazdag Marianna, Jonds Bedta, Ungi LdszIoné
(Szegedi Tudomanyegyetem AOK, Bérgyogydszati és Allergologiai Klinika, Szeged)

A legujobb kutatdsok megdllapitasa alapjan a metfastatikus melanomaban javasolt
fehérje farfalmu terdpia a nivolumab. Klinikankon 2015 judliusatol alkalmazzuk a
nivolumab ferdpiat. A gyogyszer a szervezet immunrendszerét serkenti a raksejtek
leklizdésére. A nivolumab mikodése elter az eddig alkalmazott kemoterapidk hatdsme-
chanizmusatol, ezért a varhatd mellékhatasok is mast mutatnak. El6adasunkban a
nivolumab hatéanyagot tartalmazé Opdivo alkalmozasat mutatjuk be szakdpoloi
szempontbol, kiemelten az infUzi6 szakszer( dsszedllitdsara, a varhatd mellékhatdsokra
és a betegoktatdsra.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
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A nyirok6déma kezelés eredményei a debreceni klinikdnkon

Mafolcsi Kriszfina
(Debreceni Egyetem AOK, B6rgyogyaszati Klinika, Debrecen)

A lymphoedema nyirokkeringési zavar kovetkeziében kialakulo betegség, melynek
primer és szekunder formajat kulonboztetjik meg. A téma akfualitdsat a daganatos
megbefegedések ndvekvo gyakorisaga, a daganatok mitéti és sugadr kezelése, valamint
a népbetegségnek szamitd kronikus vénds elégtelenség talajan kialakuld szekunder
lymphoedemas esetek nagy szama indokolja. Fonfos a befegség korai felismerése es
kezelése, mert a sulyos szévédmények kialakuldsdhoz vezetd progredidld korkép, a
beteg rokkanttd valdsahoz vezet. A nyirokddéma kezelésére ma az egyedli és hatékony
elidrasnak a manudlis nyirokdrendzs, a kiegészité kompresszios terdpia és a specidlis
tornagyakorlatok kombindciojan alapuld konzervativ kezelést tartjuk.

Sajnos a betegeink nagy része fulsulyos, ezért is szeretném eléaddsomban a
nyirokédemas mozgasprogramot bemutaini a hallgatosagnak.

A nyirokddéma esetén az elsé Iépés az alapbetegség kezelése, ezt kdveti a komplex
nyirokdrendzs terdpia, amit a szakorvosi javaslat alapjan  lymphoterapeuta
gyogytorndsz végez. A kezelés elsé 1épése a kdzponti nyirokutak stimuldldsa specidlis
masszdzs modszerrel, majd az érintett vegtagok manudlis kezelése. Ezt koveti a gépi
lymphodrendzs terapia, majd tobbrétegl bandazs felhelyezese. Ezutan a gyogytornasz
iranyitasaval gyogytornat végeznek a befegek. A kezelés csak akkor lehet hatékony, ha
a kompresszios és mozgasterapidt ofthonukban is folytatjak. Szikség esefén a nyirok-
drendzs kezelést a borgydgydszati terapia, életmodbeli tandesadds, pszichologiai és
diétds tandcsadas is kiegésziti.

Klinikankon lymphoterapeuta gyogytorndsz végzi a nyirokdrendzs kezelést. Az
6démamentesité kara dlfaldban 5 kezelést jelent, melyet 3-5 havonta isméfelink a
beteg dllapofdnak megfelelden. A kezelés csak akkor lehet sikeres, ha a befeg, orvos és
gyogytornasz egyttmikodese megfeleld.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
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Etel adalékanyagok jelentdsége allergids reakciok kivaltasaban

Molndr Andrea
(Pécsi Tudomanyegyetem KK, B6r-, Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika, Pécs)

Ismert, hogy az allergids reakciok kivaltdsaban az étel adalékanyagok nagy jelentéseggel
birnak. A szerz6 a Pécsi Bérgyogyaszati Klinika Allergologiai Ambulancidjdn étel additio
anyag allergiaval diagnosztizalt betegek szamdra készitett betegtdjekoztatot és a
tajékoztatds menetét mutatja be. Részletesen ismerteti a leggyakoribb adalékanyagokat
(szinezbanyagok, izfokozok, dllomanyjavitok), felhasznalasuk formait, illetve az alfaluk
okozott leggyakoribb tiineteket. Felhivia a figyelmet a betegtajékoztatds jelentéségére a
0 beteg-asszisztens kapcsolat kialakitdsaban, illetve a beteg jobb egyittmikodésének
elérésehez.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydilése
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Egy ritkan el6forduld, sulyos borgyogydszati korkép esetei

Petricz Andrea Nikolefta ) [
(Debreceni Tudomanyegyetem AOK, BOrgyogydszati Klinika Egés-Dermatochirurgia
Osztdly, Debrecen)

Az allergids betegség hallatdn elsére taldn a leggyakrabban eléforduld szénandtha
jut eszlinkbe. Emellett azonban szdmos tipusa ismeretes az allergidnak, mint példaul
0z asztma, a dardzs- és méhcsipés okozta allergids reakcid, a nap-, az éfel-,
a bér-, a fém- és a gyogyszerallergia. Mindezek kozil az egyik legstlyosabb a magas
mortalitassal jard, ritkan eléforduld, nagyon sulyos bérbetegség, a toxicus epidermalis
necrolysis (TEN) vagy mas néven Lyell syndroma, amelyet leggyakrabban gyogyszer
indukdl. Morbiditdsi adatok Magyarorszdgon nem dlinak rendelkezésre. A befegség
pathogenetikai hdtterében a felfokozott sejthaldl dll, €és ez a boér és a nydalkahdrtydk
levalasat hozza lefre. A kiterjedt hamhidany miatt a masodfoku égési sérilésre jellemzo
folyadekvesztés alakul ki, és ezert indokolt égesi intenziv oszidlyon ezen befegek
kezelése.

Az el6addsban részletesebben ismertetném e korképet, kiemelve az dpoloi teenddket,
a feammunka jelent6ségét, amely elsésorban kezelés szempontjabol a szupportiv
terapiat hangsulyozza. Esetbemutatdssal vazolnam e korképben szenvedd betegek
infenziv osztalyos elldtasanak specidlis ismerveit, a terapia mellekhatasainak specidlis
kivedési modszereit apoloi szemszoghdl.

A TEN-ben szenvedd befegek elldidsa nagyon Osszetett. A kezelés sordn végig a
sepsis kivédése a legfontosabb feladat, mert a betegek magas mortalitdsat a TEN-ben
alkalmazott massziv immunszupressziv kezelés kdvetkezménye okozza. A sikeres
gyogyitas elképzelhetetlen a jol egyuttmikodo team nélkil.

Magyar Dermatoldgiai Tarsulat Nagygydlése
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Externdk régen és most

Seb6kné Farkas Eva, Egyid Katalin
(Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhaz és Egyetemi Oktatokorhdz (Josa Andrds
Oktfatokorhdz) Borgyogydszati Osztdly és Nemibeteg Gondozo, Nyiregyhdza)

A szerz6 a helyi kezelésben haszndlt externdk formdit, készitését mutatjo be az
Gskortol napjainkig és ezen kezelések szerepét a boérefegségekben szenvedd betegek
gyogyitasaban, valamint apolasdaban.

Szakirodalom segitségével tesz torténeti dttekintés az externdk formdirdl és a felnasznalt
anyagokrol az éskorban, a honfoglalds kordban néplnk hiedelmeiben és a szabolcsi
nép babondiban.

Tovabbiokban ismerteti az externdk keszitesének fejlodése kapcsdn a patikak/
gyogyszertarak, gyogyszergyarak kialakuldsdt, fejlédését. Bemutatja az Intézefi
Gyogyszertarban a Magiszirdlis Labor kendécs készitéséhez szilkséges eszkOzeit és
osztdlyunkon haszndit externdk 0sszetételét, azok gyogyhatdsat, kiegészitve a modern
kor helyi kezelésben szerepl6é eszkozeivel, gépeivel és kétszereivel. Végezetil a helyi
kezelések fontossdgat és eredményességét alatdmaszid képsor Idthatd, amelyet a
kezelés el6ft és utan késziteft fotok segitsegével hangsulyoz bemutatva a kilénbdzé
bérbetegségekben szenvedd befegek bértlinefeit és gyogyuldsi fazisait, kiemelve az
apold szerepét, szaktuddsat befegeink dllapotanak javulasaban, gyogyuldsdban.
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A nyiregyhdzi bérgyégydszat elmlt 100 éve

Szaboné Kovacs Szilvia, Egyud Katalin, Gyure Ldszlong, Tarné Czirjok Krisztina
(Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhdzak és Egyefemi Oktatokorhdz, Bérgyogydaszati
Osztdly és Nemibeteg Gondozo, Nyiregyhdza)

Eléadasdban a szerzé a nyiregyhdzi borgyogydszat elmdlt 100 évenek a torténetét
ismerteti. A nyiregyhdzi borgyogydszat multja az 1800-as évekig vezethetd vissza.
Kezdetekidl fogva a borgydgyaszat a belgyogydszati osztdly keretein belll, 1863-t0l
Kordnyi Frigyes dital alapitott sziiksegkorhdzban Nagykalloban, majd az 1899-ben
megnyilo Uj Erzsébet Kdzkorhdzban mikodott. A kdzkorhdz megnyitasakor az dsszes
dgyszdm 165 volt. 1915-161 kulonitik el a borgyogydszati és venereas befegeket a
belgydgyaszati osztdlytol. 1930-ban a kérhdz 600 dgyabol 127-et a bér- és nemibeteg
részleg foglalt el.

1943-ban kezdte meg mikadését Nyiregyhdzan a nemibefeg-gondozd intézet, ahol
tandcsadds, gyogykezeles és hazassdg elotti vizsgalatok tortentek.

1945-ben a nemi betegek szamdnak szignifikans emelkedése miatt orszdgosan a
korabbi 28-rdl 108-ra emelkedett a gondozok szama.

Napjainkban megyénkben csak Nyiregyhdzan muikodik Borgyogyadszati  Osztaly.
Jelenleg 20 agyon torténik a betegellatds. Bor-, Nemibefeg Gondozo Mdtészalkdan és
Nyiregyhdzdn Iétja el a betegeket.
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A Klinikai vizsgdlatok sordn felmeriilé dpoldsi, asszisztensi feladatok

Szeckler Melinda
(Pécsi Tudomanyegyetem KK, B6r-, Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika, Pécs)

A Klinikai vizsgalatok sordn specidlis feladatkor harul az dpolokra és az asszisztensekre.
A betegekkel valo folyamatos kapcsolattartas, a bizalmas, jo viszony kialakitdsa melleft
a preciz, gyors, sokszor id6re végzett vérvetelek, elldtds és ezek ponfosan végzett
adminisziracioja specidlis figyelmet igenyel. Emellett a vizsgdlatban résztvevo orvosok-
kal, koordinatorokkal valo folyamatos, 6sszehangolt kommunikdcio is elengedhetetlen.
A szerz6 roviden ismerteti a Klinikai vizsgalatok, orvostudomdnyi kutatdsok tipusait,
valamint azok célkit(zéseit. Osszefoglalja a vizsgdlatban részivevé apolok és
asszisztensek feladatait, felelésségét és azokat a gyakorlati kérdéseket, amelyekkel
gérdulékenyebbé tehetd a Klinikai vizsgdlatban részivevo betegek elldtasa.
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Sulyos szepszissel tdrsuld pemphigus vulgaris dpoldsi nehézségei

Szildgyi Imre
(Pécsi Tudomanyegyetem KK, Bér-, Nemikortani és Onkodermatoldgiai Klinika, Pécs)

A szerz6 egy 26 éves férfibeteg esetét ismerteti, aki pemphigus vulgaris miatt kerdlt
felvételre a PTE Borklinikara. A befeg kiterjedf holyagos bértlinetei, erozidi mellett
szeptikus dllapotban volt, a kezelése soran az egyitmiikodést jelentésen nehezitette az
agitalt, agressziv viselkedese. A testszerte kialakult nedvedz0, porkkel fedett elvaltoza-
sok rendkivul fajdalmasak voltak, ezért a beteg flirdetese, tisztitdsa nagyon nehezen volf
kivitelezhetd, a b6ron keresztili folyadékvesztés miatt naponta tébbszér tortént teljes
agynemdicsere. A beteg felfokozott pszichés stdtusza, haldlfélelme miatt gyakorlatilag
a nap 24 ordgjdban felligyeletre szorult. A gyogyszeres kezelés mellett a lokdlis keze-
lés nehezitettsége miatt az dllapota romlott, ezért intenziv osztdlyos divételre kerdilt,
ahol fluid dgyon fektették, masnaponta altatdsban antiszeptikus flrdetést kapott, majd
steril ezUstos kotéssel fedték. A flirdetés egy-egy alkalommal legaldbb 5-6 ember
kbzremUikodését igényelte (anesztezioldgia, beteghordd, dpolok, orvosok). A fenti
terdpidra a bortunefei jelentésen javultak, az erdziok hamosodni kezdfek, azonban a
jelentGs fogyas és az dllando fekvés miatt sacralis decubitus alakult ki. A borgyogyaszati
osztdlyra valo visszahelyezését kovetéen a hamosodo bortlnetek és a decubitus
kotozése a jelentésen csokkent fajdalom miatt mar konnyebben megoldhatd volt,
tovabbi gyors javulds jelentkezett. A beteg 3 honapos osztdlyos kezelést kdvetéen kerdilt
hazabocsatasra maradvanytinetekkel. Az esetismertetés a sulyos betegek kezelésében
szlikséges szoros egyuttmikodés és a szakmdk kozotti dsszefogds jelentGségére
szeretné felhivni a figyelmet.
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- Joan Vandeputte M.D. Plasztikai sebész, Belgium
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