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TERVEZETT PROGRAM 
 
2017. FEBRUÁR 16. CSÜTÖRTÖK 

 

15.00-15.10 Megnyitó 
Dr. Pászthy Bea PhD, egyetemi docens, a kongresszus alapító elnöke 
Semmelweis Egyetem, I. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

15.10-15.40 A családorvosok és rezidensek hivatástudata. Hogyan előzhető meg a 
kiégés?  
Dr. Torzsa Péter PhD, egyetemi docens  
Semmelweis Egyetem, Családorvosi Tanszék, Budapest 

15.40-16.10  Hogyan előzhető meg a kiégés? Jó gyakorlatok, ötletetbörze a  résztvevők 
tapasztalatai alapján 
Dr. Pászthy Bea és a tanfolyamon résztvevő kollégák 

16.10-16.40 Dohányzás és leszoktatás. Evidencián alapuló intervenciók 
Prof. Müller Veronika, egyetemi tanár 
Semmelweis Egyetem, Pulmonológiai Klinika, Budapest 

16.40-17.10  Szűrés és hatékony intervenciók az alkohológiában 
Dr. Bodrogi Andrea, főorvos 
Ébredések Alapítvány 

17.10-17.35 Kávészünet 

17.35-18.30 Öngyilkosság-prevenció a háziorvosi gyakorlatban 
Dr. Németh Attila PhD, főigazgató főorvos 
Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet, Budapest 

18.30-18.45 Kérdések, megbeszélés 

19.00 Koncert 

20.00-22.00 Vacsora 

2017. FEBRUÁR 17. PÉNTEK 

 

09.00-09.30 A hatékony alvás. Alvásélettan, alváshigiéné, alvászavarok 
Dr.Várdi Katalin, osztályvezető főorvos 
Tüdőgyógyintézet, Törökbálint 

09.30-10.00 Designer drogok a mindennapi gyakorlatban 
Dr. Hajnal András, egyetemi tanársegéd  
PTE ÁOK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs 

10.00-11.00 Amit mindig tudni akartál a pszichofarmakonokról, de... 
Dr. Herold Róbert PhD, egyetemi docens 
PTE ÁOK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs 
Dr. Szekeres György PhD, osztályvezető főorvos 
Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet, Budapest 

11.00-11.15 Kérdések, megbeszélés 

11.15-11.45 Kávészünet 
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11.45-12.00 Új lehetőségek a szkizofrénia fenntartó kezelésében 
Dr. Fehér László, orvosszakmai vezető, Janssen-Cilag Kft. 

12.00-12.45 „Nem vagyok beteg, nincs szükségem segítségre” 
Hogyan motiváljuk pácienseinket betegségbelátás hiánya esetén? 
Prof. Tényi Tamás, egyetemi tanár 
PTE ÁOK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs 
Dr. Fehér László, orvosszakmai vezető, Janssen-Cilag Kft 

12.45-13.10 Életünk a pszichózissal 
Oravetz Dániel és Kulcsár Teodóra 
tapasztalati szakértők, Veszprém 

13.10- 13.20  Kérdések, megbeszélés 

13.20-14.30 Ebéd 

14.30-14.50 Stratégiák a szellemi hanyatlás kezelésében 
Dr. Kovács Tibor PhD, med. habil, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem, Neurológiai Klinika, Budapest 

14.50-15.20 Szorongásos kórképek felismerése és korszerű kezelése a háziorvosi 
gyakorlatban 
Dr. Moretti Magdolna főorvos, Pszichiátriai Gondozó, Eger 

15.20-15.50 Ablak a szorongásra. A háziorvos diagnosztikus és terápiás lehetőségei 

Dr. Komáromi Zoltán, háziorvos 
Budapest XII. ker. Háziorvosi Szolgálat 

15.50-16.40 Mégis kinek az élete? A betegtájékoztatás és beleegyezés problémái a 
jogász-igazságügyi szakértő szemével. Esetismertetések 
dr. jur. dr. med. Vizi János, osztályvezető főorvos 
Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet, Budapest 

16.40-16.50 Kérdések, megbeszélés 

16.50-17.15 Kávészünet 

17.15-18.00  Ó, hol vagytok ti erős férfiak? Férfilélek, férfiszerep 
Dr. Koltai Mária PhD, főorvos 
Pszichiátriai magánrendelés, Pécs 

18.00-22.00 Rekreáció 

20.00-22.00 Vacsora 

2017. FEBRUÁR 18. SZOMBAT 

 

08.30-09.00 Pszichológiai intervenciók a háziorvosi gyakorlatban 
Dr. Perczel-Forintos Dóra PhD, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem, Klinikai Pszichológiai Tanszék 

09.00-09.30 A pszichoszomatikus zavarok új szemlélete 
Dr. Purebl György PhD, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet 

09.30-10.00 Lélekbe zárt test. Kommunikáció a szomatizáló betegekkel 
Dr. Pilling János PhD, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet  
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10.00-10.30 Férfiak evés- és testképzavarai 
Prof. Túry Ferenc, egyetemi tanár 
Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet  

10.30-10.40 Kérdések, megbeszélés 

10.40-11.00 Kávészünet 

11.00-11.30 A család szerepe a túlsúly kialakulásában 
Dr. Pászthy Bea PhD, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem, I. Gyermekgyógyászati Klinika 

11.30-12.00 Az elhízás diagnosztikus buktatói. Terápiás válaszok 
Dr. Tóth Tamás obezitológus 
Magyar Elhízástudományi Társaság 

12.00-12.30 Az elhízás étrendi kezelésének aktualitásai 
Dr. Kubányi Jolán okleveles táplálkozástudományi szakember, elnök 
Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége  

12.30-13.00 Pszichoterápiás intervenciók az elhízás kezelésében 
Dr. Czeglédi Edit PhD, egyetemi adjunktus 
Prof. Túry Ferenc, egyetemi tanár 
Semmelweis Egyetem, Magatartástudományi Intézet  

13.00-13.20 Kérdések, megbeszélés 

13.20-13.30 Tesztvizsga, a továbbképző tanfolyam értékelése 

13.30 Ebéd 

AKKREDITÁCIÓ 

A rendezvény akkreditált szabadon választható továbbképzés.  
Kreditpont értéke: 50 pont 

A TOVÁBBKÉPZÉS ELNÖKE ÉS 
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ 

Dr. Pászthy Bea PhD  
egyetemi docens  

Semmelweis Egyetem, I. Gyermekgyógyászati Klinika 

E-mail: paszthy.bea@med.semmelweis-univ.hu 

SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓ 

Bagdi Károly 
ügyvezető igazgató 

Convention Budapest Kft. 
Postacím: H-1036 Budapest, Lajos u. 66. „A” lh., 4. em. 
Telefon: 06-1-299-0184, -85, -86 
E-mail: kbagdi@convention.hu 
www.convention.hu 


