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TISZTELT ORVOSKOLLÉGÁK!
Hosszú évtizedek gyakorlata változott meg a védőoltások bővülésével. A gyermekkorban esedékes 
oltások mellett, egyre gyakrabban van igény és indok a felnőttek vakcinálására.

Ezt a folyamatot két tényező is felgyorsította. Először, a kockázati csoport - idős kor, diabétesz, 
krónikus vese-, májbetegség, immunkárosodottak - specifikus védelmére  születtek szakmai 
javaslatok, majd a nemzetközi utazás kapcsán hárul egyre több feladat elsősorban a háziorvosokra. 
Sokan örömmel, a munka új színfoltjának tekintik a védőoltások indikálását, beadását, azonban 
hiányolják az ezzel kapcsolatos igénybe vennie annak, aki most kezdi ezt a tevékenységet, az 
idővel pedig mindenki szűkében van.

A vakcinológia elméleti és gyakorlati alapjainak elsajátításában szeretnénk segíteni azoknak a 
kollégáknak, akik az Országos Epidemiológiai Központ által meghirdetett egynapos tanfolyamon 
részt vesznek 2020. október 9-én. Ilyen jellegű tanfolyam  elvégzése kötelező azoknak a 
kollégáknak, akik az Utazási Medicina tanfolyamot a jövőben szeretnék elvégezni.

A Gyakorlati Vakcinológia alapjai c. tanfolyamot a gyógyszerész kollégáknak is javasoljuk, hiszen 
gyakran ők az első szakemberek, akitől az utazó tanácsot, javaslatot kér.

 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

TISZTELT ÉRDEKLŐDŐ SZAKDOLGOZÓ KOLLÉGÁK!
“Amit a védőoltásokról tudni kell egészségügyi szakdolgozóknak”

Nyolc évvel ezelőtt tartottuk az első „Gyakorlati Vakcinológia alapjai„ című egynapos továbbképző 
tanfolyamot orvos kollégáknak. Ennek indítéka az volt, hogy egyre több szakterületen dolgozó 
orvos ad be védőoltásokat, azaz a gyermekkor oltások mellett, a felnőttkori oltások száma és 
választhatósága is bővült.

Először, a kockázati csoport - idős kor, diabétesz, krónikus vese-, májbetegség, immunkárosodottak 
- specifikus védelmére születtek szakmai javaslatok, majd a nemzetközi utazás kapcsán hárult 
egyre több feladat - elsősorban - a háziorvosokra. Az utóbbi években nőgyógyászok is oltanak, 
pl. HPV elleni vakcinával.
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Ismert tény, hogy sok esetben az orvos „jobb keze” az ügyes egészségügyi szakdolgozó, nem 
csak az adminisztrálásban, hanem az injekciók beadásában is. Ezek között jelentős helyet foglal 
el a védőoltás. Leggyakrabban az influenza vakcinát adja be szakdolgozó, de bőven van példa a 
HPV, a hepatitis A+B, tetanusz vagy a pneumococcus oltások delegálására is.

Olyan oktatási anyagot készítettünk, amely az egészségügyi szakdolgozók számára is fontos 
ismeretanyagot tartalmaz. Az előadások és az esetbemutatás is azt a célt szolgálja, hogy az 
oltóorvos és a mellette dolgozó asszisztens számára is tanulságos legyen.

 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK
AKKREDITÁCIÓ

A Továbbképző Tanfolyam orvosok részére SE-TK/2020.II./00144-es kódszámon akkreditált 
rendezvény. Tesztírás esetén orvos résztvevők 16 kreditpontot szerezhetnek meg.
Szakterületek: 1. csecsemő-gyermekgyógyászat; 2. háziorvostan; 3. infektológia; 4. klinikai 
mikrobiológus; 5. megelőző orvostan és népegészségtan

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségügyi szakdolgozók  továbbképzésének 
szabályairól  6. § (1) Szabadon választható elméleti  továbbképzésnek minősül: az orvosok, 
fogorvosok,  gyógyszerészek  és  az egészségügyi felsőfokú szakirányú szakképesítéssel 
rendelkezők folyamatos továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti 
kötelező szakmacsoportos,  valamint szabadon választható, akkreditált elméleti továbbképzésen 
történő részvétel. Folyamatos továbbképzés alapján megszerezhető legmagasabb pontértékek: 
41–50 pontig minősített továbbképzés esetén: 8 pont.

A RENDEZVÉNY HELYSZÍNE
Online a www.convention.hu oldalon, a rendezvény aloldalán.
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TUDOMÁNYOS PROGRAM

A Gyakorlati Vakcinológia alapjai tanfolyamról 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Az oltási naptár, oltás biztonság 
Dr. Farkas Zsolt

Védőoltások immunológiai alapjai 
Prof. Dr. Timár László

Előkészületek, a páciens tájékoztatása 
(oltási technikák, teendők oltás után) 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

A gondos előkészületek és a jó oltási technika

Oltások indikációi kontraindikációk választható oltások esetén 
(betegség, terhesség, szoptatás, műtét) 
Dr. Kulcsár Andrea

SANOFI PASTEUR SZIMPÓZIUM 
Védőoltás gyakorlata várandósság alatt 
Dr. Kulcsár Andrea

Milyen feltételekkel delegálhatja az oltásbeadását az orvos az egészségügyi 
szakdolgozónak 
Kökény Márta

Oltási reakciók, oltási baleset, oltási szövődmény 
Dr. Kulcsár Andrea
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Oltási intervallumok oltási sorozatok, elmaradt oltások 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Választható oltások I. 
(hepatitis A, B, A+B, kullancs-encephalitis, veszettség) 
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Választható vagy ajánlott oltások II. 
(hastífusz, tetanusz, meningococcus, varicella, MMR, influenza, pneumococus, 
HPV) 
Dr. Mészner Zsófia Ph.D

Leggyakoribb tévhitek a védőoltásokról 
Dr. Mészner Zsófia Ph.D

Allergiás reakciók felismerése, elhárítása 
Dr. Gesztes Éva
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TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
Dr. Jelenik Zsuzsanna 

E-mail: jelenikzs@gmail.com

TECHNIKAI INFORMÁCIÓ
SZERVEZÉS 

Bokker Tamás 
Mobil: +36 30 490 8382 

E-mail: tbokker@convention.hu 
 

REGISZTRÁCIÓ 
Martikán Ildikó 

Mobil: +36 30 639 37 05 
E-mail: imartikan@convention.hu 

 
Convention Budapest Kft. 

H-1043 Budapest, Besnyői utca 13., 1 em. 
Fax: +36 1 299 0187 
www.convention.hu


