
FUNKCIONÁLIS 
ALSÓ HÚGYÚTI PANASZOK 
ÉRTELMEZÉSE, ELLÁTÁSA
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TÁMOGATÁSÁVAL VALÓSULT MEG.



Tisztelt Nőgyógyász, Urológus Kollégák,

A Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság (MAKUT) egyik alapvető célja a hazai kontinencia és urogynekológiai ellátás 

javítása, az elsővonalbeli kivizsgálás és terápia betegközeli elérhetőségének biztosítása. Ennek jegyében az Egészségügyi Szakmai 

Kollégium Urológiai és Nőgyógyászati Tagozatával már évek óta tervezzük egy „urogynekológiai licence képzés” megalkotását, 

melynek birtokában a szakterületen dolgozók megfelelő képzettséggel és jogosultságokkal képesek a határterületi betegek 

panaszainak kivizsgálására és ellátására.  

A fentiek alapján hirdetjük meg: „FUNKCIONÁLIS ALSÓ HÚGYÚTI PANASZOK ÉRTELMEZÉSE, ELLÁTÁSA” c. továbbképző 

tanfolyamunkat, melyre bármely orvos és szakdolgozó kolléga, kolléganő előzetes regisztráció után ingyenesen jelentkezhet. 

A továbbképzés anyaga online módon több hónapon keresztül rendelkezésre áll majd.  Az egynapos képzés alkalmával olyan 

átfogó, de lényegretörő, gyakorlatias ismeretanyagot kívánunk adni, mely hasznos segítséget nyújt a betegek kivizsgálásában és 

kezelésében. 

A tanfolyam elvégzését a Semmelweis Egyetem által kiadott utólagos akkreditációt követően továbbképzési pontokkal igazoljuk. 

A Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság nevében szeretettel várunk minden kedves érdeklődőt. 

Budapest, 2022. 03. 01.

                                                    dr. Endrődi Tamás		     dr. Majoros Attila		  Prof. dr. Szabó László

   Társelnökök

Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság



08:30-08:40 MEGNYÍTÓ 
dr. Majoros Attila, társelnök
Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság
Prof. dr. Szabó László, társelnök
Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság
dr. Endrődi Tamás, társelnök
Magyar Kontinencia és Urogynekológiai Társaság

08:40-09:00 BEVEZETÉS
üléselnök: 
dr. Endrődi Tamás

08:40-08:50 Urológiai helyzetkép. Mire van szükség?
 Mit kell javítani?
dr. Majoros Attila

08:50-09:00 Nőgyógyászati helyzetkép. 
Mire van szükség? Mit kell javítani?
dr. Endrődi Tamás

09:00-11:00 DIAGNOSZTIKA
üléselnök:
Prof. dr. Bajory Zoltán

09:00-09:15 Alapok: A vizelettárolási és ürítési zavarok 
terminológiája, anatómiai, élettani háttere 
dr. Romics Miklós

09:15-09:30 Diagnosztikai algoritmus 
dr. Majoros Attila

09:30-09:45 Panaszok, anamnézis, gyógyszerek: 
Mire figyeljünk?  
Prof. dr. Bajory Zoltán

09:45-10:00 Alapvizsgálatok: vizelési napló, fizikális 
vizsgálat, vizeletvizsgálat, uroflow, PVR
dr. Romics Miklós

10:00-10:15 Kiegészítő vizsgálatok: urodinamika, 
endoscopia. Mikor? Kinek?
dr. Pytel Ákos

10:15-10:30 Választható vizsgálat: medencefenéki 
ultrahang
dr. Sipos Attila

10:30-10:45 INCOXIL elektronikus öndiagnosztikai teszt 
és vizelési napló
dr. Kozma Bence

10:45-11:00 Orvosi dokumentációk értelmezése, 
gyakran használt rövidítések
dr. Majoros Attila

11:00-11:20 TECHNIKAI SZÜNET

11:20-13:45 TERÁPIA
üléselnök:
dr. Pytel Ákos

11:20-11:35 Medencefenéki izomtorna, 
viselkedésterápia 
dr. Friedrichné Nagy Andrea

11:35-11:50 Gyógyszeres terápia 
dr. Pytel Ákos

11:50-12:05 Pesszáriumterápia a POP-al társuló 
vizeletretenció és OAB kezelésében  
dr. Oláh Orsolya

12:05-12:20 A vizeletinkontinencia műtéti kezelése. 
Mikor? Kinek? Mit?
Prof. dr. Bajory Zoltán

12:20-12:35 Sebészi kezelés POP társuló panaszai 
(inkontinencia, OAB, vizeletretenció) 
esetén
dr. Endrődi Tamás

12:35-12:50 A férfi alsó húgyúti obstructio műtéti 
kezelésének speciális indikációi: 
OAB / akontraktilis hólyag 
dr. Pytel Ákos

12:50-13:05 Előre jelezhető-e a POP műtét utáni „de 
novo” stressz inkontinencia?
dr. Sipos Attila

13:05-13:20 A menopasalis genitourinaris szindróma 
(GSM) műtét előtti és utáni kezelése
dr. Kozma Bence

13:20-13:45 Mire nem kaptunk választ? Kerekasztal.
Moderátor: Prof. dr. Bajory Zoltán, 
résztvevők: dr. Pytel Ákos, dr. Majoros Attila, 
dr. Endrődi Tamás, dr. Sipos Attila

13:45-14:30 TECHNIKAI SZÜNET

14:30-16:00 ESETMEGBESZÉLÉSEK
(Kerekasztal)

•	 POP+vizeletinkontinencia 
•	 BPH/LUTS (tárolási tünetek).                

Mikor operáljunk?
•	 Műtétek utáni “de novo” funkcionális 

panaszok
•	 Hypo-, akontraktilis hólyag

Moderátor: dr. Majoros Attila 
előadók: dr. Domján Zsolt, dr. Kozma Bence, 
dr. Romics Miklós
résztvevők: dr. Bajory Zoltán, dr. Endrődi Tamás, 
dr. Pytel Ákos, dr. Sipos Attila

16:00-16:30 ÖSSZEFOGLALÁS. 
KÉRDÉSEK ÉS VÁLASZOK 
dr. Majoros Attila, dr. Endrődi Tamás

T U D O M Á N Y O S   P R O G R A M



REGISZTRÁCIÓ

Az online rendezvényen a részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött a 

www.convention.hu weboldalon a rendezvény aloldalán.

SEGÍTSÉG AZ ONLINE RÉSZVÉTELHEZ FELHASZNÁLÓI PROFIL

Az online rendezvényen történő részvételhez, videóanyagok megtekintéséhez, online 

teszthez minden esetben felhasználói profil és utána jelentkezés szükséges.

A felhasználói profilt csak egyszer kell létrehozni, utána bármilyen rendezvényre (valós 

helyszínen megrendezett vagy online) ennek a segítségével tud jelentkezni vagy 

absztraktot beküldeni, amennyiben ez engedélyezett a rendezvénynél.

KÖZVETÍTÉS MEGTEKINTÉSE

Első lépésként, kérjük, jelentkezzen be a convention.hu weboldalon felhasználói nevével 

és jelszavával! Amennyiben rendelkezik érvényes jelentkezéssel, a rendezvény aloldalán, 

a „Tartalomjegyzék” alatt a “Videószekciók” csoportban érhető el a videóközvetítés 2022. 

március 25-én.

KÉRDÉSEK BEKÜLDÉSE A DISZKUSSZIÓHOZ

Az élő adásnál lehetőség van szakmai kérdést intézni az előadóhoz melyek 

megválaszolására az élő diszkusszió alatt kerül sor.

 

TUDOMÁNYOS SZERVEZŐ

Dr. Majoros Attila Ph.D

egyetemi adjunktus

E-mail: majorosat@web.de

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓK

Papp Zsombor 

Telefon: +36 30 996 7081 

E-mail: zspapp@convention.hu 

Convention Budapest Kft.

H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em   •   E-mail: convention@convention.hu   •   www.convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, ONLINE REGISZTRÁCIÓ: WWW.CONVENTION.HU

REGISZTRÁCIÓS INFORMÁCIÓK

Major Alexa 

Telefon: +36 30 272 3329 

E-mail: amajor@convention.hu 


