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13:00–13:10 MEGNYITÓ
Dr. Vacity József főigazgató
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház
és Rendelőintézet
Bemutatkozik az Egri Kardiológiai Osztály

Üléselnökök: Dr. Lakatos Botond PhD, Dr. Nagy Gergely PhD

Újdonságok az infektív endocarditis vonatkozásában
Dr. Lakatos Botond PhD, főorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet

Pacemaker, ICD és egyéb device infekciók (CIED)
Dr. Szabó Bálint Gergely PhD, szakorvos
Semmelweis Egyetem

Infarktus és infekció
Dr. Peskó Gergely PhD, egyetemi tanársegéd
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai
Klinika

Diszkusszió

Üléselnökök: Dr. Czuriga Dániel PhD, med.habil,
Dr. Fogarassy György PhD

Az antraciklin okozta kardiotoxicitás aktuális klinikai
megközelítése
Dr. Fogarassy György PhD, részlegvezető főorvos
Balatonfüredi Állami Szívkórház

A kardiovaszkuláris toxicitási rizikóbecslés és az
onko-kardiológiai követés jelentősége
Dr. Czuriga Dániel PhD, med.habil, egyetemi docens
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

14:05–15:00 ONKO-KARDIOLÓGIA

13:10–14:05 INFEKTO-KARDIOLÓGIA
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Immuncheckpoint inhibitorok okozta kardiovaszkuláris
toxicitás
Dr. Drobni Zsófia PhD
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika

Diszkusszió

Az ártalomcsökkentés helye és szerepe obezitás és
szövődményes betegségei prevenciójában
Dr. Halmy Eszter PhD, ügyvezető elnök
Magyar Elhízástudományi Társaság

15:20–15:50 KÁVÉSZÜNET

Üléselnökök: Dr. Clemens Marcell PhD,
Dr. Nagy Anikó Ilona PhD

Kardiogén stroke a neurológus szemszögéből
Dr. Gunda Bence PhD, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem ÁOK Neurológiai Klinika

Kardiogén stroke a kardiológus szemszögéből
Dr. Nagy Anikó Ilona PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika

Syncope a neurológus oldaláról
Dr. Dobronyi Levente klinikai szakorvos
Semmelweis Egyetem ÁOK Neurológiai Klinika

Syncope a kardiológus oldaláról
Dr. Clemens Marcell PhD, egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Diszkusszió

15:00–15:20 FÜSTMENTES.HU ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS

15:50–17:00 NEURO-KARDIOLÓGIA
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Üléselnökök: Dr. Sándorfi Gábor, Dr. Szilágyi Attila

A mágnes barát, vagy ellenség?
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető főorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet

EKG Quiz I.
Dr. Clemens Marcell PhD, egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

EKG Quiz II.
Dr. Sándorfi Gábor klinikai szakorvos
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Üléselnökök: Prof. Dr. Forster Tamás,
Dr. Purebl György PhD, med.habil

Konfliktuskezelés a betegágy mellett
Dr. Purebl György PhD, med.habil, egyetemi docens,
intézetigazgató
Semmelweis Egyetem ÁOK Magatartástudományi Intézet

„Síppal, dobbal, nádi hegedűvel” – enyhülés testnek és
léleknek – szomato-pszichoterápia zenével
Dr. Moretti Magdolna pszichiáter főorvos, Eger
Szabó Attila, Szabó Ábel zeneművészek

Diszkusszió

19:45 NYITÓFOGADÁS

17:00–17:45 ARRYTHMIA SZEKCIÓ

17:45–18:40 PSZICHO-KARDIOLÓGIAPR
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Üléselnökök: Prof. Dr. Tóth Kálmán, Dr. Babai László

Az életmódorvoslás helye a kardiológiai prevencióban
és gyógyításban
Dr. Babai László elnök
Magyar Életmód Orvostani Társaság

Az orvos szerepe és feladata a mozgásterápiát
megelőző kockázatértékelés során
Dr. Komka Zsolt főorvos
Semmelweis Egyetem Szakrendelő Intézet

Zsírok és olajok megítélése a szív- és érrendszeri
kórképek megelőzésében és kezelésében
Varga Dóra MsC, dietetikus
Életmód Orvosi Központ

Diszkusszió

Üléselnök: Dr. Aradi Dániel PhD

Az antikoaguláns kezelés kockázat alapú
megválasztása
Dr. Aradi Dániel PhD, med.habil, egyetemei docens
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika

Az antikoaguláns kezelés sikerének kulcsa:
a betegegyüttműködés
Jöttem, láttam, győztem?
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető főorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet

10:45–11:15 KÁVÉSZÜNET

10:00–10:45
PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
A PITVARFIBRILLÁCIÓ MENEDZSELÉSÉNEK
KOMPLEX SZEMLÉLETE

09:00–10:00 ÉLETMÓDORVOSLÁS
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Üléselnök: Dr. Müller Gábor

Az ACE-gátló alapú terápiák kardioprotektív szerepe
Prof. Dr. Járai Zoltán c. egyetemi tanár, profilvezető főorvos
Szent Imre Egyetemi Oktató Kórház

A LDL-C csökkentés és pleiotrop hatások
maximalizálása
Prof. Dr. Márk László c. egyetemi tanár, osztályvezető
főorvos
Békés Megyei Központi Kórház Pándy Kálmán Tagkórháza

Mit tehetek még a szívizom funkciójának javítása
érdekében?
Prof. Dr. Tomcsányi János c. egyetemi tanár, osztályvezető
főorvos
Betegápoló Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kórház

Az antikoaguláns terápiában rejlő lehetőségek
Dr. Kancz Sándor részlegvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Üléselnökök: Prof. Dr. Csanádi Zoltán,
Dr. Habon Tamás PhD, med.habil

ACS
Dr. Barta Judit PhD, egyetemi docens
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Szívelégtelenség
Dr. Habon Tamás PhD, med.habil, egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ
I. sz. Belgyógyászati Klinika Kardiológiai Osztály

12:15–13:25 AKTUALITÁSOK, ÉRDEKESSÉGEK

11:15–12:15

EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KARDIOPROTEKCIÓ 2024 – A SZEKUNDER
PREVENCIÓ ESSZENCIÁLIS ELEMEI
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Arrythmia
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA Doktora, egyetemi tanár,
klinika igazgató
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Diabetes
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra PhD, med.habil, egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai
Klinika

Diszkusszió

13:25–14:25 EBÉDSZÜNET

Üléselnök: Prof. Dr. Tomcsányi János

Miért érdemes megvizsgálnunk a koszorúér beteg
lábát?
Dr. Farkas Katalin PhD, főorvos
Szent Imre Egyetemi Oktató Kórház

Stroke/TIA hazai körkép
Dr. Nardai Sándor PhD, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika

Béta-blokkolók – az optimális hatóanyagválasztás
szempontjai a CCS terápiájában
Dr. Kónyi Attila PhD, egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem ÁOK Szívgyógyászati Klinika

Gasztroprotekció
Prof. Dr. Czakó László PhD, med.habil, egyetemi docens
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Szent-Györgyi Albert
Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika Nyugati telephely

14:25–15:25

EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
A KOSZORÚEREKEN TÚL – A CCS MELLETT
MEGJELENŐ TÁRSBETEGSÉGEK KEZELÉSE
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Üléselnökök: Prof. Dr. Szekanecz Zoltán, Dr. Müller Gábor

Reumatológiai gyógyszerek cardiovascularis hatásai:
yin és yang
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán az MTA Doktora, tanszékvezető
egyetemi tanár
Debreceni Egyetem ÁOK, Reumatológiai Tanszék,
Debrecen

Kardio-reumatológiai epidemiológia
Prof. Dr. Bálint Péter Vince FRCP (Glasgow), osztályvezető
főorvos
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet

Miocarditiszek a rheumatológus szemszögéből
Prof. Dr. Nagy György az MTA Doktora, tanszékvezető
egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem ÁOK Reumatológiai és Klinikai
Immunológiai Tanszék

Miokarditiszek a kardiológus szemszögéből
Dr. Tarjányi Zoltán klinikai szakorvos
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika

Diszkusszió

16:35–17:05 KÁVÉSZÜNET

15:25–16:35 KARDIO-REUMATOLÓGIA
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Üléselnök: Dr. Megyeri Zsuzsanna

A T2DM kezelésének szempontváltozásai – most is
számít a megfelelő glikémiás kontroll!
Dr. Bakó Barnabás főorvos
Békés Megyei Központi Kórház Pándy Kálmán Tagkórháza

T2DM beteg kardiológus szemmel
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető főorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet

Kardiológiai szűrőprogram az alapellátásban
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető főorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet

20:00 BANKETTVACSORA

17:05–18:05

NOVO NORDISK HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL
TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
KI MIT TEHET A T2DM BETEGÉRT? A KARDIOLÓGUS
ÉS A DIABETOLÓGUS FELELŐSSÉGE

18:05–18:25 A TSO MEDICAL HUNGARY KFT. ÁLTAL
TÁMOGATOTT ELŐADÁS
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(Workshop különteremben, kizárólag egyéni jelentkezés
alapján, max 30 fő részére)
(A tréning során a résztvevők bevezetést kapnak a Stress
Echo vizsgálatokba.)
Előadók:
Dr. Jenei Csaba
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika
Élő kerékpáros stressz echocardiographia bemutatás,
hands-on training GE EchoPac szoftveren
Dr. Ancsin Bettina főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház - Honvédkórház, Kardiológia
Osztály; Heves Vármegyei Markoth Ferenc Oktatókórház
és Rendelőintézet, Kardiológia Osztály

Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert
Bevezető
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Szent-Györgyi Albert
Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika Déli Telephely
Mi kelti fel a hipertrófiás kardiomiopátia gyanúját
a mindennapi gyakorlatban?
Dr. Muk Balázs főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet
A hipertrófiás kardiomiopátia kezelése az új irányelvek
szerint
Dr. Nagy Viktória egyetemi tanársegéd
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Szent-Györgyi Albert
Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika Déli Telephely
Q&A
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Szent-Györgyi Albert
Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika Déli Telephely

10:30–11:30

BRISTOL-MYERS SQUIBB KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
EGY ÚJ KORSZAK HAJNALÁN: ÚJDONSÁGOK
A HIPERTRÓFIÁS KARDIOMIOPÁTIA KEZELÉSÉBEN

08:30–10:15 GE HEALTHCARE STRESS ECHO – BASIC



11:30–12:00 KÁVÉSZÜNET

A CKD kardiológiai jelentősége
Dr. Tar Balázs főorvos

A korai kezelés jelentősége HFrEF-ben
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető főorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet

Üléselnökök: Prof. Dr. Édes István, Dr. Fülöp Tibor PhD
ASIA szindróma kapcsán felmerült myocarditis
és kardiogén sokk
Dr. Parázs Nóra klinikai szakorvos
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és
Érgyógyászati Klinika
Kardioverziót követő kardiogén sokk
Dr. Ködöböcz Nóra szakorvos
B.-A.-Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház
Tachycardiomyopathia és bal kamra hipertrófia:
mi lehet a diagnózis?
Dr. Ráduly Arnold Péter PhD, rezidens
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika
Vendég a háznál
Dr. Sipos Dávid szakorvos
Heves Vármegyei Markhot Ferenc Oktatókórház és
Rendelőintézet
Phenylketonuria kardiális manifesztációja felnőttkorban
Dr. Homródi Péter kardiológus rezidens
Észak-Pesti Centrumkórház - Honvédkórház, Kardiológia
Osztály
Diszkusszió

13:50–14:05 ZÁRÁS

12:00–12:40

ASTRAZENECA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
GONDOLJON BETEGEI SZÍVÉRE ÉS VESÉJÉRE –
LÉPJEN IDŐBEN!

12:40–13:50 ESETBEMUTATÁSOK FIATAL KARDIOLÓGUSOKTÓL
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