
PROGRAMFÜZET 



A KONFERENCIA PROGRAMJA: 
 
2022. május 26., csütörtök 
 
HATÁRTERÜLETEK 
 
14:00-14:15 MEGNYITÓ 
 
14:20-15:20 ONKOKARDIOLÓGIA 

(A fő téma támogatója a Pfizer Kft.) 
Üléselnökök: Prof. Dr. Dank Magdolna, 
Dr. Nagy András Csaba 

 
Kardiotoxicitás vizsgálata daganatellenes kezelés 
alatt és után  
Dr. Pozsonyi Zoltán PhD, egyetemi docens 

 
Ritmuszavar, Qt-megnyúlás onkológiai betegeknél  
Dr. Nagy András Csaba PhD, igazgató főorvos 

 
Az életmód szerepe a daganatos betegek 
kezelésében 
Prof. Dr. Dank Magdolna egyetemi tanár, igazgató 

 
Diszkusszió  

 
15:20-16:00 REMÉNY A REMÉNYTELENSÉGBEN 

(A Pfizer Kft. által támogatott szimpózium) 
Üléselnök:  Dr. Pozsonyi Zoltán  
Gyanújelek amire érdemes felfigyelni HFpEF 
(megtartott ejekciós frakció) szívelégtelenség 
esetén  
Dr. Arányi Péter PhD, szakorvos  
Aktualitások az ATTR cardiomyopathia 
diagnosztikájában és kezelésében 
Dr. med.habil Borbély Attila PhD, egyetemi docens 

 
16:00-16:30 Kávészünet, a kiállítás megtekintése
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16:30-17:30 HEMATOKARDIOLÓGIA 
Üléselnökök: Dr. Müller Gábor, Dr. Pozsonyi Zoltán  
Sápadt beteg a kardiológián - anaemiák 
kardiovascularis vonatkozásai 
Dr. Förhécz Zsolt kardiológus szakorvos  
Polycytémia rubra vera kardiológiai vonatkozásai  
Dr. Pozsonyi Zoltán PhD, egyetemi docens  
Vérzékeny beteg, de antikoagulálni kell  
Dr. Wohner Nikolett egyetemi tanársegéd   
Diszkusszió 

 
17:30-18:30  RHEUMATO-KARDIOLÓGIA 

Üléselnökök: Prof. Dr. Szekanecz Zoltán, Dr. Müller Gábor  
ACE-ról máshogyan: ACE és rheumatoid arthritis, 
ACE és COVID  
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán az MTA doktora, tanszékvezető 
egyetemi tanár  
Rheumatológiai betegségek kardiológiai 
vonatkozásai  
Dr. Müller Gábor klinikai főorvos  
Rheumatológiai therápia cordiovascularis és 
metabolikus hatásai  
Dr. Kardos Zsófia főorvos  
Diszkusszió  

 
18:30-19:00  A MAGYAR ÁRTALOMCSÖKKENTŐ ÉS KÖRNYEZETI 

BETEGSÉGEKKEL FOGLALKOZÓ TUDOMÁNYOS 
EGYESÜLET ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS  
Az ártalomcsökkentés szerepe és gyakorlata, 
fejlődési lehetőségei Magyarországon  
Dr. Toldy-Schedel Emil elnök 

 
19:30 Nyitófogadás 
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2022. május 27., péntek 
 
09:00-09:30 MRA-K SZEREPE A SZÍVELÉGTELENSÉGBEN 

(A Viatris által támogatott előadás)  
MRA-k, akik már bizonyítottak  
Dr Szilágyi Attila osztályvezető-helyettes főorvos 

 
09:30-11:00 EZT TEDD, ILLETVE EZT NE TEDD - 

A KRÓNIKUS KOSZORÚÉR-BETEGSÉG ÁTFOGÓ 
KEZELÉSE 2022-BEN 
(Az EGIS Gyógyszergyár által támogatott 
szimpózium) 
Üléselnök: Dr. Müller Gábor  
ACE-gátló alapú fix kombinációs megoldások a 
hipertóniás koszorúér-betegek terápiájában 
Prof. Dr. Járai Zoltán c. egyetemi tanár, profilvezető főorvos 

 
Plakksatbilizálás A-tól Z-ig  
Prof. Dr. Karádi István az MTA doktora, egyetemi tanár 

 
A CCS antianginás és szekunder prevenciós 
terápiája  
Dr. Nádházi Zoltán osztályvezető főorvos  

 
TAG melletti PPI alkalmazás koszorúér 
betegségben 
Prof. Dr. Herszényi László az MTA doktora, egyetemi tanár 

 
Újdonságok a hyperurikaemia és a köszvény 
ellátásában: Fókuszban az új hazai 
Konszenzusajánlás  
Dr. Alföldi Sándor PhD, részlegvezető főorvos 

 
11:00-11:30 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
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11:30-12:35 A PITVARFIBRILLÁLÓ BETEGEK ÚTJA A SZŰRÉSTŐL 
AZ OPTIMÁLIS EGYÜTTMŰKÖDÉS KIALAKÍTÁSÁIG 
(A Pfizer Kft. által támogatott szimpózium) 
Üléselnök: Prof. Dr. Komócsi András  
A pitvarfibrilláció diagnosztikájának fejlődése - a 
korai felismerés fontossága  
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető-helyettes főorvos  
A megfelelő betegegyüttműködés kialakítása az 
antikoaguláns kezelés során  
Prof. Dr. Komócsi András egyetemi tanár  
Diszkusszió  

 
12:35-13:30 Ebéd 
 
13:30-14:30 MIT ÜZENNEK A GLP1RA-K 

A KARDIOLÓGUSOKNAK? 
(A Novo Nordisk Hungária Kft. által támogatott 
szimpózium) 
Üléselnök: Dr. Piróth Zsolt  
GLP1 receptor agonista kezelés a klasszikus 
diabetológiai szempontok tükrében 
Dr. Kis János Tibor PhD, részlegvezető főorvos 

 
Disease/diabetes modifying drugs - fókuszban 
a GLP1-RA kezelés 
Dr. Domboróczki Zsolt főorvos 

 
Gyulladáscsökkentés potenciális jelentősége 
a CV kockázat tükrében 
Dr. Piróth Zsolt PhD, osztályvezető-helyettes főorvos 
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14:30-16:00 MIALATT A PÁNDÉMIA ZAJLOTT - AKTUALITÁSOK, 
ÚJ IRÁNYELVEK A KARDIOLÓGIÁBAN 
Üléselnökök: Prof. Dr. Csanádi Zoltán, Dr. Becker Dávid   
ACS  
Dr. med.habil Becker Dávid egyetemi docens, 
igazgató-helyettes  
Sportkardiológia  
Dr. Vágó Hajnalka PhD, egyetemi docens  
Szívelégtelenség  
Dr. med.habil Habon Tamás egyetemi docens, 
osztályvezető főorvos  
Arrythmia  
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA doktora, 
klinika igazgató egyetemi tanár  
Újdonságok a billentyűbetegségek 
kezelésében  
Dr. Nagy Anikó PhD, egyetemi adjunktus  
Diszkusszió  

 
16:00-16:40 PARADIGMAVÁLTÁS A SZÍVELÉGTELENSÉG 

KEZELÉSÉBEN 
(Az Astra Zeneca Kft. által támogatott szimpózium) 
Üléselnök Dr. Szilágyi Attila  
A korai több támadáspontú kezelés a gyakorlatban  
Dr. Tar Balázs főorvos  
A társbetegségek jelentősége a szívelégtelenség 
kezelésében 
Dr. Domboróczki Zsolt főorvos 

 
16.40-17.10 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
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17:10-17:50 ARNI-VAL AZ ÉLEN – GYAKORLATI TAPASZTALATOK 
(A Novartis Hungária Kft. által támogatott 
szimpózium) 
Üléselnök: Dr. Szilágyi Attila 

 
Mikor indítsunk ARNI terápiát? 
Dr. Barta Judit PhD, egyetemi docens 

 
Soha nem késő elkezdeni 
Dr. Balogh Orsolya részlegvezető főorvos 

 
17:50-18:20 MŰHIBAPER. JOGI ESETEK HÁZIORVOSI–

KARDIOLÓGIAI GYAKORLATBAN.  
Dr. Orbán Győző, orvos- jogász 
Háziorvostan, szülész-nőgyógyász szakorvos igazságügyi 
orvosszakértő  
Diszkusszió  

 
20:00 Bankett 
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2022. május 28., szombat 
 
09:00-10:30 KARDIOLÓGIAI REHABILITÁCIÓ, PSZICHOTHERÁPIA 

Üléselnökök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor, Dr. Babai László  
Az étrendi kezelés (dietoterápia) jelentősége  
a hipertónia terápiájában  
Drégely Anikó dietetikus  
Szívvel-lélekkel   
Dr. Herczeg Zsuzsanna belgyógyász és pszichoterapeuta  
Találkozás Aldo kutyával: terápiás kutyák 
a kardiológiai rehabilitációban  
Dr. Girgás Gabriella főorvos  
Magunkról, magunknak. (Lélek)jelenlét, stabilitás, 
reziliencia a rendelőben  
Dr. Moretti Magdolna pszichiáter főorvos  
Diszkusszió  

 
10:30-11:00 Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
11:00-12:30 TANULSÁGOS ESETEK 

Üléselnökök: Prof. Dr. Édes István, Prof. Dr. Forster Tamás  
Tanulságos esetek: Pacemaker  
Dr. Szilágyi Attila osztályvezető-helyettes főorvos 

 
Tanulságos esetek: 
Hiszed vagy sem, bivent nélkül is lehet keskeny a 
QRS.  
Dr. Sándorfi Gábor 

 
Tanulságos esetek: ECHO 
Dr. Fülöp Tibor PhD, egyetemi docens 

 
Tanulságos esetek: Coronária CT  
Dr. Orosz Tímea  szakorvos  
Diszkusszió  



12:30-13:30 ÚJDONSÁGOK AZ ANITHROMBOTICUS  
KEZELÉSBEN ÉS A HFREF GYÓGYSZERES 
TERÁPIÁJÁBAN 
(A Bayer Hungária Kft. által támogatott 
szimpózium) 
Üléselnök: Dr Müller Gábor    
Diabeteses pitvarfibrilláló beteg antikoguláns 
kezelése 
Prof. Dr. Nemes Attila egyetemi tanár  
Magas CV-kockázatú koronária és/vagy perifériás 
verőérbetegek antikoaguláns kezelése 
Dr. Körömi Zsolt adjunktus  
Terápiás lehetőségek, szempontok súlyosbodó 
állapotú szívelégtelen betegeknél 
Dr. Barta Judit PhD, egyetemi docens 

 
13:30-13:45 Tesztírás, a tanfolyam zárása 
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