




Egri Kardiológiai Napok – 2016
„Prevenciótól az akut ellátásig”

Eger, Hotel Eger & Park
2016. április 7–9.



Kedves Kollégák és Kolléganők!

Immár hetedik alkalommal rendezzük meg az Egri Kardiológiai Napokat!
Nagy örömünkre a rendezvény évről-évre nagyobb létszámú résztvevőt vonz.

A program összeállításával 2016-ban is arra törekedtünk, hogy érdekes, színvonalas
előadásokat hallhassanak a kardiológia, illetve tágan értelmezett határterületeiről.
Reméljük a program kardiológusokon kívül hasznos lesz belgyógyász, sürgősségi, az
alapellátásban dolgozó, vagy gyógyszerész kollegáknak is.

A rendezvény kiemelt témái az idén a sürgősségi kardiológia, illetve a hypertónia
lesznek. Nagy megtiszteltetés a számunkra, hogy ismét helyt adhatunk a Magyar Kar-
diológusok Társasága és a Magyar Stroke Társaság közös szimpóziumának az új véral-
vadásgátlókkal kapcsolatban. Hallhatnak a drogok, az alkohol, illetve a környezeti
tényezők hatásairól a kardiovaszkuláris rendszerre. Nem marad el hagyományos EKG-
blokkunk sem. Reméljük, mindenkinek érdekes lesz a művészetterápia lehetséges kar-
diológia kapcsolatairól szóló rész.

Sok szeretettel várjuk Önöket a kongresszuson, valamint a kapcsolódó társasági
programjainkon.

Dr. Müller Gábor
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Tudományos információ
Dr. Müller Gábor osztályvezető főorvos

Markhot Ferenc Kórház Kardiológiai Osztály
3300 Eger, Markhot Ferenc u. 1-3.

Tel: 06-36-411-444

Technikai információ
Kiállítás, szponzoráció: Horvát Renáta (rhorvat@convention.hu)

Regisztráció, absztraktok: Barna Krisztina (kbarna@convention.hu)
Convention Budapest Kft.

H-1036 Budapest, Lajos u. 66., „A” lh. 4. em.
Tel.: 06-1-299-0184, 06-1-299-0185, Fax: 06-1-299-0187

Honlap: www.convention.hu

A Tanfolyam helyszíne
Hotel Eger & Park – 3300 Eger, Szálloda u. 1-3.

www.hotelegerpark.hu
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Gyémánt fokozatú együttműködő Partner

Arany fokozatú együttműködő Partner

Ezüst fokozatú együttműködő Partner

Bronz fokozatú együttműködő Partner



A szervezők ezúton fejezik ki köszönetüket a cégek támogatásáért, részvételükért!

Gourmand
Company

ORMA Kft.

Lux Hungária Kft.
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Kávésziget

Konferencia helyszíne

6 5 4 3 2 1

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Dia-
centrum 18 19

Amgen Kft. 6

Aspen Europe GmbH
Magyarországi Fióktelepe

14

Bayer Hungária Kft. 10

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG
Magyarországi Fióktelepe

12

EGIS Gyógyszergyár Nyrt. 13

Gourmand Company 16

KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft. 11

Lux Hungária 19

Med-En Trade Orvosi Műszer Kereskedelmi
Korlátolt Felelősségű Társaság

5

Merck Kft. 3

ORMA Kft. 18

Pfizer Kft. 7

Richter Gedeon Nyrt. 9

Roche Magyarország Kft. 17

Sanatmetal Kft. 15

Schiller-Diamed Kft. 8

Servier Hungaria Kft. 4

TEVA Gyógyszergyár Zrt. 1, 2





Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár
Dr. Müller Gábor osztályvezető főorvos

14.10 Kötés és oldás. Az idarucizumab (Praxbind) helye a
sürgősségi ellátásban
Prof. Dr. Boda Zoltán

14.40 Újdonságok az alvadásgátló terápiában
Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár

15.10–15.30 Kávészünet

14.10–15.10 I. „SZÍVVEL A STROKE ELLEN!”

14.00 Köszöntő és bevezetés

13.00 Regisztráció

,,AZ ÚJ VÉRALVADÁSGÁTLÓK HELYE A KLINIKAI GYAKORLATBAN”
A Magyar Kardiológusok Társasága

és a Magyar Stroke Társaság közös szimpóziuma
A STROKE MEGELŐZÉSE ÉS AKUT ELLÁTÁSA

A Továbbképző Tanfolyam orvosok részére
PTK-ÁOK/ 2016.I/00061-es kódszámon akkreditált.

Sikeres tesztírás esetén orvos résztvevők 12 kreditpontot szerezhetnek.
A kreditpontok – az OFTEX portálon – a tanfolyam adatlapján feltüntetett

szakképesítésekhez szakma szerinti pontszámként kerülnek jóváírásra.
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15.30 DOAC kezelésben részesülő betegek sürgősségi ellátása a
neurológus szemszögéből
Dr. Szapáry László

16.00 DOAC kezelésében részesülő betegek sürgősségi ellátása a
kardiológus szemszögéből
Dr. Habon Tamás

16.30 A thromboembóliák sürgősségi ellátása az angiológus
szemszögéből
Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

Panel diszkusszió, interaktív fórum a hallgatóság bevonásával

Bonyolult esetek és egyszerű megoldások 1. SBO
Dr. Jada Suhail

Bonyolult esetek és egyszerű megoldások 2. ITO
Dr. Gyetvai Róbert

Bonyolult esetek és egyszerű megoldások 3. CIU
Dr. Müller Gábor osztályvezető főorvos

Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár
Dr. Müller Gábor osztályvezető főorvos

19.30 Nyitófogadás az 1552 étteremben

15.30–17.10
II. A KITÁRULÓ HORIZONT: A RE-VOLUTION PROGRAM
ÉS A RE-VERSE AD STUDY

18.30 Munkavacsora

18.15 Zárszó

17.30–18.15 III. KLINIKAI ESETEKEN ALAPULÓ MEGBESZÉLÉS

17.10–17.30 Kávészünet
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Dr. Tóth Ildikó főigazgató, Markhot Ferenc Kórház
Nyitrai Zsolt Miniszteri biztos Eger és térsége országgyűlési
képviselője

Üléselnökök: Dr. Csapó Kálmán, Prof. Dr. Merkely Béla

10.25–10.45 Az akut koronária szindróma ellátása a helyszíntől
a centrumig
Prof. Dr. Merkely Béla az MTA Doktora,
klinika igazgató egyetemi tanár

10.45–11.05 Aortadisszekció
Dr. Bódi Annamária PhD klinikai adjunktus

11.05–11.25 Kardiogén schock
Dr. Nagy Gergely PhD osztályvezető főorvos

11.25–11.45 Újraélesztés a helyszínen és a kórházban
Prof. Dr. Rudas László az MTA Doktora, egyetemi tanár

11.45–12.05 Az echocardiographia szerepe a sürgősségi ellátásban
Dr. Fülöp Tibor PhD egyetemi docens

EGRI KARDIOLÓGIAI NAPOK

A Továbbképző Tanfolyam orvosok részére PTE-ÁOK/ 2016.I/00062-es
kódszámon, gyógyszerészek részére PTE-ÁOK/2016.I./00006-os kódszámon

akkreditált. Sikeres tesztírás esetén orvos és gyógyszerész résztvevők egyaránt
28 kreditpontot szerezhetnek. A kreditpontok – az OFTEX portálon –

a tanfolyam adatlapján feltüntetett szakképesítésekhez szakma szerinti
pontszámként kerülnek jóváírásra.

12.05–12.30 Kávészünet

10.25–12.05 SÜRGŐSSÉGI KARDIOLÓGIA

10.15 Megnyitó
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Üléselnökök: Prof. Dr. Czuriga István, Dr. Harangi Mariann

A familiáris hypercholesterinaemia
Dr. Harangi Mariann

PCSK9 gátlás a klinikai vizsgálatok tükrében.
A PROFICIO program
Prof. Dr. Czuriga István

A Xultophy (IDegLira) fix kombinációs készítmény
bemutatása
Dr. Juhász Elek

A Xultophy (IDegLira) hatékonyságából
és biztonságosságából adódó klinikai előnyök
Dr. Domboróczki Zsolt

Üléselnökök: Prof. Dr. Kiss Róbert, Dr. Zacher Gábor

14.20–14.40 A drogok és a szív
Dr. Zacher Gábor osztályvezető főorvos

14.40–14.55 Alkohol és a kardiovaszkuláris betegségek
Dr. Hanis Béla főorvos

14.55–15.10 Környezeti tényezők és a kardiovaszkuláris betegségek
kapcsolata
Dr. Müller Gábor osztályvezető főorvos

15.10–15.30 Kardiovaszkuláris betegségek megelőzése
Prof. Dr. Kiss Róbert c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

12.30–13.00
AMGEN szimpózium
Új korszak a hypercholesterinaemia kezelésében

14.20–15.30 KARDIOTOXIKOLÓGIA

14.00–14.20 NOVO NORDISK szimpózium

13.00–14.00 Ebédszünet
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Üléselnökök: Dr. Moretti Magdolna, Dr. Müller Gábor

15.50–16.10 „a szó az, ami felkelti a szívet”
Testet-lelket gyógyító mesék
Dr. Moretti Magdolna pszichiáter szakorvos

16.10–16.30 Művészetterápia lehetősége a kardiológiai
rehabilitációban. Aktív zeneterápia
Szabó Attila (Csík Zenekar)

20.00 Bankett vacsora

17.00 Csík zenekar koncert

15.50–16.30
A MŰVÉSZETTERÁPIA JELENTŐSÉGE
A KARDIOLÓGIAI REHABILITÁCIÓBAN

15.30–15.50 Kávészünet
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Üléselnökök: Prof. Dr. Tomcsányi János, Dr. Sándorfi Gábor

09.00–09.20 Pacemakeres esetek a megyei kórházban
Dr. Szilágyi Attila szakorvos

09.20–09.40 Érdekes pacemakeres esetek a centrumban
Dr. Sándorfi Gábor szakorvos

09.40–10.00 Sürgősségi EKG-esetek
Prof. Dr. Tomcsányi János egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

Mérföldkő eredmény a diabetológiában:
az EMPA-REG OUTCOME vizsgálat
Dr. Domboróczki Zsolt

Üléselnökök: Dr. Müller Gábor

10.50–11.05 A magas vérnyomás betegség kezelése az irányelvek
tükrében
Prof. Dr. Páll Dénes az MTA Doktora, egyetemi tanár, igazgató

11.05–11.20 Rezisztens hipertónia? – Secunder hipertónia
Prof. Dr. Ábrahám György tanszékvezető egyetemi tanár

11.20–11.35 Diabetes és hipertónia
Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár

11.35–11.50 Perifériás érbetegségek és hipertónia
Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

EGIS Gyógyszergyár Zrt. szimpózium
10.50–11.50 GUIDELINE ÉS GYAKORLAT A SZÍV-ÉRRENDSZERI

BETEGSÉGEK KEZELÉSÉBEN

10.30–10.50 Kávészünet

10.00–10.30 BOEHRINGER szimpózium

09.00–10.00 EKG ESETEK
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Erőteljes LDL-koleszterin csökkentés – megelőzött
CV események
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

12.00–12.20 MSD Pharma Hungary Kft. szimpózium

12.45 Ebéd

12.20–12.45 Tesztírás, a tanfolyam zárása












