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A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 4.

Radisson Blu Béke Hotel 
2022.09.30.-10.01.
A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző 
tanfolyam belgyógyász, endokrinológus orvosoknak, 
diabetológus-képesítéshez, háziorvosoknak, 
szakdolgozóknak, valamint Ph.D hallgatók számára.

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika 
és a Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány
közös továbbképző tudományos rendezvénye

DIABÉTESZ
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KEDVES KOLLÉGÁK,
Szeretettel üdvözlök mindenkit, aki az - immár harmadszor felújított - bevezetőt olvassa. 
Úgy látom, semmi gátja a jó kongresszusnak, az idő jó lesz, járvány nem lesz, és a 
programunk – szerintem - nagyon jó lett.
Ha a kollégák elmélyednek a szakmai részletekben, olvashatják, hogy a megszokott 
szekciók mellett néhány szakmai újdonságról is fogunk hallani – pl. sport, dohányzás, 
és a céges szimpóziumok  is– köszönet a céges szervezőknek – jól belesimulnak a 
programba.
A tervezett programban igyekeztünk naprakész információkat összeállítani.
Kiváló előadók vállalták fel szerte az országból, hogy a számukra-számunkra fontos, 
személyre szabott témából előadást tartsanak.
Ismerkedünk a jelen gyógyszereivel, a jövő gyógyszereivel, a jelen guideline-jaival, a 
szövődmények jelentőségével, a társbetegségekkel, egy kicsit a még a Coviddal...
Jó a hely - kellemes környezet - nem változtatunk.
Szeretettel várunk mindenkit.

Barátsággal:
Prof. Dr. Somogyi Anikó

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK
AKKREDITÁCIÓ
A tanfolyam a Semmelweis Egyetem által SE-TK/2022.II./00156-os kódszámon 
– tesztvizsga esetén –  32 kreditpontra akkreditált.
Szakképesítések: 1. belgyógyászat; 2. csecsemő-gyermekgyógyászat; 3. diabe-
tológus; 4. dietetika; 5. endokrinológia és anyagcsere-betegségek; 6. foglalkozás-
orvostan; 7. foglalkozásegészségügy; 8. háziorvostan; 9. iskolaegészségt., ifjúságvéd.

A TANFOLYAM HELYSZÍNE
Radisson Blu Béke**** 
H-1067 Budapest, Teréz krt. 43. 
www.radissonblu.com/hu/hotel-budapest
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TERVEZETT PROGRAM
2022. SZEPTEMBER 30., PÉNTEK

09.00-10.00 DIABÉTESZ DIAGNÓZISA ÉS AJÁNLÁSOK 2022-BAN 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

 Perszonalizált kezelés 2022 
Dr. Pusztai Péter 

	 Cukorbeteg	nők	szülés	körüli		ellátásának	aktuális	kérdései 
Dr. Ferencz Viktória, Dr. Kerényi Zsuzsanna

	 A	diabétesz	szövődmények	szűrése	2022 
Dr. Földesi Irén

10.00-11.00 ÚJ GYÓGYSZEREK, MEGVÁLTOZOTT AJÁNLÁSOK 
Üléselnök: Dr. Sármán Beatrix 

 Oralis antidiabetikumok és 1-es típusú diabétesz 
Dr. Sármán Beatrix

 A dual incretin receptor agonistákról 
Dr. Firneisz Gábor 

	 Az	erektilis	dysfunkció	korszerű	kezelése 
Dr. Kopa Zsolt 

11.00-11.10 ESETISMERTETÉS 
Dr. Sipter Emese

11.10-11.25 DI-CARE SZIMPÓZIUM
 Medtrum TouchCare CGM rendszer  

Dr. Berey Attila

11.25-11.50 KÁVÉSZÜNET

11.50-12.20 NOVO NORDISK INZULIN SZIMPÓZIUM
 Az inzulinkezelés helye 2022-ben 

Dr. Lukács Krisztina
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12.20-12.50 CSALÁDORVOSI FÓRUM: PRAXISKÖZÖSSÉGEK, DIABETES GONDOZÁS, 
TELEMEDICINA 
Dr. Oláh Ilona, Dr. Rosta László

12.50-13.00 ESETISMERTETÉS 
Dr. Pálmai Dóra

13.00-14.00 EBÉDSZÜNET
 

14.00-15.00 1-ES TÍPUSÚ DIABETES  
Üléselnök: Dr. Luczay Andrea

	 Hol	tartanak	az	1-es	típusú	diabétesz	megelőzési	vizsgálatai 
Dr. Nádas Judit

 Betegségmódosító therápia diabéteszben 
Dr. Nagy Géza

 Coeliakia és 1-es típusú diabétesz 
Dr. Luczay Andrea

15.00-15.10 ESETISMERTETÉS 
Dr. Huszár Máté

15.10-15.40 NOVO NORDISK SZIMPÓZIUM
	 Korai	erélyes	glikémiás	kontroll	jelentősége 

Dr. Sipos Anikó
	 Kardiometabolikus	rizikófaktorok	kontrolljának	jelentősége 

Dr. Piróth Zsolt

15.40-16.10 KÁVÉSZÜNET

16.10-16.25 BOEHRINGER INGELHEIM SZIMPÓZIUM
	 Számít	az	Idő! 

Dr. Takács Róbert

16.25-17.45 ÚJDONSÁGOK 
Üléselnök: Prof. Dr. Hosszufalusi Nóra

	 Etiológiai	különbségek	a	2-es	típusú	diabétesz	altípusai	között 
Prof. Dr. Hosszufalusi Nóra



DIABÉTESZ A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 4.

2022

5

 A szívelégtelenség legújabb irányelvei - diabétesz 
Dr. Pozsonyi Zoltán

	 Az	immunellenőrzőpont-gátlók	okozta	cukorbetegség 
Dr. Varga Éva

 Mit sportoljon a cukorbeteg? 
Dr. Kneffel Zsuzsa

2022. OKTÓBER 1., SZOMBAT

09.00-09.30 INZULINKEZELÉS CGMS MELLETT: ÚJ MEGFONTOLÁSOK A 
BÁZISINZULINOK VONATKOZÁSÁBAN  
SANOFI SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

 Legújabb evidenciák T1DM betegek kezelésében 
Prof. Dr. Tabák Gy. Ádám

	 CKD	betegek	inzulinkezelése:	van	különbség? 
Dr. Chmel Rita

09.30-10.30	 TÁRSBETEGSÉGEK	ÉS	SZÖVŐDMÉNYEK	 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

 Diabétesz – vesebetegség - nem antidiabetikus gyógyszerek 
Dr. Ujhelyi László

 Diabétesz – vesebetegség - antidiabetikus gyógyszerek  
Dr. Laczy Boglárka

 Diabétesz és gyulladásos bélbetegségek 
Dr. Mihály Emese

10.30-11.30 DAGANAT ÉS DIABÉTESZ 
Üléselnök: Dr. Rubovszky Gábor

	 Gesztációs	diabétesz	előre	jelezheti	az	emlőtumort? 
Dr. Horváth Anna

 Célzott kezelések diabetogén hatása tumorokban 
Dr. Rubovszky Gábor

	 Pancreas	cystak	jelentősége	diabéteszben 
Dr. Balázs Máté, Prof. Dr. Dank Magdolna
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11.30-11.50 KÁVÉSZÜNET

11.50-12.20 LILLY HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA
 Endothel diszfunkció 

Dr. Sármán Beatrix
	 A	beteg	együttműködése,	mint	a	diabétes	kezelés	egyik	

alappillére 
Dr. Harangozó Andrea

12.20-12.50 KOGNITÍV DISZFUNKCIÓ DIABÉTESZBEN - ELMÉLETI ÉS GYAKORLATI 
MEGOLDÁSOK.

	 HATÁROKON	ÁTÍVELŐ	DIABÉTESZ
 Üléselnök: Dr. Szabó Mónika 

GLP 1 mimetikumok és kognitív funkció a legutóbbi kutatások 
fényében 
Dr. Szabó Mónika

	 Gyakorlati	teendők	a	diabéteszes	beteg	kognitív	diszfunkciója	
esetén 
Dr. Szatmári Szabolcs

12.50-13.20 SZIMPÓZIUM A FÜSTMENTES KAMPÁNY TÁMOGATÁSÁVAL
	 A	függőségek	változásának	lehetőségei	az	

ártalomcsökkentésben - A dohányzás átalakulásnak és 
szabályozásnak trendje a világban és Európában 
Dr. Toldy-Schedel Emil

13.20-14.00 EBÉDSZÜNET

14.00-15.00 LIPIDOLÓGIA 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 LP(a) 
Prof. Dr. Karádi István

 Antilipemias gyógyszerek a Covid-19 ellen 
Prof. Dr. Karádi István

 Lipid célértékek diabéteszben 
Dr. Reiber István
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15.00-15.30 SANDOZ HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA
	 Ne	csak	a	cukrot,	az	ereket	is	kezeljük! 

Dr. Harangi Mariann

15.30-16.00 KÁVÉSZÜNET

16.00-17.00 SPECIÁLIS KÉRDÉSEK 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

	 A	SARS-Cov-2	és	az	immunrendszerünk	küzdelmének	biológiai	
háttere 
Dr. Cervenák László

 A szubklinikai arteriosclerosis vizsgálata diabéteszben 
Dr. Káplár Miklós

 A cukorbetegek speciális fogászati problémái 
Dr. Végh Dániel

17.00-17.10 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA 
Prof. Dr. Karsai György

17.10 ÖSSZEFOGLALÁS-TESZTÍRÁS 

REGISZTRÁCIÓ
REGISZTRÁCIÓS DÍJAK (AZ ÁFA-T TARTALMAZZÁK)

2022. 05.31.-i
fizetéssel

2022.06.01.
utáni fizetéssel

 2022.09.05.
utáni fizetéssel

Regisztrációs díj orvosok számára 38.000 Ft /fő 45.000 Ft /fő 50.000 Ft /fő

Regisztrációs díj szakdolgozók 
számára és nem aktív nyugdíjasok 
számára

18.000 Ft /fő 22.000 Ft /fő 25.000 Ft /fő

Regisztrációs díj nappali tagozatos 
egyetemi és PhD hallgatóknak

10.000 Ft /fő 15.000 Ft /fő 20.000 Ft /fő
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A helyszíni regisztráció díja minden kategóriában 5.000 Ft-tal emelkedik.
A	 résztvevők	 regisztrációs	 díja	 tartalmazza:	 a tudományos programon való 
részvételt, programfüzetet, kávészünetet (mely a számlán külön sorban 10.000 Ft 
értékben kerül feltüntetésre), valamint az akkreditált tanfolyam vizsgadíját.
A tudományos programok és az összes kísérő rendezvény kizárólag a regisztrációban 
kapott névkitűzővel látogatható, melyhez szíves megértésüket kérjük.

FAKULTATÍV ELLÁTÁSOK (NEM RÉSZE A REGISZTRÁCIÓS CSOMAGNAK)

2022. 05.31.-i
fizetéssel

2022.06.01.
utáni fizetéssel

 2022.09.05.
utáni fizetéssel

Svédasztalos ebéd pénteken 6.900 Ft /fő 6.900 Ft /fő 6.900 Ft /fő

Svédasztalos ebéd szombaton 6.900 Ft /fő 6.900 Ft /fő 6.900 Ft /fő

SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK (A SZÁLLÁSFOGLALÁS EGYÉNILEG TÖRTÉNIK)

RADISSON Blu Béke
a rendezvény helyszíne (H-1067 Budapest, Teréz krt. 43.)

www.radissonblu.com/hu/hotel-budapest

Egyágyas	superior	szoba	reggelivel,	ÁFA-val 38.500 Ft /szoba /éj

Kétágyas	superior	szoba	reggelivel,	ÁFA-val 42.500 Ft /szoba /éj

JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK
A regisztráció on-line történik (www.convention.hu). Az on-line regisztráció 
lehetősége a rendezvény előtt 5 nappal megszűnik, ezt követően már csak a helyszínen 
lehetséges a jelentkezés.

A	 jelentkezéshez	minden	 esetben	 felhasználói	 profil	 szükséges!	 Amennyiben	
Ön még nem rendelkezik felhasználói profillal a Convention Budapest Kft 
rendszerében,	kérjük	első	lépésként	hozza	azt	létre.

FELHASZNÁLÓI PROFIL
A jelentkezésekhez minden esetben egyszer felhasználói fiók létrehozása szükséges, 
amelyet csak egy alkalommal kell feltölteni az Ön személyes adataival, illetve a 
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későbbiekben itt lehetséges az esetleges adatmódosításokat elvégezni! Amennyiben 
Ön még nem rendelkezik felhasználói profillal a Convention Budapest Kft. rendszerében, 
kérjük első lépésként ezt hozza létre. A	felhasználói	profilra	az	ügyfélazonosítás,	a	
felhasználói	műveletek	egyszerűsítése	valamint	a	digitális	oktatási	anyagokhoz	
kapcsolódó	szolgáltatások	miatt	van	szükség.

Mivel	 minden	 profil	 egyedi	 azonosító	 adatokat	 tartalmaz,	 így	 más	 helyett/
nevében	 nem	 lehetséges	 a	 regisztrációt	 elvégezni,	 minden	 jelentkezőnek	
egyedi,	saját	profillal	kell	rendelkezni	a	sikeres	tanfolyam	bejelentkezéshez.

SZÁMLÁZÁS, BEFIZETÉS, LEMONDÁS
Bankkártyás fizetés: Bankkártyás fizetés az online regisztráció folyamán a K&H 
Bank által biztosított online bankkártya felületen keresztül. Sikertelen fizetés 
esetén (pl. elrontott CVC kód, kettős hitelesítésnél rosszul beírt SMS kód, elütött 
bankkártyaszám) kollégáink ki tudnak Önnek küldeni egy speciális linket, ezért ebben 
az esetben kérjük, lépjen kapcsolatba munkatársainkkal. Számlát a sikeres fizetést 
követően tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre. Ismételt kártyás fizetésre.

Banki átutalásnál (egyéni vállalkozás /saját cég) a visszaigazolásban kapott díjbekérő 
szerint, kérjük cégünk bankszámlaszámára a szolgáltatásokra vonatkozó teljes összeget 
szíveskedjenek átutalni. A közleményben kérjük a kapott díjbekérő számát feltüntetni - 
számlát az összeg beérkezését követően tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre.

Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja átutalással kifizetni, úgy a 
regisztrációs lap hátoldalán található költségvállaló nyilatkozatot kérjük, cégszerű 
aláírással ellátva irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen díjbekérőt illetve 
számlát csak ezen költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.

Cégünk visszaigazolásával és a díjbekérő kiküldésével jön létre a szerződéses jogviszony. 
Amennyiben a regisztrációban megrendelt szolgáltatások nem kerülnek maradéktalanul 
kiegyenlítésre, cégünk a rendezvényen történő részvételt megtagadhatja.

A Convention Budapest Kft. az igénybe vett szolgáltatásokra vonatkozó befizetett 
összegről elektronikus számlát állít ki a vendég által megadott számlázási címre, amely 
számlát a megadott e-mail címre küldi el elektronikusan. Számlát csak megadott címre 
tudunk	 kiállítani,	 befizetésének	 beérkezése	 után.	 Számlát	 módosítani	 csak	
adminisztrációs költség ellenében áll módunkban. Amennyiben nem jelöl meg 
külön	számlázási	címet,	a	számlát	automatikusan	a	résztvevő	nevére	állítjuk	ki.

Regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2022. augusztus 30-ig 
kötbérmentesen lehetséges, de adminisztrációs díj fizetése ellenében történik. Ezután a 
kötbér 100%-os. 
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DIABÉTESZ
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ

Prof. Dr. Somogyi Anikó
egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem
Általános Orvostudományi Kar

Belgyógyászati és Hematológiai Klinika
H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.

Telefon: +36 1 266 0120 
Fax: +36 1 266 0816

E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

TECHNIKAI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin 

projekt menedzser
Telefon: +36 30 576 6031

E-mail: kvamos@convention.hu
Martikán Ildikó

regisztrációs asszisztens
Telefon: + 36 30 639 37 05

E-mail: imartikan@convention.hu

Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.

www.convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, 
ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 
WWW.CONVENTION.HU


