
2021Radisson Blu Béke Hotel 
2021. október 1-2.
A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző 
tanfolyam belgyógyász, endokrinológus orvosoknak, 
diabetológus-képesítéshez, háziorvosoknak, 
szakdolgozóknak, valamint Ph.D hallgatók számára.

A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 3.
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és
Hematológiai Klinika és a Diabetológia és
Anyagcsere Alapítvány közös továbbképző
tudományos rendezvénye

DIABÉTESZ
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
Prof. Dr. Somogyi Anikó egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar 
Belgyógyászati és Hematológiai Klinika 
H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.
Telefon: (1) 266 0120, Fax: (1) 266 0816
E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin projektmenedzser 
E-mail: kvamos@convention.hu 
Telefon: (30) 576 6031
Martikán Ildikó regisztrációs asszisztens 
E-mail: imartikan@convention.hu 
Telefon: (30) 639 3705
Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, 
ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 
WWW.CONVENTION.HU

ONLINE REGISZTRÁCIÓ
WWW.CONVENTION.HU

REGISZTRÁCIÓ

A helyszíni regisztráció díja minden kategóriában 5.000 Ft-tal emelkedik.
A résztvevők regisztrációs díja tartalmazza: a tudományos programon való 
részvételt, programfüzetet, 4 kávéjegyet és 4 üdítőjegyet (mely a számlán külön 
sorban 8.300 Ft értékben kerül feltüntetésre), valamint az akkreditált tanfolyam 
vizsgadíját.
A tudományos programok és az összes kísérő rendezvény kizárólag a regisztrációban 
kapott névkitűzővel látogatható, melyhez szíves megértésüket kérjük.

2021.09.05. előtti 
jelentkezéssel

2021.09.05. utáni 
jelentkezéssel

Regisztrációs díj orvosok számára 35.000 Ft /fő 43.000 Ft /fő

Regisztrációs díj szakdolgozók számára 15.000 Ft /fő 20.000 Ft /fő

Regisztrációs díj nem aktív nyugdíjasoknak 22.000 Ft /fő 30.000 Ft /fő

Regisztrációs díj nappali tagozatos 
egyetemi  és PhD hallgatóknak 10.000 Ft /fő 15.000 Ft /fő

Svédasztalos ebéd pénteken 6.500 Ft /fő 6.500 Ft /fő

Svédasztalos ebéd szombaton 6.500 Ft /fő 6.500 Ft /fő

SZÁMLÁZÁS, BEFIZETÉS
A regisztráció on-line történik a www.convention.hu oldalon. Az on-line 
regisztráció lehetősége a rendezvény előtt 5 nappal megszűnik, ezt követően 
már csak a helyszínen lehetséges a jelentkezés.
Banki átutalásnál (egyéni vállalkozás/saját cég) a visszaigazolásban kapott 
díjbekérő szerint, kérjük cégünk bankszámlaszámára a szolgáltatásokra 
vonatkozó teljes összeget szíveskedjenek átutalni. A közleményben kérjük a 
kapott díjbekérő számát feltüntetni - számlát az összeg beérkezését követően 
tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre.
Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja átutalással kifizetni, 
úgy a weboldalon található költségvállaló nyilatkozatot kérjük cégszerű 
aláírással ellátva irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen díjbekérőt 
illetve számlát csak ezen költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.
Számlát csak megadott címre tudunk kiállítani, befizetésének beérkezése után. 
Számlát módosítani csak adminisztrációs költség ellenében áll módunkban. 
Amennyiben nem jelöl meg külön számlázási címet, a számlát automatikusan a 
résztvevő nevére állítjuk ki.
Cégünk visszaigazolásával és a díjbekérő kiküldésével jön létre a szerződéses 
jogviszony. Amennyiben a regisztrációban megrendelt szolgáltatások nem 
kerülnek maradéktalanul kiegyenlítésre, cégünk a rendezvényen történő 
részvételt megtagadhatja.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
Regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2021. szeptember 
5-ig kötbérmentesen lehetséges, de adminisztrációs díj fizetése ellenében 
történik. Ezután a kötbér 100%-os.



KEDVES KOLLÉGÁK,
Sokáig bizonytalan voltam abban, hogy lesz-e még közös, olyan diabétesz 
konferenciánk, melyet az Alapítvány és a Klinika nevében közösen szervezünk - a 
múlt év nehézségei miatt.

A 2020. októberében tartott konferenciára több, mint 250 kolléga jelentkezett 
az első meghirdetésre, és miután a konferencia számítógépes hozzáférhetőségét 
meghosszabbítottunk, még több kolléga jelentkezett.

Sokan bíztattak, legyen idén is.

Az október 1-2. jó időpontnak tűnik számomra ahhoz, hogy ismét találkozzunk, 
barátkozzunk a kávészünetben és tanuljunk az előadások alatt. 

Kérem, hogy olvassák el a programot, az előadókat, nézzék meg a helyet, ahol 
leszünk az előadások alatt. Biztos vagyok benne, hogy jó a program, kiválóak az 
előadók és a Béke szálloda is tökéletes hely.

A szabadság  után remélem, hogy találkozunk kollégáinkkal és barátainkkal. :)

Vagy ha nem lehet személyesen összejönnünk, a virtuális térben találkozzunk. :)

Barátsággal és szeretettel üdvözlök mindenkit.

Várunk minden érdeklődőt szeretettel

Dr. Somogyi Anikó
egyetemi tanár

A RENDEZVÉNY HELYSZÍNE
Radisson Blu Béke Hotel
H-1067 Budapest, Teréz krt. 43. 
www.radissonblu.com/hu/hotel-budapest

AKKREDITÁCIÓ
A tanfolyam a Semmelweis Egyetem által SE-TK/2021.II./00244 kódszámon – 
tesztvizsga esetén - 32 kreditpontra akkreditált. Az alábbi szakképesítés(ek) 
birtokában a megszerzett pontszám „SZAKMA SZERINTI” tanfolyamon 
megszerzettnek minősül. Ha a résztvevő nem rendelkezik a felsorolt szakvizsgák 
bármelyikével, akkor számára szabadon választható tanfolyami pontként lehet 
elszámolni a megszerzett pontjait.
Szakképesítés: belgyógyászat, csecsemő-gyermekgyógyászat, diabebológus, 
dietetika, endokrinológia és anyagcsere-betegségek, foglalkozás-orvostan, 
foglalkozásegészségügy, háziorvostan, iskolaegészségtan, ifjúságvédelem.
Szakdolgozók 16 kerditpontot szerezhetnek. 
További információ: www.oftex.hu

TERVEZETT PROGRAM 
2021. OKTÓBER 1. PÉNTEK

09.30-10.30	 TÁRSBETEGSÉGEK 
	 Üléselnök: Dr. Kerényi Zsuzsa
•	Polycystas ovarium szindróma felnőttkorban: statisztika, tünetei, kezelés 

– Dr. Sármán Beatrix
•	 In vitro fertilizáció és diabetes – Dr. Rosta Klára
•	Bariatrikus sebészet hatása a későbbi terhességre – Dr. Kerényi Zsuzsa

10.30-11.30	 SZÖVŐDMÉNYEK - KEZELÉS 
	 Üléselnök: Prof. Nagy Zoltán Zsolt
•	A diabetes szemészeti szűrése, prevenció – Prof. Nagy Zoltán Zsolt
•	Trombocyta aggregácios kezelés indikációja és kontraindikációja diabetesben 

– Dr. Whoner Nikolett
•	Az agyi érbetegségek típusai és kezelése diabetesben – Dr. Vastagh Ildikó

11.30-11.50	 SZÜNET

11.50-12.20	 VARIA

12.20-12.50	 CSALÁDORVOSI FÓRUM 
	 Dr. Oláh Ilona, Dr. Porpáczy Krisztina

12.50-13.00	 ESETISMERTETÉS 

13.00-14.00	 EBÉDSZÜNET

14.00-15.00	 TERÁPIA 
	 Üléselnök: Prof. Csala Mikós
•	Bétablokkolók és diabetes – Dr. Nagy Viktor
•	 Lipotoxicitás a bétasejtekben – Prof. Csala Miklós
•	Ketozisra hajlamos diabetes szindrómák – Dr. Nagy Géza

15.00-15.10	 ESETISMERTETÉS 

15.10-15.40	 VARIA 

15.40-16.10	 KÁVÉSZÜNET

16.10-17.10	 ÚJDONSÁGOK  
	 Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó
•	 Familiáris hyperlipemiak korszerű kezelése – Dr. Varga Éva 
•	Biológiai gyógyszerek hatása a cukoranyagcserére 

– Dr. Temesszentandrási György
•	Álláspontok a terhesség alatti metformin kezelésről – Dr. Pusztai Péter

2021. OKTÓBER 2. SZOMBAT

09.00-09.30	 VARIA
•	Régi gyógyszerek új szerepben: Gyógyszer-repozíció a diabétesz 

szemszögéből – Prof. Dr. Mátyus Péter

09.30-10.50	 DIABETES OXIDATÍV STRESSZ  
	 Üléselnök: Prof. Dr. Mézes Miklós
•	A szabadgyökös reakciók szerepe a diabetes kialakulásában 

– Dr. Horváth Eszter
•	Vitaminok szerepe diabetesben – Prof. Dr. Mézes Miklós
•	Az oxidatív stressz szerepe a diabeteses enterophatiában 

– Dr. Bagyánszky Mária
•	Diabetes és nyomelemek – Dr. Szentmihályi Klára

10.50-11.20	 VARIA

11.20-11.50	 KÁVÉSZÜNET

11.50-12.20 	 VARIA

12.20-13.20	 NEMZETEKEN ÁTÍVELŐ DIABETES 
	 Üléselnök: Dr. Szabó Mónika 
	 Előadók: Dr. Szabó Melinda, Dr. Ruff Rudolf

13.20-14.00	 EBÉDSZÜNET

14.00-15.00	 GASZTROENTEROLÓGIA ÉS DIABETES   
	 Üléselnök: Dr. Korponay-Szabó Ilma
•	Coeliakia és diabetes – Dr. Korponay-Szabó Ilma
•	Diabetes és májtumor kapcsolata – Dr. Hagymási Krisztina
•	NAFLD/NASH diabetesben – Dr. Firneisz Gábor

15.00-15.10	 ESETISMERTETÉS  

15.10-15.40	 KÁVÉSZÜNET

15.40-16.40	 COVID-19 ÉS KRÓNIKUS BETEGSÉGEK 
	 Üléselnök: Dr. Fekete Andrea
•	Covid-19 kezelése – Dr. Fekete Andrea
•	Covid-19 update – Dr. Lakatos Botond
•	Covid-19, gyermekek és diabetes – Dr. Tóth-Heyn-Péter

16.40-16.50	 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA  
	 Prof. Dr. Karsai György

16.50	 ÖSSZEFOGLALÁS-TESZTÍRÁS 

SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK
Szállást a rendezvény helyszínén (Radisson Blu Béke) tudunk biztosítani. A 
szállásfoglalás egyénileg történik, a www.convention.hu oldalon, a rendezvény 
saját oldalán található link segítségével.

RADISSON Blu Béke
a rendezvény helyszíne (1067 Budapest, Teréz krt. 43.)

Egyágyas superior szoba reggelivel, ÁFA-val 36.900 Ft/szoba/éj

Kétágyas superior szoba reggelivel, ÁFA-val 40.900 Ft/szoba/éj


