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A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző 
tanfolyam belgyógyász, endokrinológus orvosoknak, 
diabetológus-képesítéshez, háziorvosoknak, 
szakdolgozóknak, valamint Ph.D hallgatók számára.

A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 2.
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai
Klinika és a Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány
közös továbbképző tudományos rendezvénye

DIABÉTESZ
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
Prof. Dr. Somogyi Anikó egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar 
Belgyógyászati és Hematológiai Klinika
H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.
Telefon: (1) 266 0120, Fax: (1) 266 0816
E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin projekt menedzser
Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.
Telefon: (30) 576 6031, Fax: (1) 299 0187
E-mail: kvamos@convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, 
ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 
WWW.CONVENTION.HU

REGISZTRÁCIÓS DÍJAK

A résztvevők regisztrációs díja tartalmazza: az OnLive tudományos programon 
való részvételt, a letölthető programfüzetet, valamint az online vizsga lehetőségét.

Regisztrációs díj orvosok részére 20.000 Ft /fő

Regisztrációs díj szakdolgozók, rezidensek, 
orvostanhallgatók és nyugdíjasok részére 12.000 Ft /fő

RÉSZVÉTELI FELTÉTELEK
A regisztráció on-line történik (www.convention.hu). Az on-line regisztráció lehetősége a 
rendezvény kezdetéig lehetséges, ezt követően nincs lehetőség a részvételre.
A jelentkezéshez minden esetben felhasználói profil szükséges! Amennyiben Ön még 
nem rendelkezik felhasználói profillal a Convention Budapest Kft rendszerében, 
kérjük első lépésként hozza azt létre.

FIZETÉSI MÓDOK
A, Bankkártyás fizetés az online regisztráció folyamán a K&H Bank által biztosított 
online bankkártya felületen keresztül.
Sikertelen fizetés esetén (pl. elrontott CVC kód, kettős hitelesítésnél rosszul beírt SMS 
kód, elütött bankkártyaszám) a rendszer felajánlja a újbóli fizetés lehetőségét, mindaddig, 
amíg a böngésző ablak bezárásra nem kerül.
Amennyiben a böngésző ablak bezárásra kerül, a rendezvényre történő jelentkezés nem 
kerül tárolásra, azt újra meg kell ismételni. Sikeres fizetés után, cégünk rendszere 
automatikusan kiállítja a számlát az Ön által megadott számlacímre, ezért kérjük 
figyelmesen töltse ki a
számlázási adatokat. A számlát módosítani, csak adminisztrációs díj fizetése ellenében 
áll módunkban.
KÉRJÜK FOKOZOTTAN SZÍVESKEDJEN ÜGYELNI ARRA, HOGY AZ ÉLŐ KÖZVETÍTÉSEN VALÓ 
RÉSZVÉTEL CSAK A RENDEZVÉNY KEZDETÉIG TÖRTÉNŐ SIKERES FIZETÉS ESETÉN NYÍLIK 
LEHETŐSÉG!
B, Szponzori átvállalás VOUCHER kóddal.  Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/
Alapítvány kívánja átutalással kifizetni, úgy feltétlenül szükséges cégünk valamint 
szponzora  részére ezt írásban jeleznie, hiszen a hagyományos rendezvényekkel 
ELLENTÉTBEN, a szponzori Voucher kóddal már az online jelentkezéskor rendelkeznie 
kell a résztvevőnek, mert a tanfolyam ellenértéke ennek kódnak az aktiválásával kerül 
kiegyenlítésre. Az igénylést követően a költségátvállalónak küldjük meg VOUCHER 
kódot, aki eljuttatja ezt Önhöz. Ez követően van lehetősége az online regisztráció 
folyamán a kóddal kiegyenlíteni a rendezvény ellenértékét.
Mivel minden Voucher kód egyedi, ezért csak egyszer lehet felhasználni. Ha a Voucher kód 
megadásakor a rendszer hibát ír ki, kérjük ellenőrizze a kódot. Amennyiben a beírt kód és 
az Ön által kapott kód megegyezik, kérjük lépjen kapcsolat szponzorával, mert az Önnek 
küldött kódot már felhasználta egy másik résztvevő.

A jelentkezés beküldése után, cégünk rendszere által generált automatikus visszaigazolás 
kiküldésével jön létre a jogviszony

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
ONLINE regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2020. szeptember 
5-ig kötbérmentesen, de adminisztrációs díj fizetésével lehetséges. Ezután a kötbér 
100%-os.



KEDVES KOLLÉGÁK,
Október elejére tervezzük a következő diabetológiai tanfolyamunkat és most 
már tudjuk, hogy milyen formában lehet megtartani a jelenlegi Covid járványügyi 
helyzetet figyelembe véve.

A lehetőségünk:

• A helyszínen nincs hallgatóság, de az eredeti időpontban és helyszínen 
vesszük fel és továbbítjuk az eladásokat online a kollégáknak. Az eladások 
kicsit rövidebbek és online kérdezünk.

• Az anyagot egy hónapig a résztvevők megnézhetik, és amelyik előadó 
megengedi, annak a diáit is megnézheti a hallgatóság később is.

• Vizsga a 2. nap végén – on line.

Mit tudunk tenni?
Csökkentjük a tanfolyam árát, amivel persze a személyes találkozás bája nem 
kompenzálódik, de tán többen tudnak a továbbképzésen rajta részt venni, 
olyan távoli helyekről is, ahonnan nem érdemes – lehetséges felutazni egy 
tanfolyamért.

Tessék megnézni a programot!
Minden nehézséggel együtt remélem, hogy jó rendezvényt tudunk tartani, sokat 
tanulhatunk és ígérem, hogy mindent meg fogunk tenni azért, hogy mindenki jól 
érezze magát – bárhol-bárhogy is vesz részt rajta.

Barátsággal

Dr. Somogyi Anikó
egyetemi tanár

AKKREDITÁCIÓ
A tanfolyam a Semmelweis Egyetem által SE-TK/2020.II./00130 kódszámon 
– tesztvizsga esetén - akkreditált. Orvos résztvevők 32 kreditpontot 
szerezhetnek.Az alábbi szakképesítés(ek) birtokában a megszerzett pontszám 
„SZAKMA SZERINTI” tanfolyamon megszerzettnek minősül. Ha a résztvevő 
nem rendelkezik a felsorolt szakvizsgák bármelyikével, akkor számára szabadon 
választható tanfolyami pontként lehet elszámolni a megszerzett pontjait. 
Szakképesítés: belgyógyászat, csecsemő-gyermekgyógyászat, diabetológus, 
dietetika, endokrinológia és anyagcsere-betegségek, háziorvostan.

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségügyi szakdolgozók 
továbbképzésének szabályairól 6. § (1) „SZABADON VÁLASZTHATÓ” elméleti 
továbbképzésnek minősül: az orvosok, fogorvosok, gyógyszerészek és az 
egészségügyi felsőfokú szakirányú szakképesítéssel rendelkezők folyamatos 
továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti kötelező szakmacsoportos, 
valamint szabadon választható, akkreditált elméleti továbbképzésen történő 
részvétel. Folyamatos továbbképzés alapján megszerezhető pontértékek: 31-
40 pontig minősített továbbképzés esetén: 16 pont

TERVEZETT PROGRAM 
2020. OKTÓBER 2. PÉNTEK

09.30-10.30 TÁRSBETEGSÉGEK - ELHÍZÁS 
 Üléselnök: Dr. Simonyi Gábor
• Az elhízás psychológiai aspectusai, statisztikai adatok – Dr. Czeglédi Edit
• Az elhízás -morbid obesitás és társbetegségek – Dr. Bajnok Éva
• Az elhízás kezelése: fogyókúra- diéta- gyógyszerek -édesítőszerek-sebészet 

– Dr. Simonyi Gábor

10.30-11.30 SZÖVŐDMÉNYEK - SZERVÁTÜLTETÉS DIABÉTESZBEN 
 Üléselnök: Dr. Szakály Péter
• Szervátültetés előkészítése cukorbetegekben – Dr. Remport Ádám
• Szervátültetés speciális technikája cukorbetegekben – Dr. Szakály Péter
• A szervátültetésen átesett cukorbetegek gondozása –  Dr. Wágner László

11.30-11.50 VARIA

11.50-12.20 SZÜNET

12.20-12.50 CSALÁDORVOSI FÓRUM 
 Dr. Oláh Ilona, Dr. Rinfel József

12.50-13.00 ESETISMERTETÉS 

13.00-14.00 SZÜNET

14.00-15.00 TERÁPIA 1. 
 Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó
• Omega-3 zsírsavak szerepe a hypertrigliceridemia kezelésében 

– Dr. Fülöp Péter 
• Diagnosztikus és terápiás javaslatok NASH-ban – Dr. Hagymási Krisztina
• Diabeteses halláskárosodás – Dr. Gáborján Anita

15.00-15.10 ESETISMERTETÉS 

15.10-15.40 VARIA 

15.40-16.10 SZÜNET

16.10-16.40 BIOMARKEREK - ÚJDONSÁGOK DIABÉTESZBEN 
 Üléselnök: Dr. Csiky Botond
• Diabéteszes nephropathia – Dr. Csiky Botond
• Gesztációs diabétesz – Dr. Firneisz Gábor
• Diabetes - szemészet – Dr. Somfai Gábor

TERVEZETT PROGRAM  
2020. OKTÓBER 3. SZOMBAT

09.30-10.50 TERÁPIA 2. - DIABETES KORSZERŰ KEZELÉSE  
 Üléselnök: Dr. Hosszufalusi Nóra
• Korai inzulin kezelés 2-es típusú diabéteszben – Dr. Pusztai Péter
• Orális antidiabetikum  kezelés „felépítése” 2-es típusú diabéteszben 

– Dr. Nagy Géza
• A Hba1c vagy a szövődmények határozzák meg a cukorbetegség kezelését? 

– Dr. Hosszufalusi Nóra
• Orális antidiabetikumok 1-es típusú diabéteszben – Dr. Schandl László

10.50-11.20 VARIA

11.20-11.50 SZÜNET

11.50-12.50 NEMZETEKEN ÁTÍVELŐ DIABETES 
 Üléselnök: Dr. Szabó Mónika

12.50-13.50 SZÜNET

13.50-14.50 SZÖVŐDMÉNYEK 1. - KARDIOLÓGIA ÉS DIABETES  
 Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László
• Gyakori szívbetegségek diabetesben – Dr. Bencze Ágnes
• Diagnosztika - cukorbetegek szívbetegségében – Dr. Liptai Csilla
• Speciális problémák a cukorbetegek invazív kardiológiai kezelésekor 

– Prof. Dr. Gellér László

14.50-15.00 ESETISMERTETÉS  

15.00-15.30 VARIA

15.30-16.00 SZÜNET

16.00-17.35 BESZÉLJÜNK A DIÉTÁRÓL 
 Üléselnök: Dr. Sármán Beatrix  
• Egészséges diéták felnöttkorban (ADA, low-fat, vegetáriánus, DAS, 

Mediterran diéta) – Dr. Sármán Beatrix  
• A diétás rostok szerepe a diabétesz kezelésében, léteznek-e 

cukorbetegségre kedvező hatású gyógynövények – Dr. Tajti Éva
• Speciális diétás tanácsok 1-es típusú diabéteszben, kell-e szigorú diétát 

tartani 2-es típusú diabéteszben? – Dr. Ábel Tatjána

17.35-17.45 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA  
 Prof. Dr. Karsai György

17.45 TESZTÍRÁS


