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AZ INTENZÍV TERÁPIÁBAN HANDS-ON KURZUS 
 
n IZOMRELAXÁCIÓ ÉS MONITOROZÁSA 
 
n ULTRAHANG AZ ANESZTÉZIÁBAN ÉS AZ ITO-N 
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Tisztelt Kollégák! 
 
A COVID járvány miatt nagyon nehéz 2 esztendőn van 
túl a szakmánk. Amikor e sorok születnek, akkor éppen 
a 3. hullám lefelé tartó száránál tartunk és csak 
reménykedni tudunk, hogy a vakcináció hatására enyhül 
az a rettentő nyomás, ami elmúlt hónapokban az 
intenzív terápiás szakmára nehezedett. Ez táplálja azt a 
reményt is bennünk, akik a Debreceni Aneszteziológiai 
Napok-at immár 2003 óta szervezzük, hogy 2 esztendő 
után újra személyesen is találkozhatunk. Az idei 

programot ennek a reménységnek a szellemében hoztuk létre. Munkatársaimmal 
azt gondoljuk, hogy a szakmában dolgozó valamennyi munkatárs hősies 
helytállásával és önfeláldozásával rászolgált arra, hogy nyugodt körülmények 
között, személyesen találkozzunk. 
Figyelembe kellett vennünk a program összeállításánál, hogy szakorvos 
jelöltjeink, valamint szakorvosaink számára a kötelező továbbképző tanfolyamok 
is elmaradtak a járvány szorításában. Éppen ezért a DAN szatellit programjaként, 
azonos helyszínen párhuzamosan ezeket is megrendezzük. A régiónk szakorvos 
jelöltjei számára a szakvizsgára bocsátás feltételeként kötelező tanfolyammal 
idén ingyenesen együtt jár a DAN regisztráció is, a szakorvos továbbképzési 
tanfolyamra az OFTEX rendszeren regisztráltak számára pedig az 5 évente 
ingyenesen biztosított tanfolyam költségét az állam téríti meg. Mindkét 
tanfolyamhoz az előadások mellett a szombati napon kötelezően választandó 
szimulációs kurzus csatlakozik, amelyet a kollégák választhatnak meg.  
Azt remélve, hogy az életünk lassan a normál kerékvágásba tér vissza, a DAN 
plenáris programjai csak részben foglalkoznak a COVID ellátással és igyekeztünk 
teret szentelni szakmánk egyéb aktualitásainak is. Bízunk benne, hogy 
szakmailag értékes programot sikerült összeállítani és a szokásos családias 
szeretettel várunk mindenkit 2021 októberében Debrecenben! 
 
 
  

Prof. Dr. Fülesdi Béla 
egyetemi tanár
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FŐVÉDNÖKÖK: 
Dr. Velkey György, 

A Magyar Kórházszövetség előző elnöke  
 

Prof. Dr. Mátyus László  
Dékán, Debreceni Egyetem AOK 

        
SZERVEZŐ ÉS TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG: 

Elnök: 
Prof. Dr. Fülesdi Béla 

 
Tagok: 

Dr. Fábián Ákos PhD, Dr. Koszta György PhD, Dr. László István 
Dr. med.habil. Molnár Csilla, Dr. Végh Tamás PhD 

 
A KONGRESSZUS HELYSZÍNE: 

Kölcsey Központ 
4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3.,  
http://www.kolcseykozpont.hu/ 

 
REGISZTRÁCIÓ: 

                                                      Csütörtök: 07.00 – 19.00 
                                                          Péntek: 07:00 – 18:00 
                                                       Szombat: 08:30 – 13:00 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓ 

Kiállítással és szponzorációval kapcsolatban: 
Bokker Tamás (tbokker@convention.hu, +36 30 490 83 82),   

Regisztrációval és absztraktokkal kapcsolatban: 
Kántor Nikolett (nkantor@convention.hu, +36 30 649 9715)  

Convention Budapest Kft. 
1143 Budapest, Besnyői utca 13. 1. em. 

Telefon: (061) 299-0184, (061) 299-0185, (061) 299-0186  Fax: (061) 299-0187 
www.convention.hu 

 
DE ÁOK/2021.II/00089-es kódszámon, akkreditált. Sikeres tesztírás esetén orvos résztvevők 

48 kreditpont szerezhetnek, s a kreditpontok az OFTEX portálon feltüntetett 
szakképesítéseknél szakma szerinti pontszámként kerülnek jóváírásra. 

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségügyi szakdolgozók továbbképzésének 
szabályairól 6.§ (1) Szabadon választható elméleti továbbképzésnek minősül: az orvosok, 

fogorvosok, gyógyszerészek és az egészségügyi felsőfokú szakirányú szakképesítéssel 
rendelkezők folyamatos továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti kötelező, valamint 

szabadon választható, akkreditált elméleti továbbképzésen történő részvétel. 
Folyamatos továbbképzés alapján megszerezhető legmagasabb pontértékek: 41–50 pontig 

továbbképzés esetén: 20 pont.
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Ezüst szponzor:

Bronz szponzorok: 

Támogatók:

A szervezők ezúton fejezik ki köszönetüket a Cégek együttműködéséért, 
ami lehetővé tette a tanfolyam megrendezését!
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Kölcsey Központ - 1. emelet

M
os

dó
k Szekció terem 

II. emelet
Szekció terem 

II. emelet

Plenáris terem

Diacentrum

Képkiállítá
s

Cégnév                                              stand 
 
Roche (Magyarország) Kft.                           1. 
  
Biotest Hungaria Kft.                                   2. 
 
Fresenius Kabi Hungary Kft.                        3. 
  
Med-En-Trade Kft                                        4. 
 
AbbVie Kft.                                                 5. 
 
Anamed Kft.                                               6. 
 
Werfen Hungary Kft.                                   7. 
 

Cégnév                                              stand 
 
Radiometer Magyarország Kft.                    8. 
 
Aladdin Medical Kft. / GE                            9. 
 
MEDIAL Kft.                                              11. 
  
Dräger Medical Magyarország Kft.            12. 
 
Medicina Könyvkiadó Zrt.                          13. 
 
MEDTRONIC                                             14. 
 
Speeding Kft.                                           15. 







08.00-08.30 Acut has intenzív ellátása 
Dr. Sárkány Péter PhD 

 
08.30-09.00 Heveny gastrointestinalis vérzések intenzív ellátása 

Dr. Sárkány Péter PhD 
 
09.00-09.30 Az időskor anesztéziája 

Dr. Asztalos László PhD 
 
09.30-10.00 Hematológiai betegségek intenzív terápiás vonatkozásai 

Dr. Oláh Zsolt PhD 
 
10.00-10.30 SZÜNET  
 
10.30-11.00 A haemostasis zavarainak intenzív terápiás szempontjai 

Dr. Oláh Zsolt PhD 
 
11.00.11.30 Acut pancreatitis kezelése az intenzív osztályon 

Dr. Szűcs Attila 
 
11.30-12.00 Májelégtelenség az intenzív osztályon 

Dr. Szűcs Attila 
 
12.00-12.30 Posztoperatív kardiális szövődmények és kezelésük 

Dr. Szűcs Attila 
 
12.30-13.30 EBÉDSZÜNET  
 
13.30-14.00 Perioperativ koplalás és táplálás elvei, tápláltsági állapot felmérése 

Dr. Fábián Ákos PhD 
 
14.00-14.30 Klinikai táplálás az intenzív osztályon 

Dr. Juhász Marianna 
 
14.30-15.00 Kritikus állapotú betegek folyadékterápiája 

Dr. Juhász Marianna 
 
15.00-15.30 SZÜNET  
 
15.30-16.00 Neuroanesztézia 

Dr. med. habil. Molnár Csilla 
 
16.00-16.30 Neurointenzív terápia 

Dr. med. habil. Molnár Csilla 
 
16.30-17.00 Intenzív ellátást igénylő neurológiai kórképek 

Prof. Dr. Fülesdi Béla
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2021. október 14., csütörtök

PROGRAM  
SPEC II. PROGRAM ANESZTEZIOLÓGUS ÉS INTENZÍV TERÁPIÁS 
SZAKORVOS JELÖLTEKNEK, CME KURZUS (104 – 105 TEREM)



08.00-08.30 Szervpótló kezelések az intenzív osztályon 
Dr. Szentkereszty Zoltán 

 
08.30-09.00 Akut veseelégetelenség 

Dr. Szentkereszty Zoltán 
 
09.00-09.30 Koponya-és gerincsérültek intenzív ellátása 

Dr. Szentkereszty Zoltán 
 
09.30-10.00 Diabéteszes krízisállapotok korszerű kezelése 

Dr. Berhés Mariann PhD 
 
10.00-10.30 SZÜNET  
 
10.30-11.00 Asthma bronchiale/KALB intenzív ellátása 

Dr. Szűcs Ildikó 
 
11.00-11.30 Endokrin krízisállapotok intenzív kezelése  

Prof. Dr. Nagy V. Endre 
 
11.30-12.00 Szedálás és delírium az intenzív osztályon 

Dr. Szabó-Maák Zoltán 
 
12.00-13.00 EBÉDSZÜNET  
 
13.00-14.00 Szülészeti anesztézia és intenzív ellátás 

Dr. Hupuczi Petronella PhD 
 
14.00-14.30 Nosocomialis fertőzések okai, diagnosztikája, megelőzése és kezelése 

Dr. Vitális Eszter 
 
14.30-15.00 Infekció kontroll az intenzív osztályon 

Dr. Gömöri Gabriella 
 
16.00-17.00 Szepszis és evidencia alapú kezelése 

Prof. Dr. Fülesdi Béla
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2021. október 15., péntek

2021. október 16., szombat

Választandó szimulációs képzés  a workshop-ok közül, kötelező részvétellel







PERIOPERATÍV ELLÁTÁS  
Elnökök: Prof. Dr. Gál János, Dr. Szűcs Gabriella  
 
08.00-08.20 Cardialis troponin emelkedés műtét előtt- talán nem olyan jó előjel?   

Prof. Dr. Gál János  
 
08.20-08.40 Perioperatív pitvarfibrilláció: evidencia alapú kezelési stratégiák  

Dr. Koszta György PhD 
 
08.40-09.00 A VISION study: szövődmények és 30 napos halálozás összefüggése nem 

szívsebészeti műtétek esetén  
Dr. Gál Judit 

 
09.00-09.20 PROBESE trial: mit tudtunk meg az intraoperatív lélegeztetésről? 

Dr. Szamos Katalin 
 
09.20-09.40 Restriktiv, vagy liberális folyadékterápia a perioperatív szakban? 

Dr. Madách Krisztina PhD 
 
09.40-10.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
 
10.00-10.45 A bangladeshi sziámi ikrek szétválasztásának aneszteziológiai és 

intenzív terápiás kihívásai: Dr. Ezer Erzsébet PhD, Dr. Szenohradszki Katalin 
Dr. Csapodi Marcell 

 
10.45-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
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2021. október 14., csütörtök 

2021. október 15, péntek

DEBRECENI ANESZTEZIOLÓGIAI NAPOK 
2021. október 14-16.  

18.00 MEGNYITÓ 
18.00-19.30 Nyitóbeszédek, Pro Anaesthesia Debreceniensi Díjak átadása  

Kitüntetettek: Dr. Szűcs Gabriella, Prof. Dr. Gál János 



EGYNAPOS SEBÉSZETI ELLÁTÁS 
Elnökök: Prof. Dr. Csomós Ákos, Dr. Végh Tamás PhD 
 
11.00-11.20 Multimodalis analgézia stratégiák ambuláns sebészeti 

beavatkozásokhoz 
Prof. Dr. Csomós Ákos 

 
11.20-11.40 Az egynapos ellátás kihívásai a nőgyógyászati anesztéziában 

Dr. Hupuczi Petronella PhD 
 
11.40-12.00 A perioperatív ellátás buktatói az egynapos sebészetben  

Dr. Janecskó Mária PhD 
 
12.00-12.20 Anesztézia egynapos mellkassebészeti beavatkozásokhoz  

Dr. Végh Tamás PhD 
 
12.20-12.40 A neuromuszkuláris blokk optimalizálása egynapos sebészeti ellátás 

során 
Dr. Asztalos László PhD 

 
12.40-13.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
 
13.00-14.00 „KORSZERŰ POC DIAGNOSZTIKA A GYAKORLATBAN  

CLOTPRO WORKSHOP” 
CSL Behring által támogatott workshop 
Üléselnök: Prof. Dr. Fülesdi Béla 

 
Elméleti alapok 
Dr. Oláh Zsolt 

 
Tanulságos esetek 
Dr. Gödény Ildikó, Dr. Szántó Ildikó, Dr. Fazakas János 
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COVID SZEKCIÓ 
Elnökök: Dr. László István, Dr. Szűcs Attila 
 
14.00-14.20 Hogyan változott a lélegeztetési stratégiánk az egy év során? 

Dr. László István 
 
14.20-14.40 ECMO kezeléssel szerzett tapasztalataink a COVID járvány kapcsán 

Dr. Madurka Ildikó PhD 
 
14.40-15.00 A kimenetelt meghatározó tényezők- mit tanultunk az egy év alatt? 

Dr. Szűcs Attila 
 
15.00-15.20 Purifikációs eljárások a COVID terápiájában. Mit mutatnak az 

evidenciák?  
Dr. Iványi Zsolt PhD 

 
15.20-15.40 Long COVID syndroma: a jövő kihívásai 

Dr. Fábián Ákos PhD 
 
15.40-16.30 Baxter által támogatott szimpózium 

Üléselnök: Prof. Dr.  Fülesdi Béla  
 

A fehérjefókuszú táplálás az Intenzív osztályon 
Prof. Dr. Csomós Ákos  

 
INTENZÍV TERÁPIA I. 
Elnökök:  Dr. Szentkereszty Zoltán, Dr. Lorx András 
 
16.30-16.50 A légzésmechanika monitorozása asszisztált lélegeztetés során 

Dr. Szentkereszty Zoltán 
 
16.50-17.10 A respiratory drive és inspiratory effort monitorozásának technikái 

Dr. Lorx András PhD 
 
17.10-17.30 Az alveolus toborzás hatása az oxigenizációra, a fiziológiás 

paraméterekre és a mortalitásra ARDS esetén  
Dr. László István 

 
17.30-17.50 Tüdő-és rekeszprotektív lélegeztetés- aktuális szempontok 

Dr. Bede Antal 
 
17.50-18.10 Hyperbarkus oxigén terápia indikációi és gyakorlata 

Dr. Kanász Gábor 
 
18.10-18.30 Trombotikus trombocitopéniás purpura intenzív kezelése 

Dr. Oláh Zsolt PhD
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ANESZTÉZIA 
Elnökök: Dr. Sárkány Ágnes, Dr. Koszta György 
 
09.00-09.20 Anesztézia posztcovid betegben 

Dr. Sárkány Ágnes 
 
09.20-09.40 Komplex gerincműtétek aneszteziológiai ellátása  

Dr. Tankó Béla PhD 
 
09.40-10.00 Az aneszteziológus szerepe és felelőssége a perioperatív infekció 

kontrollban  
Dr. Bátai István PhD 

 
10.00-10.20 A pulmonalis hypertoniában szenvedő betegek előkészítése nem 

szívsebészeti beavatkozásokhoz 
Prof. Dr. Babik Barna 

 
10.20-10.40 Anaemiás betegek préoperatív vasterápiája-evidenciák 

Dr. Sira Gábor 
 
10.40-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
 
INTENZÍV TERÁPIA II. 
Elnökök: Dr. Molnár Anna, Dr. Tankó Béla 
 
11.00-11.20 Anemia management súlyos koponyasérülés esetén 

Dr. Molnár Anna  
 
11.20-11.40 A koponyasérült beteg szedációjának optimalizációja  

Dr. Ezer Erzsébet PhD 
 
11.40-12.00 Hiperventilláció neurológiai betegekben- 

az élettan és a kimenetel közötti kapcsolat  
Dr. med. habil. Molnár Csilla 

 
12.00-12.20 Az agyi keringés szabályozása: ágy melletti diagnosztika és klinikai 

alkalmazásának lehetőségei 
Prof. Dr. Fülesdi Béla 

 
 
12.30-13.30 INVAZÍV GOMBA OKOZTA INFEKCIÓK A COVID19-JÁRVÁNY ALATT 

Pfizer által támogatott szimpózium 
Üléselnök: Prof. Dr. Fülesdi Béla 

 
Invazív gombafertőzések diagnosztikája 
Dr. med. habil Majoros László 

 
Invazív fonalasgomba-fertőzések terápiás lehetőségeinek nemzetközi 
áttekintése 
Dr. Berhés Mariann PhD
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2021. október 16., szombat



INTENZÍV TERÁPIA III. 
Amomed Pharma (AOP csoport tagja) által támogatott szekció 
Elnökök: Prof. Dr. Babik Barna, Dr. med.habil. Molnár Csilla  
 
13.30-13.50 Kritikus állapotú égésbetegek ellátásának  

Prof. Dr. Csontos Csaba 
 
13.50-14.10 Kardiogén sokk: irányelvek alkalmazása a klinikai gyakorlatban  

Dr. Szűcs Attila  
 
14.10-14.30 Tumor lysis syndroma 

Dr. Nagy György 
 
14.30-14.50 Levosimendan és szeptikus sokk 

Dr. Berhés Mariann PhD 
 
14.50-15.30 TESZTÍRÁS,  A KONFERENCIA ZÁRÁSA

18







AGYHALÁL-DIAGNOSZTIKA ÉS DONORELLÁTÁS (102 – 103 terem)  
Kölcsey Kongresszusi Központ kiscsoportos terme  
Elnökök: Dr. Gál Judit, Dr. Szentkereszty Zoltán  
 
09.00-09.30 A hazai donorhelyzet elemzése, országos és regionális aktivitás

Deme Orsolya  
 
09.30-10.00 Az agyhalál-diagnosztika, nehézségek  

Prof. Dr. Fülesdi Béla  
 
10.00-10.30 Donor alkalmasság: 

szerv-specifikus szempontok  
Dr. med.habil. Molnár Csilla  

 
10.30-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
11.00- 11.30 Donor kondicionálás  

Dr. Szentkereszty Zoltán  
 
11.30-12.00 Donorom van, mit tegyek? 

- Szervezési és dokumentációs teendők  
Dr. Gál Judit  

 
12.00-12.30 Szervkivételi riadók szervezése Magyarországon és az 

Eurotranszplantban  
Deme Orsolya  

 
12.30-12.50 Beszélgetés egy donor hozzátartozóval és egy recipienssel  
 
12.50- 13.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
13.00-14.30 Kiscsoportos foglalkozás: esetismertetés, TCD diagnosztika megtanítása, 

kommunikáció a hozzátartozókkal, forgó rendszerben  
Dr. Majláth Mónika, Dr. med.habil. Molnár Csilla,  Prof. Dr. Fülesdi Béla, 
Dr. Siró Péter, Dr. Szentkereszty Zoltán  

 
14.30 TESZTÍRÁS, TANFOLYAM ZÁRÁS  
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2021. október 16., szombat

GYAKORLATI ORIENTÁCIÓJÚ KURZUSOK:



BRONCHOSCOPIA AZ ANESZTEZIOLÓGIÁBAN ÉS AZ INTENZÍV TERÁPIÁBAN 
HANDS-ON KURZUS (402 – 403 terem)  
Kölcsey Kongresszusi Központ kiscsoportos terme  
Elnökök: Dr. Nagy Géza, Dr. Végh Tamás PhD  
 
09.00-09.20 Tüdő-és bronchoscopos anatómia  

Dr. Vaskó Attila  
 
09.20-09.40 A bronchoszkóp részei, használata, tisztítása. Bronchoszkópos intubálás 

nem mellkassebészeti beavatkozáshoz  
Dr. Pálóczi Balázs  

 
09.40-10.00 Bronchoalveoláris lavage. Mintavétel mikrobiológiai tenyészésztéshez. 

Bronchoszkópia az intenzív terápiában. Surfactant kezelés kivitelezése.
Dr. László István  

 
10.00-10.20 A bronchoscopia szerepe a mellkassebészeti légútbiztosításban.

Dr. Végh Tamás PhD  
 
10.20-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
Fantomgyakorlatok  
11.00-13.30 A felső és alsó légutak anatómiája. Bronchoszkópos anatómia. 

A bronchoszkóp részei, használata, tisztítása. Bronchoszkópos intubálás 
Kétlumenű tubusok, tubuscserélő katéter,  
Bronchusblokkerek  
Bronchoalveoláris lavage. 
Mintavétel mikrobiológiai tenyésztéshez. Bronchoszkópia az intenzív 
terápiában.  
A mellkasfal anatómiája. 
Mellkasröntgen és CT képek elemzése. Interkosztális blokád. Pleurális 
katéter. Mellkaspunkció. Mellkascsövezés. 
Ptx-Htx ellátása. Mellkasi szívó rendszerek.  
Dr. Vaskó Attila, Dr. Nagy Géza, Dr. Szamos Katalin,  Dr. Végh Tamás PhD, 
Dr. László István, Dr. Takács István, Dr. Enyedi Attila  
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IZOMRELAXÁCIÓ ÉS MONITOROZÁSA (404 – 405 terem)  
Kölcsey Kongresszusi Központ kiscsoportos terme  
 
Interaktív előadások  
09.00-09.45 Neuromuszkuláris junctio, az izomrelaxánsok farmakológiája, 

antagonisták  
Dr. Pográcz Adrienn PhD  

 
09.45-10.00 SZÜNET  
 
10.00-10.45 A relaxáns hatás monitorizálásának lehetőségei, hibalehetőségek, 

klinikai alkalmazás kérdései.  
Dr. Nemes Réka  

 
10.45-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
11.00-11.45 Posztoperatív reziduális neuromuszkuláris blokk jelentősége  

Dr. Asztalos László PhD  
 
11.45-13.00 DISZKUSSZIÓ, EBÉDSZÜNET  
 
13.00-14.00 Gyakorlati kurzus  

Különböző típusú neuromuszkuláris monitorok (acceleromyográfia és 
elektromyográfia) működésének gyakorlati bemutatása, interaktív 
esetmegbeszélések  
Dr. Pongrácz Adrienn PhD, Dr. Nemes Réka, 
Dr. Asztalos László PhD  

 
14.00-14.30 TESZTÍRÁS, TANFOLYAMZÁRÁS  
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ULTRAHANG AZ ANESZTÉZIÁBAN ÉS AZ ITON (104 – 105 terem)  
Kölcsey Kongresszusi Központ kiscsoportos terme  
Elnökök: Dr. Almási Róbert, Prof. Dr. Fülesdi Béla  
 
09.00-09.20 Sürgősségi protokollok  

Dr. Németh Zoltán  
 
09.20-09.40 Mellkasi ultrahang az intenziv osztalyon  

Dr. Almási Róbert  
 
09.40-10.00 Echocardiographia az anesztéziában 

és az ITO-n  
Dr. Szűcs Attila  

 
10.00-10.20 Érkanülálás  

Dr. Reusz Géza  
 
10.20-10.40 Blokádok a felső végtagon  

Dr. Almási Róbert  
 
10.40-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
11.00-11.20 Blokádok a törzsön  

Dr. Gyetvai Róbert  
 
11.20-11.40 Blokádok az alsó végtagon  

Dr. Szűcs Szilárd  
 
11.40-12.00 Transzkraniális Doppler  

Prof. Dr. Fülesdi Béla  
 
12.00-12.30 SZÜNET  
 
12.30-14.30 Forgó jellegű hands-on kurzus moderátorokkal  
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