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Üléselnök: Prof. Dr. Maurovich Horvát Pál

MR indikációi, jelentősége a modern kardiológiában
Dr. Tóth Attila radiológus szakorvos, egyetemi tanársegéd
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Coronaria CT update
Dr. Szilveszter Bálint PhD, kardiológus szakorvos,
egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Echocardiographia jelene, aktualitásai, újdonságai
Dr. med.habil. Ágoston Gergely egyetemi docens
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum, Családorvosi Intézet

Üléselnök: Dr. med.habil. Aradi Dániel

Kell-e még tartani a COVID-19 kardiovaszkuláris
veszélyeitől?
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

A szívbajt hozta ránk.
A pandémia hatásai az orvosokra és az orvoslásra
Dr. Pilling János PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Magatartástudományi Intézet

10:00 Megnyitó

11:00–11:40 PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
COVID-19 VILÁGJÁRVÁNY ÉS AMI UTÁNA VAN

10:00–11:00
AKTUALITÁSOK ÉS MODERN TECHNIKÁK
A KARDIOVASZKULÁRIS KÉPALKOTÁSBAN
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Üléselnök: Prof. Dr. Nyolczas Noémi

Krónikus szívelégtelenség
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

Akut szívelégtelenség
Dr. med.habil. Habon Tamás PhD, egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Pécsi Tudományegyetem, I. sz. Belgyógyászati Klinika

Társbetegségek
Dr. Muk Balázs PhD, főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

EVOLUTION HF vizsgálat interim analízis –
hazai adatok
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

13:00–13:40 Ebédszünet

11:40–12:40
A 2023-AS ESC SZÍVELÉGTELENSÉG IRÁNYELV
UPDATE. ÚJDONSÁGOK ÉS ÁLLANDÓSÁGOK
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Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert

Hitek és tévhitek a hipertrófiás kardiomiopátiával
kapcsolatban
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

Mi kelti fel a hipertrófiás kardiomiopátia gyanúját
a mindennapi gyakorlatban?
Prof. Dr. Nyolczas Noémi c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

A kardiális miozin gátlás hosszú távú hatása a szív
remodellációjára és deformációjára egy obstruktív
hipertrófiás kardiomiopátiás betegnél
Dr. Pálinkás Eszter Dalma PhD hallgató
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

Üléselnök: Dr. med.habil. Aradi Dániel

A sokoldalú Valzartán és Kombinációi
Dr. Benczúr Béla PhD, c. egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Tolna Megyei Balassa János Kórház

TAG kezelés újdonságai a PCI után
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

13:40–14:40

BRISTOL MYERS SQUIBB ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
EGY ÚJ KORSZAK HAJNALÁN: ÚJDONSÁGOK
A HIPERTRÓFIÁS KARDIOMIOPÁTIA KEZELÉSÉBEN

14:40–15:20 KRKA ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
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Üléselnök: Prof. Dr. Járai Zoltán

Diagnosztikai újdonságok és terápiás célértékek
az ESH 2023-as irányelvében
Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, c. egyetemi tanár, profilvezető
főorvos, tanszéki csoportvezető
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház

Terápiás újdonságok az ESH 2023-as irányelvében
Prof. Dr. Páll Dénes elnökhelyettes
Debreceni Egyetem Klinikai Központ

Renalis denerváció update. ESH-EAPCI konszenzus
Dr. Kerecsen Gábor részlegvezető főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Üléselnök: Dr. med.habil. Faludi Réka

Infektív endocarditis – a belgyógyász, infektológus
szempontjai
Prof. Dr. Rókusz László PhD, c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Az ESC ajánlás fő gondolatai, újdonságai
Dr. med.habil. Faludi Réka PhD, egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar,
Szívgyógyászati Klinika

A szívsebész szerepe
Dr. Ender Gábor adjunktus, részlegvezető helyettes
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Helyszín: földszinti étterem

18:30 Fakultatív vacsora

16:50–17:50 A 2023-AS ESC ENDOCARDITIS AJÁNLÁS

15:20–16:20 HYPERTONIA – ESH 2023-AS AJÁNLÁS

16:20–16:50 Kávészünet
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Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Perioperatív antikoagulálás gyakorlati kérdései
DOAC-kal kezelt betegeknél
Dr. Marton Imelda PhD, egyetemi adjunktus
Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Transzfúziológiai
Tanszék

Új terápiás lehetőségek a diabétesz talaján kialakult
CKD kezelésében – a non-steroid MRA-k helye
a guideline-okban
Prof. Dr. Tislér András PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem SE Belgyógyászati és Onkológiai
Klinika

Bizonyítékokon alapuló gyógyszerválasztás
szempontjai orális antikoagulánsokkal kezelt
betegeknél
Dr. med.habil. Vámos Máté PhD, egyetemi docens
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

Üléselnök: Prof. Dr. Csanádi Zoltán

Ritmus versus rate kontroll pitvarfibrillációban.
Mikor melyik az észszerű?
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

09:40–11:00 ARRHYTHMIA, ABLÁCIÓK

09:10–09:40 PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM

08:30–09:10 BAYER HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
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Katéteres abláció szerepe a szívelégtelenségben
Dr. Földesi Csaba főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Kamrai tachycardia ablációk indikációi, technikái,
eredményei
Prof. Dr. Gellér László egyetemi tanár,
tanszékvezető-helyettes
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

A betegem okoseszközzel monitorozza magát,
mit tegyek?
Dr. med.habil. Vámos Máté PhD, egyetemi docens
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

Üléselnök: Prof. Dr. Duray Gábor Zoltán

Az SGLT2 gátlók helye a szívelégtelenség terpiájában
a 2023-as irányelv frissítés alapján
Dr. Kosztin Annamária klinikai főorvos
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

A CKD jelentősége a szívelégtelen betegek ellátása
szempontjából
Dr. Muk Balázs PhD, főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

11:30–12:10
ASTRAZENECA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
KIELÉGÍTETT ÉS KIELÉGÍTETLEN IGÉNYEK
A SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉBEN

11:00–11:30 Kávészünet
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Üléselnök: Dr. Vértes András

Nők és a Kardiovaszkuláris prevenció
Dr. med.habil. Szabados Eszter PhD, egyetemi docens,
osztályvezető
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ,
I. sz. Belgyógyászati Klinika

Egészséges táplálkozás jelentősége a primer és
szekunder prevencióban
Dr. Vértes András osztályvezető főorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, Szent István telephely

Krónikus veseelégtelenség és a kardiális prevenció
Dr. Kerekes Máté szakorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet

Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György

Diabetes mellitus szívbetegségben szenvedőknél.
Az ESC 2023-as ajánlása
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor c. egyetemi tanár, főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

A DKD (diabéteszes vesebetegség) kardiológiai
vonatkozásai
Prof. Dr. Wittmann István Dsc az MTA Doktora,
klinika igazgató egyetemi tanár
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ
II. sz. Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Diabetológiai
Centrum

12:10–13:10
KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ –
ÚJ IRÁNYOK, ÚJ CÉLOK

14:10–15:10
KARDIOMETABOLIKUS SZEMLÉLETŰ ÚJ
IRÁNYELVEK A DIABETOLÓGIA
ÉS A KARDIOLÓGIA HATÁRTERÜLETÉN

13:10–14:10 Ebédszünet

P
R
O
G
R
A
M
|
2
0
2
3
.
N
O
V
E
M
B
E
R
1
7
.
P
É
N
T
E
K

11. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK
TUDÁSFRISSÍTÔ TOVÁBBKÉPZÔ KONFERENCIA

8



A cukorbetegek antihiperglikémiás kezeléséről
és gondozásáról felnőttkorban – a 2023. évi hazai
szakmai irányelv fontosabb ajánlásai
Prof. Dr. Jermendy György az MTA doktora,
egyetemi tanár, osztályvezető főorvos
Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet,
III. Belgyógyászati Osztály

Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

A metabolikus aspektus – kettős glikémiás és
testsúly hatékonyság
Dr. Hevesi Judit rendelésvezető főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

A kardiológiai aspektus – az atherosclerosis
„malignus” fenotípusa
Prof. Dr. Tomcsányi János egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Betegápoló Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kórház

Üléselnök: Dr. Pozsonyi Zoltán

Miért késik a diagnózis ATTR-CM-ben?
Dr. Majoros Zsuzsanna szakorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

A kiszűrt betegek és a mutációt hordozók követése
(az ajánlások tükrében és a klinikai gyakorlatban)
Dr. Révész Katalin szakorvos

16:30–17:10 PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
ATTR-CM: DIAGNÓZIS ELŐTT ÉS UTÁN…

16:00–16:30 Kávészünet

15:10–15:55

NOVO NORDISK HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KARDIOMETABOLIKUS KOCKÁZATCSÖKKENTÉS
2-ES TÍPUSÚ DIABETESBEN – FÓKUSZBAN A GLP1
RECEPTOR AGONISTA KEZELÉS
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Üléselnök: Dr. Földesi Csaba

A Budapest CRT vizsgálat üzenetei
Prof. Dr. Merkely Béla az MTA doktora, tanszékvezető
egyetemi tanár, a Semmelweis Egyetem rektora
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Elektróda nélküli és extravascularis implantálható
eszközök 2023
Prof. Dr. Duray Gábor Zoltán az MTA Doktora, c. egyetemi
tanár, osztályvezető főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Új perspektíva: a vezetőrendszer ingerlés
Dr. Bógyi Péter PhD, szakorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Device kezelés az új szívelégtelenség guideline-ben
Dr. Som Zoltán adjunktus
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Helyszín: 8. emelet, Nílus terem

18:30 Fakultatív vacsora

17:10–18:30 DEVICE ÚJDONSÁGOK
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Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid

Hazai helyzet az acut coronaria syndroma
ellátásában
Prof. Dr. Jánosi András az MTA doktora, szakmai vezető,
tudományos tanácsadó
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Mi az új a 2023-as acut coronaria syndroma
ajánlásban logisztikai és kategorizációs tekintetben
Prof. Dr. Becker Dávid PhD, egyetemi tanár,
igazgató-helyettes
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Városmajori
Szív- és Érgyógyászati Klinika

Mi az új a 2023-as acut coronaria syndroma
ajánlásban invazív szempontból
Dr. Édes István Ferenc PhD, klinikai főorvos
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Mi az új a 2023-as acut coronaria syndroma
ajánlásban gyógyszeres szempontból
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert

Az ACE-gátlók kardioprotektív szerepe
STEMI/NSTEMI-n átesett betegben
Dr. Lőrincz Ákos PhD, adjunktus
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktatókórház

09:50–10:50

EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
ESC ACS GUIDELINE 2023 – A GYÓGYSZERES
TERÁPIA EGYES ELEMEI

08:30–09:50
A 2023-AS ACUT CORONARIA SYNDROMA
ESC AJÁNLÁS
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A béta-blokkolók helye az ACS-t követő szekunder
prevencióban
Dr. Nádházi Zoltán klinikai főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Az erélyes lipidcsökkentő kezelés vascularis és
klinikai előnyei
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

A hiperurikémia kezelésének vaszkuloprotektív
hatásai
Dr. Alföldi Sándor PhD, osztályvezető-helyettes főorvos
DBC Szent Imre Oktatókórház, Anyagcsere Központ

Dilemmák a VTE antikoaguláns kezelésében –
fókuszban a daganatos betegek
Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, c. egyetemi tanár, profilvezető
főorvos, tanszéki csoportvezető
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház

Üléselnök: Prof. Dr. Csomós Ákos

A kardiológus szempontjai
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor c. egyetemi tanár, főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

Az anaesthesiológus szempontjai
Prof. Dr. Csomós Ákos c. egyetemi tanár, osztályvezető
főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

11:20–11:50 PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM

10:50–11:20 Kávészünet

11:50–12:50
ESC 2022 AJÁNLÁS: NEM SZÍVSEBÉSZETI MŰTÉT
SZÍVBETEGEKEN
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A perioperatív antithrombotikus kezelés
Prof. Dr. Komócsi András PhD, az MTA Doktora, egyetemi
tanár, rektorhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, Intervencionális
Kardiológiai Osztály

Moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Dr. med.habil. Borbély Attila PhD, egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Dr. Takács Hedvig PhD
Szegedi Egyetem, Klinikai Központ, Szent-Györgyi Albert
Orvostudományi Egyetem Belgyógyászati Klinika

Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert

Képalkotás jelentősége a cardiomyopathiák
diagnosztikájában
Prof. Dr. Vágó Hajnalka PhD, egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Hypertrophias cardiomyopathia
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem, Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Centrum

14:30–15:50 A 2023-AS ESC CARDIOMYOPATHIA IRÁNYELV

13:50–14:30

BOEHRINGER INGELHEIM ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
A KRÓNIKUS SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉNEK
GYAKORLATI ASPEKTUSAI AZ ESC IRÁNYELV
FRISSÍTÉSE TÜKRÉBEN – PANELDISZKUSSZIÓ

12:50–13:50 Ebédszünet
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Dilatált és nem dilatált bal kamrai cardiomyopathia
Prof. Dr. Nyolczas Noémi c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Restriktív cardiomyopathia, szindrómás és
metabolikus cardiomiopathiák, amyloidosis
Dr. Nagy Viktória egyetemi tanársegéd
Szegedi Tudományegyetem, II. sz. Belgyógyászati Klinika és
Kardiológiai Központ

Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid

Irányelvek és a napi gyakorlat a HFrEF betegek
kezelésében
Prof. Dr. Nyolczas Noémi c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet

Az atherosclerosis gyógyszeres kezelése
napjainkban. Mikor? Mit?
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor c. egyetemi tanár, főorvos
Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház

16:30 Zárszó, tesztírás

15:50–16:30 NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
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11. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK
TUDÁSFRISSÍTÔ TOVÁBBKÉPZÔ KONFERENCIA
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