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5. BUDAPESTI KARDIOLOGIAI NAPOK

TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
BEVEZETO

Tisztelt Kollégak!

Engedjék meg, hogy tisztelettel meghivjam Onéket az ,V. Budapesti Kardiolégiai Napok”-
ra, mely 2017. november 17-18-an Budapesten, a Ramada Resort — Aquaworld Budapest kon-
ferenciatermeiben kertl megrendezésre.

A Budapesti Kardioldgiai Napok a Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak tudomanyos ren-
dezvénye. Az idén az el6z6 év sikere, a felmerult igények alapjan még inkdbb szeretnénk az
Onék igényeinek megfelelni, a programot egyfajta update-el6adasok, 6sszefoglalék koéré
szerkeszteni. Az adott témat a terulet szaktekintélye a szekcié elején atfogdan 6sszefoglalja,
majd a szekcié témajahoz csatlakozéan ehhez jarulnak hozza a tovabbi el6adok. Othat ilyen
szekcioét terveziink. Az 6sszefoglalok révén a hallgatésagban esetlegesen meglévé ismereti
kulonbségek athidalhatok, igy még inkabb tudunk a praxis, az alapellatas szakembereinek is
vonzo programot kindlni, mely a gondozas, az elsédleges és masodlagos megel6zés kérdései
mellett forrongé kardioldgiai aktualitdsokat is targyal majd. Bemutatjuk az invaziv kardiolo-
gia érdekességeit, ujdonsagait is, de sz6 kerul mas friss tudomanyos eredmények értelmezé-
sére, mint a diabetes és a diabeteses beteg kardiovaszkularis kockazata, a lipidcsokkent6 ke-
zelés fantasztikus Ujdonsagai. Teret kapnak az anticoagulans kezelés Uj szereinek hasznala-
ta, a mindennapi fortélyok, ismeretek e tekintetben. Az el6z6 négy ,BKN” rendezvényt a
hallgatosag jol fogadta, teli el6addteremben lehettiink egyutt. A Budapesti Kardiolégiai
Napok kimondott stratégidja, alapgondolata az ugynevezett ,crosstalk”, vagyis kulonféle
témak Utvonalanak keresztez6désében megjelend problémak kibeszélése, egyfajta integralt
megkozelitése. Sokszor egymas mellett és nem egymasnak beszélink, még komoly atfedé-
seket mutatoé témakban is, ezen kivanunk valtoztatni. Megszélal majd az invaziv és a nonin-
vaziv kardiolégus, a prevenciés szakember, a rehabilitacié szakteintélye, a diabetolégus, a
lipidologus. Az idén masodszor lesz a rendezvény két napos, mely vonzébba teszi a helyszin
ismeretében is ezt a november végi hétvégét.

Nézzék meg programunkat, mely 6nmagaért beszél.

Az el6z6 Budapesti Kardiologiai Nap bevételét Tarsasagunk elnékségének dontése alap-
jan a hataron tuli kollégadk vendégul latasara, utazasara forditottuk a Balatonfuredi
Kongresszusunkon. Mintegy 200 f6 szamara jelentett ez részvételi lehetdséget. Terveink sze-
rint a V. BKN bevételeivel is ez fog torténni.

A Magyar Kardiolégus Tarsasag Szivalapitvanya segitséget kivan nydjtani mindazoknak,
akik magyar ajku orvosok hatarokon innen és tul, és részt kivannak venni a rendezvényen. Az
eléakkreditalt tovabbképzésen valé ingyenes részvételre palyazhatnak mindazok, akik szpon-
zor hijan sajat forrasbdl finansziroznak a részvételiuket. A www.mkardio.hu honlapon tovabbi
részleteket taldlnak majd az ingyenes részvétel palyazati feltételeirél. (Feltétel az altalanos or-
vosi diploma, pecsétszam vagy diploma nyilvantartasi szdm megadasa, elényben részestilnek
a Tarsasag nyugdijas, vagy tagdijat fizetd aktiv tagjai, de mas orvos, vagy orvostanhallgato is
palyazhat).

A rendezdk és eléadok nevében:
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor
a Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak
korabbi elndke, a konferencia felelése
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
INFORMACIO

A TANFOLYAM HELYSZINE

Aquaworld Resort Budapest
1044 Budapest, ives Ut 16.

TUDOMANYOS INFORMACIO

Prof. Dr. Kiss Robert Gabor Ph.D.

c. egyetemi tanar, osztalyvezeté féorvos

Magyar Honvédség Egészségugyi Kdézpont - Honvédkoérhaz
1134 Budapest XIll., Rébert Karoly krt. 44.

e-mail: titkarsag@mkardio.hu

TECHNIKAI INFORMACIO

Horvat Renata (rhorvat@convention.hu)

Convention Budapest Kft. — 1036 Budapest, Lajos u. 66. ,A" |h., 4. em.
Tel.: (061) 299-0184, (061) 299-0185, Fax: (061) 299-0187

honlap: www.convention.hu

REGISZTRACIO

A tanfolyam helyszinén pénteken 10.00-19.00 és szombaton 09.00-14.00 6ra kozott
lehetséges.

A Tovabbképz6 Tanfolyam orvosok részére PTE AOK/2017.11/00037-es
kédszamon, akkreditalt. Sikeres tesztiras esetén az orvos résztvevék 32 kreditpontot
szerezhetnek, s a kreditpontok az OFTEX és GYOFTEX portalokon
feltintetett szakképesitéseknél szakma szerinti szabadon vélaszthaté
pontszamként kerulnek jovairasra.

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségiigyi szakdolgozék
tovabbképzésének szabalyairdl 6. § (1) Szabadon valaszthaté elméleti
tovabbképzésnek mindsul:

e) 8 az orvosok, fogorvosok, gyogyszerészek és az egészségugyi fels6foku

szakiranyu szakképesitéssel rendelkezék folyamatos tovabbképzésérdl sz6lo
miniszteri rendelet szerinti kotelez6é szakmacsoportos, valamint szabadon
valaszthato, akkreditalt elméleti tovabbképzésen torténd részvétel.
Folyamatos tovabbképzés alapjan megszerezheté legmagasabb pontértékek:
31-40 pontig mindsitett tovabbképzés esetén: 16 pont
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
PROGRAM - 2017. NOVEMBER 17., PENTEK

MEGKOZELITHETOSEG

Aquaworld Resort Budapest

1044 Budapest, ives Ut 16.

Telefon: 06 (1) 2313 600  Fax: 06 (1) 2313 619
E-mail: reservation@aqua-world.hu

GPS koordinatak:
47.60061 ESZ
19.11400 KH

A Ramada Resort — Aquaworld Budapest komplexum Budapest északi részén, az M0-as Megyeri hid
pesti hidféje mellett zold kornyezetben, de mégis kozel a varos kézpontjahoz talalhato. Konnyen és
gyorsan elérheté mind az autéval, busszal, valamint repulével érkezék szamara.

AUTOVAL ERKEZOKNEK

Az MO0-as korgy(ir(i Dunakeszi-Dél Kaposztasmegyer kijarat, utdna a kérforgalomban Képosztas-
megyer tabla irdnyaba, majd az elsé lehetséges lehajtdnal — az Aquaworld tabla szerint - lehaj-
tani (Budardl érkezéknek jobbra, Pestrél érkezéknek balra).

TOMEGKOZLEKEDESSEL

Az (j 230-as jarat a korabbi 30A jell autdbusz egyes korabbi indulasai helyett kozlekedik, annak
Utvonalat az Aquaworldig kiterjesztve. A jarat ennek megfeleléen a 30A busz Gtvonalan kozle-
kedik a Keleti palyaudvartél a H6sok tere, Angyalfold, Ujpest-Kozpont érintésével annak Megyer,
Szondi utcai végallomasaig, onnan pedig a Megyeri Gton, az ipari parkot hatarolé ives tton ke-
resztil éri el az Elményfiirdét. A buszok az Ives Ut és Megyeri Ut talalkozéasanal kialakitott meg-
alldhely utan kanyarodnak az ives ttra.

A menetid6 a Keleti palyaudvartél az Aquaworld-ig megkdzelitéleg 45 percet vesz igénybe.
A jarat 6ranként kozlekedik reggel 8 és este 9 6ra kozott.

A jarat részletes menetrendje a BKV honlapjan talalhaté.

PARK INN BY RADISSON — AQUAWORLD: AQUAWORLD - PARK INN BY RADISSON:

2017. november 17. péntek 2017. november 17. péntek
09:30 19:00 (program végén)
2017. november 18. szombat 2017. november 18. szombat

08:30 13:30 (program végén)
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KIALLITOK, TAMOGATOK

BRONZ FOKOZATU EGYUTTMUKODO PARTNER:

SANDOZ "

KIALLITOK, HIRDETOK, SZIMPOZIUM TAMOGATOK:

a \ ~\ Boehri
AMGEN 1l Igelheim

&= e NES

¢ 9 MSD
M e Be well

MEDTECH

IlMylan®  orma kit -
is believing

A rendezvény szervezéi ezuton fejezik ki 6szinte készénetiiket a tamogatasokért!
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
KIALLITOI ALAPRAJZ

PANORAMA TERASZ

GRILLTERASZ TERASZ

Amgen Kft. 10  Mylan EPD Kft. 8
Bayer Hungaria Kft. 2 Novo Nordisk Hungaria Kft. 1
Boehringer-Ingelheim 6 ORMA Kft. 11
Egis Gyogyszergyar Zrt. 5 Pfizer Kft. 13

KRKA Magyarorszag Kereskedelmi Kft. 7  Sandoz Hungaria Kft.
Med-en Trade Kft. 12  TEVA Gyogyszergyar Zrt. 4




5. BUDAPESTI KARDIOLOGIAI NAPOK

TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
PROGRAM - 2017. NOVEMBER 17., PENTEK

10.00-11.05 | PREVENCIO

Uléselndk: Dr. Szabados Eszter

10.00-10.20 Hazank magas CV kockazatu orszag. A kilabalas atjai
Dr. Szabados Eszter, egyetemi docens, tanszékvezeté

10.20-10.35 Rizik6étényez6k - lipidek
Prof. Dr. Karddi Istvdan az MTA Doktora, egyetemi tanar, igazgaté

10.35-10.50 Kardiovaszkularis kockazat és uj, innovativ antidiabetikumok -
szemléletvaltas a 2-es tipusu cukorbetegség kezelésében
Prof. Dr. Jermendy Gy6rgy az MTA Doktora, egyetemi tanar,
osztalyvezet6 féorvos

10.50-11.05 Rizikétényez6k — életmod
Dr. Vértes Andras, osztalyvezet6 féorvos

MKT Szimpdézium az Amgen Kft. egyiittmikédésével
UJ KORSZAK A HIPERKOLESZTERINEMIA KEZELESESBEN

Uléselndkok: Prof. Dr. Kiss Robert Gabor
Prof. Dr. Tomcsanyi Janos

Familiaris hiperkoleszterinémia
Prof. Dr. Karadi Istvan

Koleszterincsokkentés és plakkregresszio. A stent nem elég!
Dr. Horvadth Ivan egyetemi docens

Ujragondolhaté célértékek? A FOURIER vizsgalat Gjabb evidenciai
Prof. Dr. Tomcsanyi Janos
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM

PROGRAM - 2017. NOVEMBER 17., PENTEK

m DIAGNOSZTIKA

12.05-12.25
12.25-12.40

12.40-12.55

Uléselndk: Prof. Dr. Maurovich-Horvat Pal

Sziv- CT altal vezérelt kardiovaszkularis prevencios kezelés
Prof. Dr. Maurovich-Horvat Pal, egyetemi adjunktus

Diagnosztika — echokardiografia
Prof. Dr. Varga Albert, igazgaté, egyetemi tanar

Diagnosztika - MR
Dr. Téth Attila, radiolégus szakorvos

MKT Szimpdzium az Egis Gyogyszergyar Zrt. egyiittmiik6désével

SZiV-ERRENDSZERI BETEGSEGEK — KORSZERU TERAPIAK

Uléselndk: Prof. Dr. Kiss Rébert Gébor

Stabil koszoruér-betegek kezelése harmas fix kombinaciékkal
Dr. Simon Attila

A stabil koszoruér betegség kezelésének t6bb szempontu
megkozelitése
Dr. Zamolyi Karoly

Mit Gizen a kardiolégus a diabetolégusnak?
Dr. Vértes Andras

m Ebédsziinet
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
PROGRAM - 2017. NOVEMBER 17., PENTEK

m INVAZiV KEZELES

Uléselnék: Prof. Dr. Merkely Béla

14.55-15.15 Kamrai arrhytmiak és invaziv/noninvaziv kezelésiik
Prof. Dr. Merkely Béla az MTA Doktora, tanszékvezetd egyetemi
tanar, klinika igazgato

15.15-15.30 Akut invaziv coronaria intervenciék
Dr. Becker David Ph.D., egyetemi docens, igazgatéhelyettes

15.30-15.45 Pacemaker kezelés, device kezelés
Dr. Duray Gabor Ph.D., féorvos

15.45-16.00 Noncoronarias intervenciék
Prof. Dr. Merkely Béla az MTA Doktora, tanszékvezetd egyetemi
tanar, klinika igazgato

16.00-16.15 Ujdonsagok a szivsebészetben
Dr. Szolnoky Jené Ph.D., osztalyvezet6 féorvos

MKT Szimpozium a Bayer Hungaria Kft. egyiittmikédésével
16.45-17.45 | A DIREKT ORALIS ANTIKOAGULANSOK FELELOSSEGTELJES
HASZNALATA A STROKE MEGELOZESEBEN

Uléselnék: Prof. Dr. Kiss Rébert Gabor

16.45-16.50 Bevezetés

16.50-17.15 Uj eredmények a sztentbeiiltetésen atesett pitvarfibrillalo
betegek kezelésében
Dr. Aradi Daniel

17.15-17.40 A helyes DOAC-d6zis megvalasztasa a pitvarfibrillalo betegek
kezelésekor: a megfelel6 dozis a megfelel6é betegnek

Dr. Kerecsen Gabor

17.40-17.45 Diszkusszio
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17.45-18.45

PROGRAM - 2017. NOVEMBER 17., PENTEK

MKT Szimpozium a Pfizer Kft. egylttmiik6désével
AZ UJ ORALIS ANTIKOAGULANSOK ALKALMAZASANAK

INTERDISZCIPLINARIS MEGKOZELITESE

Uléselndk: Prof. Dr. Tomcsanyi Jénos

A NOAC valasztas gyakorlati szempontjai stroke prevenciéban a
kardiologus szemsz6gébdl
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor

A NOAC-okrél szerzett ismeretek béviilése pitvarfibrillalé
betegeknél - ut az evidenciaktol a klinikai gyakorlatig
Dr. Pozsonyi Zoltan

Hogyan javitjak a NOAC-ok a vénas tromboembolidk kezelésének
min&ségét?
Prof. Dr. Pécsvarady Zsolt
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
PROGRAM - 2017. NOVEMBER 18., SZOMBAT

09.00-10.20 | GYOGYSZERES KEZELES

Uléselndk: Prof. Dr. Kiss Robert Gabor

09.00-09.20 Evidenciak, fiask6k és ajanlasok
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor, c. egyetemi tanar,
osztalyvezeté féorvos

09.20-09.35 Vérlemezkegatlas. Az aszpirin tronfosztasa?
Dr. Aradi Daniel Ph.D., orvosigazgato, egyetemi adjunktus

09.35-09.50 Antikoagulans kezelés. Ujak és régiek
Prof. Dr. Komdcsi Andras, egyetemi tanar, MTA doktora

09.50-10.05 A szivelégtelenség kezelésének uj lehetéségei
Dr. Nyolczas Noémi Ph.D., féorvos, cimzetes egyetemi docens

10.05-10.20 Antiarryhtmias szerek, quo vadis digoxin
Dr. Vamos Maté, szakorvos

MKT Szimpoézium az MSD Pharma Hungary Kft.
egyittmikodésével
STROKE MEGELOZES PITVARFIBRILLACIOBAN

Uléselndk: Prof. Dr. Merkely Béla

Az antikoagulans kezelés uj korszaka és a legujabb elérhet6
készitmény az edoxaban
Dr. Habon Tamas

Az egyszeriiség szerepe az antikoagulans kezelésben
Dr. Becker David

Uléselndk: Prof. Dr. Jdnosi Andrds

11.20-11.40 Secunder prevencio a hazai infarctus regiszter tiikrében
Prof. Dr. Janosi Andrds az MTA doktora, egyetemi tanar
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11.40-11.55

11.55-12.10

12.10-12.25
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TUDASFRISSITO TOVABBKEPZO TANFOLYAM
PROGRAM - 2017. NOVEMBER 18., SZOMBAT

Szivelégtelenség gondozas, regiszter
Dr. habil Sepp Robert Ph.D., egyetemi docens

Telemedicina a kardiolégiaban
Dr. Szabados Eszter, egyetemi docens, tanszékvezeté

Rehabilitacio
Dr. Simon Attila, f6orvos

MKT Szimpoézium a Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG
Magyarorszagi Fioktelepe egyiittmiik6désével
A KOR BEZARULT - UIDONSAGOK AZ ALVADASGATLASBAN

A beszélgetés moderatora: Prof. Dr. Merkely Béla

»Dual therapy” stent beiiltetés utan? — RE-DUAL PCI
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor

Az alvadasgatlas ujragondolasa ablacié alatt — RE-CIRCUIT
Dr. Féldesi Csaba Laszl6 féorvos

Tények, hitek, tévhitek a klinikai gyakorlatban és a beteg
preferenciai
Dr. Kancz Séandor f6orvos
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