


2019. november 22., péntek

09:00-09:45 ÚJDONSÁGOK A KERINGÉSI BETEGSÉGEK 
DIAGNOSZTIKÁJÁBAN 
Üléselnök: Prof. Dr. Forster Tamás D.Sc.

09.00-09:15 Echocardiographia (TTE és TEE)
Prof. Dr. Varga Albert Ph.D.,

tanszékvezető egyetemi tanár

09.15-09:30 Szív MR
Dr. Tóth Attila, radiológus szakorvos

09.30-09:45 A hipertónia diagnosztikája és szűrése,
avagy még mindig küzdünk a kihívásokkal
Prof. Dr. Járai Zoltán Ph.D. med habil.

osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár

09.45-10:15 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
A SANOFI TÁMOGATÁSÁVAL 
Kardiovaszkuláris prevenció a 
vérnyomáscsökkentésen túl

A nagy rizikójú beteg - túlélési esélyek az 
epidemiológiai adatok tükrében
Dr. Simonyi Gábor PhD

Kardiovaszkuláris prevenció eredményei
a vérnyomáscsökkentéstől függetlenül
a nagy kockázatú betegeken
Dr. Zámolyi Károly PhD

10:15-10:45 Kávészünet
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10:45-12:15 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
AZ EGIS TÁMOGATÁSÁVAL
Az atheroszklerózis talaján kialakult kórképek 
gyógyszeres terápiája
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert

Szekunder prevenciós mutatóink javítása fix 
kombinációkkal
Dr. Simon Attila

Újdonságok és változások a koronária betegség 
terápiájában – ESC 2019 guideline.
Prof. Dr. Tomcsányi János

Új bizonyítékok a cilosztazol hatékonyságáról
– a SHERIFF vizsgálat
Dr. Farkas Katalin

A ramipril/amlodipin fix kombináció és a 
kardiovaszkuláris prevenció.
Dr. Simonyi Gábor

12:15-13:15 Ebéd

13:15-13:45 PARADIGMAVÁLTÁS AZ ANYAGCSERE
BETEGSÉGEK KEZELÉSÉBEN
Üléselnök: Prof. Dr. Karádi István D.Sc.,

egyetemi tanár, MTA rendes tagja

13:15-13:30 Újdonságok a lipidcsökkentő kezelés terén
Prof. Dr. Karádi István D.Sc.,

egyetemi tanár, MTA Doktora

13:30-13:45 Kardiovaszkuláris kockázat mérlegelése
2-es típusú diabetesben – ez elmúlt egy év
adatai, változásai
Prof. Dr. Jermendy György D.Sc.,

az MTA Doktora, egyetemi tanár, osztályvezető főorvos 
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13:45-14:45 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
A PFIZER GYÓGYSZERKERESKEDELMI KFT.  
TÁMOGATÁSÁVAL
A terápiás gyakorlat változása a pitvarfibrilláló 
betegek antikoaguláns kezelésében
Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán D.Sc. 

Beváltották-e a NOAC-ok a hozzájuk fűzött 
reményeket a pitvarfibrilláló betegek stroke 
megelőzésében?
Dr. Nagy Gergely György

Hogyan változhat a pitvarfibrilláló betegek 
antitrombotikus kezelési stratégiája ACS esetén?
Dr. Aradi Dániel

Diszkusszió

14:45-15:15 Kávészünet

15:15-16:00 HAZAI KARDIOVASZKULÁRIS KÖRKÉP
Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán D.Sc.

15:15-15:30 Új kardiovaszkuláris rizikófaktorok
és életmódváltás
Prof. Dr. Tóth Kálmán D.Sc.,

az MTA Doktora, klinika igazgató egyetemi tanár

15:30-15:45 Kardio-neurologia
Dr. Óváry Csaba Ph.D., főigazgató

15:45-16:00 Szívbetegség és terhesség
Dr. Bálint Hajnalka, főorvos
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16:00-17:15 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
A BAYER TÁMOGATÁSÁVAL
A rivaroxaban szerepe a kardiovaszkuláris 
védelemben: trombo-embóliás védelem holisztikus
szemlélettel
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

A pitvarfibrillációs stroke kockázati tényezői:
a CHA2DS2 -VASc score-on innen és túl                       
Dr. Habon Tamás

Optimális antikoaguláció diabetes és 
pitvarfibrilláció együttes fennállásakor                                         
Prof. Dr. Járai Zoltán

Magas reziduális CV kockázatú coronaria-betegek 
meghatározása a COMPASS vizsgálat alapján                              
Prof. Dr. Tomcsányi János

17:15-18:05 INTERVENCIÓK MA
Üléselnök: Prof. Dr. Merkely Béla D.Sc., a SE rektora

17:15-17:35 Noncoronariás intervenciók
Prof. Dr. Merkely Béla D.Sc., az MTA Doktora, 
tanszékvezető egyetemi tanár, klinika igazgató

17:35-17:50 Akut invazív coronaria intervenciók
Dr. Becker Dávid Ph.D.,

egyetemi docens, igazgatóhelyettes

17:50-18:05 A szekunder prevenció kihasználatlan lehetőségei 
szívinfarktust túlélt betegekben
Prof. Dr. Jánosi András D.Sc.,

egyetemi tanár, az MTA doktora
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18:05-18:35 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
A NOVARTIS TÁMOGATÁSÁVAL
Szakubitril/valzartán az idei kongresszusok 
fényében (ESC-HF,ESC)
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Szakubitril/valzartán és az ADHF                       
Dr. Kosztin Annamária 

Szakubitril/valzartán és a kardiális remodelling               
Dr. Muk Balázs
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2019. november 23., szombat

09:00-09:30 DEBATE. HOGYAN DIAGNOSZTIZÁLD
A CORONARIA BETEGSÉGET 

09:00-09:15 Debate. Hogyan diagnosztizáld a coronaria 
betegséget
Panaszok, kockázati státusz, funkcionális tesztek 
és klinikai tünetek alapján
Prof. Dr. Tomcsányi János Ph.D.

c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

09:15-09:30 Morphologia alapján
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor Phd.,

c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos

09:30-10:30 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
A BOEHRINGER TÁMOGATÁSÁVAL 
10 év az antikoaguláció történetében-
Akkor és most 
Üléselnök: Prof. Kiss Róbert Gábor

Ami nem változott…
Dr. Kancz Sándor

Ami átalakult 1. …
• Periproceduralis antikoaguláció PF ablációban
Dr. Tahin Tamás

Ami átalakult 2. …
• Pitvarfibrilláló coronariabeteg
antithromboticus kezelés
Dr. Óvári Péter

Ami átalakult  3….
• Specifikus antidótum életmentő szerepe
Dr. May Zsolt

Kérdések

7



10:30-11:00 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
AZ MSD PHARMA HUNGARY KFT.  
TÁMOGATÁSÁVAL
Újabb szempontok a személyre szabott egyszerű 
antikoaguláns kezeléshez
Üléselnök: Prof. Dr. Merkely Béla

Pitvarfibrilláció, Noac terápia
és koszorúér-betegség
Dr. Piróth Zsolt

Szükség van-e speciális döntésre az idősödő 
pitvarfibrilláló betegek antikoaguláns
kezelése kapcsán?
Dr. Becker Dávid

11:00-11:30 Kávészünet
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11:30-12:00 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
AZ ASTRAZENECA KFT. TÁMOGATÁSÁVAL
Az akut koronária szindróma szekunder 
prevenciója: lehet hatásosabban?
Üléselnök: Dr. Becker Dávid

DAPT kezelés ACS-ben. Milyen változást hozott 
ezen a téren a legújabb Európai 
revaszkularizációs irányelv?                      
Dr. Becker Dávid

Az új DAPT irányelv megvalósítása a hazai 
klinikai gyakorlatban                      
Dr. Édes István Ferenc

Diszkusszió 

12:00-12:45 PERSPEKTÍVÁK A RITMUSZAVAROK KEZELÉSÉBEN 
Üléselnök: Prof. Dr. Csanádi Zoltán D.Sc.

12:00-12:15 Klinikai szívelektrofiziológia: az elmúlt
és a következő 50 év
Prof. Dr. Csanádi Zoltán D.Sc.

az MTA doktora, klinika igazgató egyetemi tanár

12:15-12:30 A pacemaker kezelés új lehetőségei
Dr. Duray Gábor Ph.D., főorvos

12:30-12:45 Antiarrhythmiás szerek – Mit tanultunk
az elmúlt 15 évben?
Dr. Vámos Máté Ph.D. med habil, főorvos

12:45-13:45 Ebéd



13:45-14:15 A MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGÁNAK 
TUDOMÁNYOS SZIMPÓZIUMA
AZ ASTRAZENECA KFT. TÁMOGATÁSÁVAL
Befolyásolja a jelenlegi T2DM kezelés
betegeink jövőjét?
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Kardiológiai prevenció a 2-es típusú
diabétesz kezelésében                      
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Beszéljünk újra a szívelégtelenségről!                     
Dr. Masszi Gabriella

Diszkusszió

14:15-15:30 A GONDOZÁS KÉRDÉSEI 
Üléselnök: Dr. Nyolczas Noémi Ph.D. med. habil.

c. egyetemi docens, főorvos

14:15-14:30 Újdonságok a szívelégtelenség kezelésében
Dr. Nyolczas Noémi Phd.,med. habil.

c. egyetemi docens, főorvos

14:30-14:45 Intézeti Rehabilitáció
Dr. Simon Attila Ph.D., osztályvezető főorvos

14:45-15:00 Amyloidosis ma és holnap
Dr. Pozsonyi Zoltán Ph.D., egyetemi docens

15:00-15:15 Vérlemezkegátlás
Dr. Aradi Dániel Ph.D., egyetemi docens

15:15-15:30 Antikoaguláns kezelés
Prof. Dr. Komócsi András D.Sc., egyetemi tanár

15:30- Tesztvizsga
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor
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