
09:30                  Megnyitó 
 
09:45-11:00        Az ESC 2026-ban publikált Szívelégtelenség 

irányelve 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Habon Tamás 
                            
                           Új klasszifikáció, új definíciók, 
                           a szívelégtelenség diagnózisa 
                             Dr. Borsányi Tünde részlegvezető főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           A krónikus szívelégtelenség 
                           gyógyszeres kezelése 
                             Prof. Dr. Nyolczas Noémi PhD, med.habil, c. egyetemi 

tanár, részlegvezető főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           A krónikus szívelégtelenség 
                           intervenciós kezelése 
                             Dr. Kosztin Annamária PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati 

Klinika 
                            
                           A dekompenzált szívelégtelenség kezelése 
                             Dr. Borbély Attila PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai és 

Szívsebészeti Klinika 
 
11:00-11:40        BOEHRINGER INGELHEIM RCV MAGYARORSZÁGI 

FIÓKTELEPE SZIMPÓZIUMA 
                           A korai felismeréstől a kardiorenális védelemig: 

az SGLT2-gátlók szerepe szívelégtelenségben és 
krónikus vesebetegségben 

                            Moderátor: Dr. Aradi Dániel 
                             
                            Előadók: 
                            Dr. Légrády Péter PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika 
                             Dr. Gál Roland PhD, egyetemi adjunktus 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. 

Belgyógyászati Klinika 
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11:40-12:55        Pacemaker és defibrillátor terápia 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Duray Gábor 
 
                           Pacemaker és ICD upgrade és downgrade – 

mikor indokolt? 
                             Dr. Kosztin Annamária PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           A pacemakerrel/ICD-vel élő beteg perioperatív 

és MRI alatti managementje 
                             Dr. Vámos Máté PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika, 
Kardiológiai Centrum 

 
                           Pacemaker indukálta kardiomyopathia – 

Megelőzés, teendők 
                             Dr. Bógyi Péter PhD, szakorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           Leadless pacemaker – Ki nyer vele? 
                             Prof. Dr. Duray Gábor az MTA doktora, c. egyetemi 

tanár, főigazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
12:55-13:50        Ebédszünet 
 
13:50-14:30        AMGEN Kft. SZIMPÓZIUMA 
                           A kockázat új dimenziói – a VESALIUS-CV-től 
                           a személyre szabott cardiovascularis prevencióig 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor 
 
                           A paradigmaváltás után – mit tanítanak 
                           a VESALIUS-CV új elemzései 
                           a cardiovascularis kockázatról? 
                             Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, 
                            c. egyetemi tanár, főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
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                           A kockázat, amit a score nem mutat meg – 
                           a rizikóbecslés szerepe a mindennapi 
                           klinikai gyakorlatban 
                             Dr. Nagy Gergely György PhD, osztályvezető főorvos 
                            Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és 

Egyetemi Oktatókórház 
 
14:30-15:30        Coronaria intervenció update 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid 
                            
                           Acut coronaria syndroma invazív ellátása 
                             Prof. Dr. Becker Dávid PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, igazgatóhelyettes 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           Coronaria intervenció és 
                           intracoronariás imaging 
                             Dr. Ruzsa Zoltán PhD, med.habil, 
                            részlegvezető egyetemi docens 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika, 
Kardiológiai Centrum, Invazív Kardiológiai Részleg 

 
                           Ballon vagy stent. Mikor, miért? 
                             Dr. Kerecsen Gábor részlegvezető főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
15:30-16:30        MSD PHARMA HUNGARY KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           Az ateroszklerotikus kockázat evolúciója 
                           a kumulatív LDL-C-expozíció tükrében 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor 
 
                           Bevezető 
                             Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, 
                            c. egyetemi tanár, főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
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                           LDL-koleszterin: az élethosszig tartó 
                           expozíció öröksége 
                             Prof. Dr. Harangi Mariann PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár 
                            Debreceni Egyetem Klinikai Központ 
                            Belgyógyászati Klinika 
 
                           A plakkon innen, az obstrukción túl: 
                           a kockázat valódi arca 
                             Dr. Aradi Dániel PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           ACS után versenyfutás az idővel 
                             Prof. Dr. Becker Dávid PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, igazgatóhelyettes 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                            Diszkusszió: Kérdések és válaszok 
 
16:30-17:00        Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
17:00-18:00        NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           A reziduális rizikótól a célzott lipidcsökkentésig 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László 
 
                           A magas LDL-C ára: az ASCVD-betegek 

reziduális kockázatának klinikai jelentősége 
                             Prof. Dr. Becker Dávid PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, igazgatóhelyettes 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           A PCSK9-gátlás fejlődése: a tudományos 

áttöréstől a rutin betegellátásig 
                             Dr. Piróth Zsolt PhD, med.habil, osztályvezető főorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
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18:00-19:15        Katéterabláció napjainkban – új technológiák, 
valódi klinikai dilemmák 

                            Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László 
 
                           Mi fán terem a pulzusmező-abláció? – Amit a 

PFA-ról az általános kardiológusnak tudnia kell 
                             Prof. Dr. Gellér László PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, tanszékvezető-helyettes 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           Robot a katéterlaborban – robotvezérelt abláció 

immár Magyarországon is 
                             Prof. Dr. Szili-Török Tamás PhD, med.habil, egyetemi 

tanár, a Kardiológiai Centrum igazgatója 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar 
                            Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati 

Klinika, Kardiológiai Centrum 
 
                           Katéterabláció röntgensugárzás nélkül – 

futurisztikus ígéret vagy mindennapi valóság? 
                             Dr. Kupó Péter PhD, egyetemi adjunktus 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati 

Klinika 
 
                           Visszatérő pitvarfibrilláció az első abláció után – 

mikor reabláció, mikor gyógyszeres kezelés? 
                             Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA doktora, egyetemi tanár 
                            Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai és 

Szívsebészeti Klinika 
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08:00-08:45        BRISTOL-MYERS SQUIBB SZIMPÓZIUMA 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Nyolczas Noémi 
 
                           Az oHCM patofiziológiája és diagnosztikája 
                             Dr. Muk Balázs PhD, részlegvezető főorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
 
                           Az oHCM differenciál-diagnosztikája és kezelése 
                             Prof. Dr. Nyolczas Noémi PhD, med.habil, c. egyetemi 

tanár, részlegvezető főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
08:45-10:15        A szívelégtelenség prevenciója 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Halmosi Róbert 
 
                           Diabetes mellitusban 
                             Dr. Szilágyi Attila főorvos 
                            Heves Vármegyei Markhot Ferenc 
                            Oktatókórház és Rendelőintézet 
 
                           Krónikus vesebetegségben 
                             Prof. Dr. Faludi Réka PhD, med.habil, egyetemi tanár 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ 
                            Szívgyógyászati Klinika 
 
                           Obesitasban 
                             Dr. Muk Balázs PhD, részlegvezető főorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
 
                           Atherosclerotikus érbetegségben 
                             Dr. Piróth Zsolt PhD, med.habil, osztályvezető főorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
 
                           Pathogén, vagy valószínűleg pathogén 

cardiomyopathia gént hordozókban 
                             Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA doktora, egyetemi tanár 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika, 
Kardiológiai Centrum 
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10:15-11:15        ASTRAZENECA Kft. SZIMPÓZIUMA 
                           Az ESC 2026-os kongresszusának újdonságai: 

szívelégtelenség, kardiorenális szindróma, 
                           ATTR-amiloidózis 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Duray Gábor 
 
                           Az ESC 2026-os szívelégtelenség 
                           irányelvének tanulságai 
                             Prof. Dr. Tomcsányi János PhD, med.habil, 
                            c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos 
                            Budai Irgalmasrendi Kórház, Kardiológiai Osztály 
 
                           Krónikus vesebetegség kardiovaszkuláris 

betegekben – mi a feladata a kardiológusnak? 
                             Dr. Borbély Attila PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai és 

Szívsebészeti Klinika 
 
                           Hol tart az ATTR-amiloidózis ellátása 

napjainkban? 
                             Dr. Muk Balázs PhD, részlegvezető főorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
 
                           Diszkusszió 
 
11:15-11:35        Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
11:35-12:35        LILLY HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           A kardiometabolikus kontinuum: a zsírszöveti 

gyulladástól a szervvédelemig 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Nyolczas Noémi 
 
                           Az elhízás, mint gyulladásos betegség – 
                           az adipocytától a szisztémás 
                           kardiometabolikus kockázatig 
                             Prof. Dr. Lengyel Csaba PhD, med.habil, 
                            tanszékvezető egyetemi tanár 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika 
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                           Obezitás és HFpEF – diagnosztikus szempontok 
és terápiás konzekvenciák 

                             Prof. Dr. Nyolczas Noémi PhD, med.habil, c. egyetemi 
tanár, részlegvezető főorvos 

                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           Kardioprotekció a metabolikus betegségekben – 

a testsúlycsökkentésen innen és túl 
                             Dr. Aradi Dániel PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
12:35-13:35        NOVO NORDISK HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           Testsúlycsökkentéstől a CV védelemig – GLP-1 RA 

terápia térnyerése a kardiológián 
                            Moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor 
 
                           Ideális testsúlycsökkentő terápia – 
                           Mennyiség és minőség összhangban 
                             Dr. Sipos Anikó belgyógyász, diabetológus, 
                            obezitológus szakorvos 
                            Újbudai Szent Kristóf Szakrendelő, Diabetes Centrum 

Ambulanciavezető 
 
                           A mérlegen túl – Irány 
                           a kardiovaszkuláris egészség! 
                             Prof. Dr. Duray Gábor az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár, főigazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
13:35-14:20        Ebédszünet 
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14:20-15:20        Kardiovaszkuláris betegségek és krónikus 
veseelégtelenség – ESC ajánlás 

                            Üléselnök: Prof. Dr. Ábrahám György 
                            
                           Veseműködési zavarok szűrése, diagnosztikája 

a kumulatív kockázat felmérése szívbetegek 
körében 

                             Prof. Dr. Ábrahám György PhD, med.habil, 
tanszékvezető egyetemi tanár 

                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-
Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika 

 
                           Szívelégtelenség és krónikus vesebetegség, 

periprocedurális vesefunkció védelem 
                             Prof. Dr. Tislér András az MTA doktora, egyetemi tanár 
                            Semmelweis Egyetem Belgyógyászati  
                            és Onkológiai Klinika 
 
                           Atherosclerotikus megbetegedések, arrhythmiák 

és krónikus vesebetegség 
                             Dr. Légrády Péter PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika 
 
15:20-16:20        EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. SZIMPÓZIUMA 
                           Bemutatom Ilonát – avagy amikor nemcsak 
                           a vérnyomás hullámzik 
                            Koordinátor: Prof. Dr. Járai Zoltán 
 
                           Hogyan állítsuk meg Ilona 

vérnyomásingadozásait? 
                             Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, med.habil, c. egyetemi tanár, 

profilvezető főorvos, mb. főigazgató 
                            Dél-budai Centrumkórház – Szent Imre Egyetemi 

Oktatókórház, Kardiológiai Profil; 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati 

Klinika, Érsebészeti és Endovaszkuláris Tanszék, 
Angiológiai Tanszéki Csoport 
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                           Milyen feladataink vannak Ilona lipidcsökkentő 
kezelése kapcsán? 

                             Dr. Aradi Dániel PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
                           Hogyan csökkenthetjük Ilona stroke rizikóját? 
                             Prof. Dr. Habon Tamás PhD, med.habil, 
                            FESC, FHFA, egyetemi tanár 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. 

Belgyógyászati Klinika 
 
                           Miként védhetjük ki Ilona gastrointestinális 

vérzéses kockázatát? 
                             Prof. Dr. Herszényi László az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár, tudományos igazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
16:20-16:40        Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
16:40-17:40        A kardiovaszkuláris, renális és metabolikus 

kockázatcsökkentés újdonságai diabetesben 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 
 
                           Veseérintettség az idült szövődmények 

hierarchiájában – a nephropathia diabetica-tól 
                           a CKM szindrómáig 
                             Prof. Dr. Molnár Gergő Attila PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, klinikaigazgató 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ II. sz. 

Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, 
                            Diabetológiai Centrum 
 
                           Per os adható, nem peptidtermészetű GLP-1-RA 

készítmények – eddigi eredmények, új 
fejlesztések 

                             Prof. Dr. Jermendy György az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár 
                            Budapesti Bajcsy-Zsilinszky Kórház 
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                           Kardiovaszkuláris kockázatcsökkentés a primer 
prevenció időszakában, cukorbetegek körében 

                             Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, 
                            c. egyetemi tanár, főorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
17:40-18:40        SANDOZ HUNGÁRIA Kft. SZIMPÓZIUMA 
                           A recepttől a hosszú távú védelemig – DOAC-

adherencia és perzisztencia kihívásai 
                            Moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor 
 
                           Adherencia és perzisztencia 
                           a DOAC kezelés során 
                             Prof. Dr. Finta Ervin PhD, c. egyetemi tanár, 
                            osztályvezető főorvos 
                            Dél-budai Centrumkórház – Szent Imre Egyetemi 

Oktatókórház 
 
                           Amit az esetek tanítanak: gyakorlati dilemmák 

és megoldások 
                             Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, med.habil, c. egyetemi tanár, 

profilvezető főorvos, mb. főigazgató 
                            Dél-budai Centrumkórház – Szent Imre Egyetemi 

Oktatókórház, Kardiológiai Profil; 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati 

Klinika, Érsebészeti és Endovaszkuláris Tanszék, 
Angiológiai Tanszéki Csoport 

 
18:40-19:40        Újdonságok a kardiológiai rehabilitációban 
                           a 2026-os ESC Kardiológiai rehabilitációs 

guideline alapján 
                            Üléselnök: Dr. Simon Attila 
 
                           Az új ESC rehabilitációs guideline klasszikus és 

új betegcsoportokban. Otthoni, digitális és hibrid 
programok 

                             Prof. Dr. Szabados Eszter PhD, med.habil, 
                            tanszékvezető egyetemi tanár 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. 

Belgyógyászati Klinika, Kardiológiai Prevenciós és 
Rehabilitációs Tanszék 
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                           A szívinfarktusos betegek intézeti 
rehabilitációjának hazai adatai – Nemzeti 
Szívinfarktus Regiszter 

                             Prof. Dr. Jánosi András DSc, c. egyetemi tanár 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, 

Nemzeti Szívinfarktus Regiszter 
 
                           A guideline-tól a betegig: hogyan növeljük 
                           a beutalást és a részvételt kardiológiai 

rehabilitációban 
                             Dr. Simon Attila c. egyetemi docens, főigazgató 
                            Állami Szívkórház, Balatonfüred 
 
20:00-24:00        Gálavacsora 
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08:00-08:20        CLINEXPERT KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           A klinikai vizsgálatok jelene és jövője 
                           a Honvédkórházban 
                             Prof. Dr. Duray Gábor az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár, főigazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
                             Dr. Gulyás Dávid ügyvezető igazgató 
                            Clinexpert Kft. 
 
08:20-09:00        MERCK KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           Egy beteg. Több kockázat. A szelektív 
                           béta-blokkolók korszerű helye 
                           a kardiovaszkuláris ellátásban. 
                           Üléselnök: Dr. Nagy Viktor 
                             
                            Hol van a béta-blokkolók helye 2026-ban? 

Evidenciák a hypertonia és a koszorúér-
betegség kezelésében  

                             Dr. Nagy Viktor klinikai főorvos 
                            Semmelweis Egyetem Belgyógyászati 
                            és Hematológiai Klinika 
 
                           Új keretek, személyre szabott döntések – 
                           a kardioszelektív béta-blokád helye a 2026-os 

ESC szívelégtelenség-irányelv tükrében 
                             Dr. Bánfi-Bacsárdi Fanni PhD, szakorvos 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
 
09:00-10:00        Noncoronariás intervenció update 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Merkely Béla 
 
                           State of the art az aorta billentyű intervencióban 
                             Prof. Dr. Merkely Béla az MTA doktora, tanszékvezető 

egyetemi tanár, a Semmelweis Egyetem rektora 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
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                           Újdonságok a vénás szájadékok 
intervenciójában 

                             Dr. Jenei Csaba PhD, oktatóorvos 
                            Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai és 

Szívsebészeti Klinika 
 
                           Cerebrovasculáris intervenciók. 
                           A multidiszciplináris intervenciós team szerepe 
                           a stroke ellátásában 
                             Dr. Szigeti László klinikai szakorvos 
                            Semmelweis Egyetem Klinikai Központ, Idegsebészeti és 

Neurointervenciós Klinika 
 
10:00-10:20        Kávészünet, a kiállítás megtekintése 
 
10:20-11:00        ASTRAZENECA KFT. SZIMPÓZIUMA 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Járai Zoltán 
 
                           Hogyan védekezzünk, ha az aldoszteron 

testőrünk is ránk támad? 
                             Prof. Dr. Bajnok László PhD, med.habil, 
                            egyetemi tanár, igazgatóhelyettes 
                            Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. 

Belgyógyászati Klinika 
 
                           Új terápiás lehetőség a nagykockázatú 

hipertóniás betegek ellátásában: mit hozhatnak 
az aldoszteron szintáz gátlók? 

                             Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, med.habil, c. egyetemi tanár, 
profilvezető főorvos, mb. főigazgató 

                            Dél-budai Centrumkórház – Szent Imre Egyetemi 
Oktatókórház, Kardiológiai Profil; 

                            Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati 
Klinika, Érsebészeti és Endovaszkuláris Tanszék, 
Angiológiai Tanszéki Csoport 

 

23XIV. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK 
2026. november 12-14. 

Hibrid

P
R

O
G

R
A

M
 –

 2
0
2
6
. 
n

o
ve

m
b

e
r 

1
4
.,
 S

Z
O

M
B

A
T



11:00-12:00        EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. SZIMPÓZIUMA 
                           Mérlegen a hazai valóság! A krónikus 

koszorúér-betegek szekunder prevenciós elemei 
                            Koordinátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor 
 
                           ACE-gátló alapú fix kombinációk – 

célszervkárosodások és események 
                           megelőzése 1. 
                             Dr. Szűcs Gábor osztályvezető főorvos 
                            Toldy Ferenc Kórház és Rendelőintézet, Cegléd, 

Kardiológiai Osztály 
 
                           Sztatin alapú fix kombinációk – 

célszervkárosodások és események 
                           megelőzése 2. 
                             Dr. Reiber István belgyógyász, hipertonológus, 

obezitológus, lipidológus főorvos, c. egyetemi docens 
                            Mentaház Magánorvosi Központ, Székesfehérvár 
 
                           Tüneti terápia elemei – hogyan avatkozhatunk 

be a szív metabolikus működésébe? 
                             Prof. Dr. Tomcsányi János PhD, med.habil,  
                            c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos 
                            Budai Irgalmasrendi Kórház, Kardiológiai Osztály 
 
                           Reziduális rizikófaktorok kezelése – 
                           továbblépés az érvédelemben 
                             Prof. Dr. Ábrahám György PhD, med.habil, 

tanszékvezető egyetemi tanár 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika 
 
12:00-13:00        Ebédszünet 
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13:00-14:00        RICHTER GEDEON NYRT. SZIMPÓZIUMA 
                           Kockázatok három dimenzióban 
                            Moderátor: Prof. Dr. Duray Gábor 
 
                           A rejtett kockázatok nyomában: 

antithromboticus stratégia műtét előtt és után 
                             Dr. Benczúr Béla PhD, c. egyetemi docens, 
                            osztályvezető főorvos 
                            Tolna Vármegyei Balassa János Kórház, 
                            I. Belgyógyászati Osztály 
 
                           Új horizontok a kognitív hanyatlás 

megelőzésében – demencia és antikoaguláció 
                             Dr. Szabó Nikoletta PhD, med.habil, egyetemi docens 
                            Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar Szent-

Györgyi Albert Klinikai Központ Neurológiai Klinika 
 
                           A láthatatlan vérzés ára: HMB 
                           antikoaguláció mellett 
                             Prof. Dr. Duray Gábor az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár, főigazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
14:00-15:00        A szívinfarktus ellátás 2026-ban 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán 
 
                           Az új ESC Szívinfarktus definíció update 
                             Dr. Gulyás Zalán szakorvos 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           A magyar szívinfarktus regiszter adatai 

nemzetközi összehasonlításban 
                             Prof. Dr. Jánosi András DSc, c. egyetemi tanár 
                            Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, 

Nemzeti Szívinfarktus Regiszter 
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                           Szekunder prevenció szívinfarktus után – amit 
minden orvosnak tudnia kell 

                             Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, med.habil, c. egyetemi tanár, 
profilvezető főorvos, mb. főigazgató 

                            Dél-budai Centrumkórház – Szent Imre Egyetemi 
Oktatókórház, Kardiológiai Profil; 

                            Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati 
Klinika, Érsebészeti és Endovaszkuláris Tanszék, 
Angiológiai Tanszéki Csoport 

 
15:00-15:40        DHS HUNGARY KFT. SZIMPÓZIUMA 
                           „Game changer” az Afib betegek ellátásában – 

Bal pitvari fülcsezárás a NOAC-ok helyett? 
                            Üléselnök: Prof. Dr. Gellér László 
 
                           A CHAMPION-AF eredményeinek gyakorlati 

értelmezése a mindennapi klinikumban 
                             Prof. Dr. Duray Gábor az MTA doktora, 
                            c. egyetemi tanár, főigazgató 
                            Észak-Pesti Centrumkórház – Honvédkórház 
 
                           A stroke prevenció új lehetőségei a CHAMPION-

AF vizsgálat eredményeinek tükrében 
                             Dr. Salló Zoltán kardiológus, EHRA akkreditált 

elektrofiziológus 
                            Semmelweis Egyetem Városmajori 
                            Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
15:40                  Zárszó, tesztírás
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