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TUDOMANYOS PROGRAM
CSUTORTOK | 2026. OKTOBER 1.

12:00-14:00 EBED

14:00-16:00 NYITOSZEKCIO
Uléselnokok: Prof. Dr. Cseh Karoly, Dr. Nagy Sarolta
A kongresszus fovédnoke: Dr. Oroszi Beatrix,
Orszagos Tisztiféorvos

14:00-14:15 Megnyito
Prof. Dr. Cseh Karoly

14:15:-14:45 Nyito6 elé6adas
Dr. Szabo Eniké, Kozegészséglgyi Helyettes
Orszagos Tisztiféorvos

14:45-1515 Plendris eléadas
Dr. Dudas Katalin, Orszagos Munkavédelmi Bizottsag
munkavallaléi oldal dgyvivé

15:15-15:30 Toéth Imre dijatado

1530-16:00  EMLEKELOADAS
A klima valtozas hatasa a foglalkozas-egészségligyi
ellatasra és a munkavédelemre
Dr. Laszloffy Marianna

16:00-16:30 KAVESZUNET

17:15-18:00 CSENGO KONCERT

18:30-22:00 VACSORA

18:30-19:00 Busz transzfer az étterembe

19:00-21:30 Vacsora a Koliba Chopok étteremben

21:30-22:00 Busz transzfer a szallodaba




TUDOMANYOS PROGRAM
PENTEK | 2026. OKTOBER 2.

09:00-10:30 I. SZEKCIO

Uléselnokok: Dr. Nagy Karoly, Dr. Nagy Marcell

09:00-09:15  Jogi anomaliak a mindennapi foglalkozas-
egészségligyi gyakorlatban
Dr. habil Tibold Antal

09:15-09:30 "A jog nem az amit adnak...". Merre tovabb
foglalkozas-egészségligy?
Dr. Felszeghi Sara cimzetes egyetemi tanar

09:30-09:45 20 év egylitt az ICOH-ban az ICOH-val
Dr. Ruzséas Eva Eszter

09:45-10:00 A klinikusok és a munkahely k6z6tt: A foglalkozas-
egészségligyi szakorvos halézata
Dr. Kudasz Ferenc

10:00-10:15 A foglalkozas-egészségligyi szakapolék
kompetenciai. Jogi, etikai eljarasok lehetséges okai
Farkas Ildiko

10:15-10:30 A megvaltozott munkaképességii munkavallalok
integracioja, sikerek és kudarcok
Dr. J6zsa Melinda

10:30-10:45 KAVESZUNET

10:45-12:15 Il. SZEKCIO
Uléselnékok: Dr. Felszegi Sara, Dr. Ruzsas Eva

10:45-11:00 Az adatoktol a megel6zésig - egészség-
menedzsment KPI-ok szerepe a komplex
foglalkozas-egészségiigyi ellatas gyakorlataban
Dr. Papp Eva




11:00-11:15 A foglalkozas-egészségiigy szerepe a kardiologiai
slirgbsségi ellatasban: A primer prevenciétél az
azonnali beavatkozasig
Cziglerne Szabo Erzsébet, Nagy Zsuzsanna,

11:15-11:30 Okoseszk6zok EKG-leletének értékelése a mai
orvosi gyakorlatban
Dr. Végh Erné

1:30-11:45 Fizikai és pszichés munkahelyi terhelés
kronikus belgyoégyaszati osztalyon: explorativ
keresztmetszeti vizsgalat
Dr. Vitus Ernd

11:45-12:00 Replil6-egészségligyi alkalmassagi vizsgalatok
protokollja. A foglalkozas-egészségligyi szakapolo
specialis feladatai
Farkasné L&di Gabriella

12:00-12:15 TBA
(Pharmapool altal tamogatott eléadas)
Dr. Koczian Béla

12:15-13:30 EBEDSZUNET

13:30-15:00 lll. SZEKCIO
Uléselnokok: Dr. Strényer Tunde, Dr. Nanasi Anna

13:30-13:45 Poszttraumas stressz zavar, egy eset-
bemutatas tiikrében
Kubiszyn Anna

13:45-14:00 PTSD II. foki1 munkakori orvosi alkalmassagi
vizsgalaton - esettanulmany
Dr. Nagy Sarolta

14:00-14:15 A pulmonolégiai rehabilitacié és telemedicina
szerepe a munkaképesség fenntartasaban
kronikus légzészervi betegek esetében
Prof. Dr. Szilasi Maria




14:15-14:30 SLE-s dolgozé6 pattanoéujj miitéte utan korai
munkaba allitasanak kévetkezményei
Dr. Fekete Zsuzsa

14:30-14:45 Derékfajas és munkaképesség - szamit-e a
fajdalom tipusa?
Dr. Fehér Gergely, Dr. Radvanyi Ildiko, Dr. Tibold Antal

14:45-15:00 Helyszini amputaciéhoz hasznalhaté eszk6z6k
hatékonysaganak vizsgalata cadaveren
Dr. Farkas Jozsef, Tibold Antal, Kiss Péter, Jonas lvett,
Maroti Péter, Molnar Ferenc, Keresztes Dora,
Székely Krisztina, Gedei Péter, Reglédi Dora,
Rendeki Szilard

15:00-15:15 KAVESZUNET

15:15-16:30  IV. SZEKCIO
Uléselnokok: Dr. Nagy Sarolta, Dr. Simon Judit

15:15-15:30 Munkakori korlatozasok jelentésége és rendszere
egy nagyvallalatnal
Dr. Hernad Maria

15:30-15:45 A készenléti jellegli munkakoérok alternativ
feltételeként eléirt, alacsony igénybevételi szint
megitélésének munkahigiénés szempontjai
Soltész Gabor

15:45-16:00 A foglalkozas-egészségligy szerepe prevencioban:
A budapesti fodraszok és kozmetikusok
kérében megjelend lehetséges foglalkozasi
megbetegedések feltarasa és ezen betegségek
kialakulasanak megel6zése
Lérincz Emese

16:00-16:15 Importalt nehézfém-expozicié
differencialdiagnosztikaja és menedzsmentje
biolégiai monitorozas soran
Dr. Strényer Tunde, Németh Beata




16:15-16:30 A kozétkeztetésben dolgozék BMI-
jének osszehasonlité elemzése a magyar
atlagpopulaciéval
Dr. Nanasi Anna

16:30-16:45 Foglalkozas-egészségligy miiltja, jelene és jovébeni
szerepe Magyarorszagon 30,36 vagy talan 1000 év
taviatabol?
Dr. Rruzsas Eva Eszter

16:45-18:00 KOZGYULES

20:00-23:00 GALAVACSORA



TUDOMANYOS PROGRAM
SZOMBAT | 2026. OKTOBER 3.

09:00-09:45 MUTT VEZETOSEGI ULES

09:45-11:00 V. SZEKCIO

Uléselnokok: Dr. Kovacs Krisztian, Dr. Budavolgyi Attila

09:45-10:00 A munkahelyi pszichoszocialis kockazatok
kezelésének atfogo rendszere
Gabor Edina

10:00-10:15 A kiégési szindroma vizsgalata a Kardirex
Egészségligyi Kézpontban
Dr. Strényer Tunde

10:15-10:30 Képalkotoé diagnosztika a foglalkozas-egészségiigy
orvosszakmai és jogi kérdéseinek szolgalataban
Dr. Mester Adém Ph.D.

10:30-10:45 Epilepszias betegek munkakori alkalmassagi
véleményezésének neurolégiai szempontjai
Dr. Aradi Gabriella

10:45-11:00 Epilepszia és a munkakori alkalmassag
véleményezése - esetismertetések
Dr. Nagy Sarolta

1M:00-11:15 KAVESZUNET

M15-12:35 VI. SZEKCIO
Uléselndkék: Dr. Tibold Antal, Dr. Kudasz Ferenc

11:15-11:30 MasKEP - komplex, multidiszciplinaris
életmadvalté program bemutatasa
Dr. Horvath Nikoleta




11:30-11:45

A foglalkozas-egészségligyi asszisztensek
kulcsszerepe a modern munkavallal6i
egészségmenedzsmentben

Cziglerné Szabo Erzsébet, Hartai Agnes,
Lados Zsuzsanna

1:45-12:00

Meditacio és tudatos jelenlét a pszichoszocialis
kockazatok hatasainak csokkentésében
Papp Gergely

12:00-12:20

Dohanyzas leszoktatas a foglalkozas-egészségiigyi
ellatasban - Gj evidenciak és gyakorlati lehetéségek
(A fustmentes.hu altal tdmogatott el6adas)

Prof. Dr. Torzsa Péter

12:20-12:35

Orvosok altal kevéssé ismert egészségligyi teriilet:
a plazmadonacié vilaga
Dr. Nagy Marcell

12:35-12:45 KONGRESSZUS ZARASA

Prof. Dr. Cseh Karoly

12:45-14:00 EBED



TUDOMANYOS
INFORMACIO

Dr. Nagy Sarolta
E-mail: nagysarolta@nngyk.gov.nu

TECHNIKAI
INFORMACIO

SZPONZORACIOS, SZERVEZESI KERDESEKBEN
Miklési Ferenc
Mobil: +36 30 922 2569
E-mail: fmiklosi@convention.hu

REGISZTRACIOVAL, ABSZTRAKTOKKAL
KAPCSOLATOS KERDESEKBEN
Major Alexa
Mobil: +36 30 272 3329
E-mail: amajor@convention.hu

Convention Budapest Kft.
1141 Budapest, Bosnyak utca 48-50.
www.convention.hu
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