
A Joint Symposium of Semmelweis University and
NATO Centre of Excellence for Military Medicine

(SUN)



"Összejönni - jó kezdés. 
Együtt maradni - haladás. 
Együtt is dolgozni - siker."

H. Ford

Tisztelt Kollégák! Kedves Vendégeink!

A Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás
Klinika szervezésében 2014 tavaszán, immár ötödik
alkalommal kerül sor a SIASTOK (Semmelweis Egyetem
Intenzív Terápiás, Aneszteziológiai és Sürgõsségi Továbbképzõ
Orvoskongresszus), és második alkalommal a SUN (Joint
Symposium of Semmelweis University and NATO Centre of
Excellence for Military Medicine) megrendezésére.

A kongresszus minden évben egyéni tematika köré
rendezõdött. 2014-ben a legújabb ajánlásokat és kutatásokat
integráló, ugyanakkor kifejezetten a mindennapi gyakorlatra
és elsõsorban a betegbiztonságra koncentráló programot
állítottunk össze. Elõadóink ezúttal is ismert és elismert hazai
és nemzetközi szaktekintélyek. 

A csütörtöki napon öt párhuzamos szekcióban indítunk kurzusokat a betegbiztonság,
biztonság a kórházi gyógyszerkészítésben, korszerû haemostasis menedzsment,
transthoracalis echocardiographia az intenzív osztályon, parenteralis táplálás
aktualitásai, szuggesztív terápiák témakörökben. A tanfolyamok célja, hogy elméleti és
arra épülõ interaktív, dinamikus, gyakorlati oktatás, esetenként szimulációs
gyakorlatok segítségével nyújtsanak az adott témában naprakész és a mindennapi
életbe integrálható ismereteket. 

A pénteki nappal kezdõdõ elméleti szekciók 2013-14 újdonságait és megváltozott
szemléleteit prezentálják az anesztézia, intenzív terápia és sürgõsségi orvostan
területén. A NATO szakemberei segítségével megismerhetjük mely katonai kutatások
eredményei épültek be a mindennapi civil betegellátásba, javítva annak színvonalát.
Áttekintésre kerül egy gyakran mellõzött, néha elnézett, de komoly szövõdményekkel
járó kórkép, a májelégtelenség. 

A szombati nap elõadásai az intenzív terápiában és anesztéziában, gyakran elhangzó,
sokszor problémákat okozó, aktuális, gyakorlati kérdéseket igyekszenek
megválaszolni. Nagy megtiszteltetés Prof Jean-Daniel Chiche,  a European Society of
Intensive Care Medicine (ESICM)  elnökének támogatása, aki szakmánk aktuális
helyzetérõl és jövõbeni kihívásairól tart elõadást. Lehetõség nyílik - Közép-Európában
elõször - a "Wheels of Life" nemzetközi oktatási program "Life Priority" kamionjának
megtekintésére, melynek belsejében egy teljesen felszerelt intenzív osztály található. A
"Life Priority" az ESICM (European Society of Intensive Care Medicine) hivatalos
kampánya. Célja, hogy a szakmai és laikus közönség figyelmét az intenzív terápia
fontosságára irányítsa, és az életmentõ beavatkozásokat bemutató oktatási
programokon keresztül a betegbiztonságot javítsa. Külön szekciót szánunk a hirtelen
szívhalálhoz vezetõ tényezõkkel kapcsolatos új eredményekre, és a megelõzés bõvülõ
lehetõségire. Mivel a betegbiztonság alapvetõen a megelõzéssel kezdõdik, a
kongresszus záró, és kiemelt fontosságú szekciója a fiatalokról a fiataloknak szól. 



A kongresszus nemcsak az oktatási, de a kutatási és szakmapolitikai vonalon is
igyekszik tartalmasat alkotni. A kutatási vonalon Semmelweis University NATO (SUN)
Research Group alapító ülésére kerül sor. A magyarországi klinikai vonalon pedig a
Haemostasis Szekció megalakulása zajlik le majd a kongresszus keretein belül.

A rendezvény védnökei Prof. Szél Ágoston a Semmelweis Egyetem rektora, Dr. Simicskó
István sportért és ifjúságért felelõs államtitkár, Dr. Velkey György a Magyar
Kórházszövettség Elnöke, Prof. Fekete György a Semmelweis Egyetem Kerpel-Fronius
Ödön Tehetséggondozó programjának elnöke, valamint Admiral (ret.) Dr. Christoph
Büttner. 

A kongresszus helyszíne idén is a kellemes légkört biztosító Ramada Resort Aquaworld
Budapest. A nívós elõadásokban gazdag nap után Európa egyik legnagyobb fedett vízi
témaparkjával rendelkezõ, négycsillagos superior szálloda biztosítja a résztvevõk
kikapcsolódását.

Bízva abban, hogy a kongresszus az eddigi jó szakmai együttmûködést erõsíti és a
sikerhez vezetõ "együtt dolgozás" lehetõségét biztosítja, továbbá, hogy vendégeink
értékes tapasztalatokkal, élményekkel és egy kellemes hangulatú rendezvény
emlékével gazdagodnak, szeretettel várunk mindenkit Budapesten.

Prof. Dr. Gál János 
Szervezõ Bizottság elnöke

Klinikaigazgató egyetemi tanár,
Semmelweis Egyetem rektorhelyettese,

Magyar Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság elnöke



A továbbképzõ tanfolyam orvosok részére SE-TK/ 2014.I/00279-es
kódszámon akkreditált rendezvény. Sikeres tesztírás esetén

50 kreditpont szerezhetõ meg.
A kreditpontok - az OFTEX portálon - a tanfolyam adatlapján feltüntetett

szakképesítésekhez szakma szerinti kötelezõ pontszámként
kerülnek jóváírásra.

A NEFMI 64/2011. (11.29) rendelete értelmében az a résztvevõ,
aki a vizsgával minõsített tanfolyamon nem vizsgázik le, a tanfolyam

minõsítésekor megítélt kreditpontot nem kaphatja meg, tehát mint hallgató,
részpontszámot sem kaphat.

Szakdolgozók akkreditációja folyamatban van.
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A KONGRESSZUS HELYSZÍNE
Hotel Ramada Resort Budapest
1044 Budapest, Íves u. 16.
www.ramadaresortbudapest.hu

A Ramada Resort - Aquaworld Budapest komplexum Budapest északi részén, az
M0-ás Megyeri híd pesti hídfõje mellett zöld környezetben, de mégis közel a város
központjához található. Könnyen és gyorsan elérhetõ mind az autóval, busszal,
valamint repülõvel érkezõk számára.

AUTÓVAL  ÉRKEZÕKNEK:  Az M0-ás körgyûrû Dunakeszi-Dél Káposztásmegyer
kijárat, utána a körforgalomban Káposztásmegyer tábla irányába, majd az elsõ
lehetséges lehajtónál - az Aquaworld tábla szerint - lehajtani (Budáról érkezõknek
jobbra, Pestrõl érkezõknek balra).

BKV  BUSZ:  Az új 230-as járata korábbi 30A jelû autóbusz egyes korábbi indulásai
helyett közlekedik majd, annak útvonalát az Aquaworldig kiterjesztve. A járat
ennek megfelelõen a 30A busz útvonalán közlekedik majd a Keleti pályaudvartól
a Hõsök tere, Angyalföld, Újpest-Központ érintésével annak Megyer, Szondi utcai
végállomásáig, onnan pedig a Megyeri úton, majd az ipari parkot határoló Íves
úton keresztül éri el az élményfürdõt.
A buszok az Íves út és Megyeri út találkozásánál kialakított új megállóhely után
kanyarodnak az Íves útra. A menetidõ a Keleti pályaudvartól az Aquaworld-ig
megközelítõleg 50 percet vesz igénybe. A járat óránként közlekedik reggel 8 és
este 9 óra között, így az élményfürdõ könnyebben elérhetõvé válik kedves
vendégeink számára!
A járat részletes menetrendje a BKV honlapján található.  

A  tanfolyam  hivatalos  nyelve: Magyar, angol



E L Õ Z E T E S  P R O G R A M

2014.  március  27.,  csütörtök

TOVÁBBKÉPZÕ NAP: KURZUSOK-MÛHELYEK

A kurzusok létszáma maximalizált, a résztvételhez elõzetes jelentkezés szükséges.
A kurzusokra történõ jelentkezéskor a kongresszusra is regisztráltak elõnyt
élveznek.

08:00-08:30 Regisztráció

08:30-08:45 A  továbbképzõ  nap  megnyitója
Prof Gál János 

09:00-18:00 1. Terem Patient safety
résztvevõ létszám: max. 100 fõ

09:00-18:00 2. Terem Haemostasis, differenciált alvadásmenedzsment 
résztvevõ létszám: max. 20 fõ, fizetõs kurzus

18:00-19:00 2. Terem MAITT Haemostasis Szekció Alakuló Ülése

09:00-18:00 3. Terem Transthoracalis echocardiographia a sürgõsségi 
betegellátásban
résztvevõ létszám: max. 20 fõ, fizetõs kurzus

09:00-12:00 4. Terem A parenteralis táplálás aktualitásai
résztvevõ létszám: max. 40 fõ

13:00-15:00 4. Terem Betegbiztonság és biztonság a kórházi 
gyógyszerkészítésben
résztvevõ létszám: max. 40 fõ

16:00-18:00 4. Terem Semmelweis University-NATO Research Committee 
Meeting

09:00-12:00 5. Terem Szuggeszciók alkalmazása az anesztéziában
résztvevõ létszám: max. 30 fõ, fizetõs kurzus

14:00-18:00 5. Terem Fejben dõl el?!
résztvevõ létszám: max. 30 fõ

12:00-14:00 Ebéd - a kurzus programok függvényében

20:00 Fakultatív vacsora



A TOVÁBBKÉPZÕ NAP PROGRAMJA 

PATIENT  SAFETY

Tervezett  elõadók: Dr. Matthias Gruenewald, Dr Sven Staender, Dr Philip Michael
Barclay, Dr Peter Golopencza, Tamas Nemeth, Dr Mark Wysocki, Fabrizio Redaelli
A  szimpózium  nyelve: angol, magyar
Résztvevõ  létszám: max. 100 fõ
A  szimpózium  célja:  A minõségi betegellátás alapfeltételének, a betegbiztonság
kérdésének körbejárása, a téma több szempontból történõ megvilágítása és a
mindennapi klinikai gyakorlatba integrálható támpontok nyújtása. 

8:45 - 9:00 Opening Prof Janos Gal / Paolo Sborgi (Regional Executive 
Manager GEHC Life Care Solutions, Central Europe)

9:00 - 9:45 Dr. Matthias Gruenewald, MD (Associate Professor, Kiel, 
Department of Anesthesiology and Intensive Care Medicine, 
University Hospital Schleswig-Holstein, Germany)  
Planned  topics: unconsciousness vs. awareness, optimizing 
anesthetic agents and measuring stress level during surgery and 
their implications to patient safety

10:00 - 10:45 Dr Sven Staender (Head of Department of Anaesthesia & Intensive
Care Medicine at Spital Maennedorf, Board member at European
Patient Safety Foundation
(EUPSF), Chairman at European Society of Anaesthesiology Task 
Force Patient Safety) 
Planned  topics: Challenges in patient safety in Anesthesia and 
ICU

11:00 - 11:45 Dr Philip Michael Barclay - (Chief of Anesthesia Department, 
Womens Hospital Liverpool, United Kingdom)
Planned  topics: Patient safety/protection of hypoxic condition in 
low and minimal flow anesthesia

11:50-12:50 Lunchbreak
13:00 - 14:30 (swap between workshops) 15 mins break 14:45 - 16:15

- AoA workshop- Dr Peter Golopencza (Consultant, Department 
of Anaesthesiology and Intensive Theray, Semmelweis University)
& Tamas Nemeth (Sales Specialist, GE Healthcare)
Planned  topics:  10 month experiences in Hungary + parameter 
workshop + video at the end about OR experience
- Lung Protection workshop - Dr Mark Wysocki (Medical Director 
GE Healthcare Life Care Solutions, Acute Care, Europe) & Fabrizio
Redaelli, Respiratory Product Manager GE Healthcare Europe
Planned  topics:  recruitability at bed side… Lung protection 
approach in clinical practice

16:30 - 17:15 Roundtable discussion about patient safety for all participants
Planned topics: takeaways for everydays practice (together with 
all speakers)

17:15 - 17:30 Closing Remarks - Prof Janos Gal/Paolo Sborgi 

Ezen  továbbképzõ  program  a  GE  Healthcare  támogatásával
és  közremûködésével  jött  létre.



HAEMOSTASIS,  DIFFERENCIÁLT  ALVADÁSMENEDZSMENT  

Elõadók: Fazakas János PhD (a kurzus tudományos felelõse), Babik Barna, Doros
Attila PhD, Hauser Balázs PhD, Németh Endre, Smudla Anikó PhD, Szabó Tamás
A  tanfolyam  nyelve:  magyar
Résztvevõ  létszám:  max. 20 fõ
A  tanfolyam  célja,  hogy az elméleti és az arra épülõ gyakorlati oktatás keretén
belül a résztvevõk elsajátítsák a haemostasis alapismereteket és a differenciált
alvadásmenedzsment lépéseit.  
Az oktatás minõsége, az interakció maximalizálása és a szimulációs gyakorlatok
optimális kihasználása céljából a tanfolyam létszáma limitált. A résztvevõknek
lehetõsége lesz ROTEM, TEG, Multiplate vizsgálatok, görbeanalízisek végzésére is. 
Tanfolyamunkra azokat várjuk, akik szeretnék naprakésszé tenni haemostasis
ismereteiket, ill. szeretnének további, a mindennapi életbe integrálható
tapasztalatot szerezni a konvencionális és POC diagnosztika területén. A
haemostasis tanfolyamok a jövõben, évi két-három alkalom gyakorisággal, a
négy egyetemi központban kerülnek megrendezésre.   

9:00 - 9:50 A  hemosztázis  elmélete,  Babik Barna PhD (normál minta,
ha politraumástól érkezik minta az elõnyt élvez)
• Pro-, anti-koaguláció, fibrinolízis, anti-fibrinolízis

9:50 - 10:40 Konvencionális  és  POC  diagnosztika,  Németh Endre
(cirrhotikus minta)
• TEG, ROTEM, Multiplate, Fibrinogén, protrombin idõ, INR, 

apti-ACT, faktor szintek, ATIII-PC, D-dimer
10:40 - 11:00 Szünet  
11:00 - 11:50 Humán  allogén  vérkészítmények,  Fazakas János PhD

(ureamiás minta)
• Friss fagyasztott plazma, vörösvérsejt koncentrátum, és 

trombocita koncentrátum használata; a teljes vér elve
• Faktor készítmények: fibrinogén, PCC, XIII, VIIa, ATIII, VIII, IX - 

a "feljavított FFP" elve, Octaplas 
12:00 - 13:30 Speciális  helyzetek (szülõ nõ minta)

• Invazív radiológiai beavatkozások: vérzéscsillapítás, regionális 
fibrinolízis, Doros Attila PhD

• Korfüggõ haemostasis, Hauser Balázs PhD
• KVA, antiXa, thrombin antagonisták, Hauser Balázs PhD

13:30 - 14:10 Büfé ebéd helyben 
14:10 - 15:40 Speciális  helyzetek  (septicus beteg minta)

• Cirrhotikus beteg, urémiás beteg, Fazakas János PhD
• Postpartum vérzés, akut traumás koagulopátia, Szabó Tamás
• DIC, szepszis, Smudla Anikó, PhD

15:40-16:00 Szünet
16:00-18:00 Szituációs  gyakorlatok,  munkaállomásokon.  POC-ddiagnosztika  és

terápia.
• Görbeanalízisek (cirrhotikus, uraemiás, septicus korai-késõi, 

trauma, normál, szülõ nõ mintáinak vizsgálata) (30')
Fazakas János PhD



• Esetmegbeszélések: egyszeres-kétszeres-háromszoros vércsere,
cirrhotikus beteg, urémiás beteg, postpartum vérzés, ATC, DIC,
KVA-antiXa kezelt beteg, extrakorporális kezelések (30')

1. Haemochrom (ACT), Coagucheck, TEG, ROTEM, Multiplate (30')
sárga1-piros1

2. Melegvizes palackos szituációs gyakorlatok, Fazakas János 
PhD, Smudla Anikó (30') sárga2- piros2 csoport

Ezen  továbbképzõ  program  a  CSL  Behring,  Planmed  Kft  és  a  Roche  Magyarország
Kft.  támogatásával  és  közremûködésével  jött  létre.

TRANSTHORACALIS  ECHOCARDIOGRAPHIA  A  SÜRGÕSSÉGI  BETEGELLÁTÁSBAN

Elõadók:  Bõhm Tamás (a kurzus tudományos felelõse), Apor Astrid, Szõke Sándor
A  tanfolyam  nyelve:  magyar
Résztvevõ  létszám: max. 20 fõ
A  tanfolyam  célja,  hogy az elméleti és az arra épülõ gyakorlati oktatás keretén
belül a résztvevõk elsajátítsák a sürgõsségi echocardiographias alapismereteket.  
Nagy hangsúlyt fektetünk a gyakorlati oktatásra: kis csoportokban,
csúcskategóriás ultrahang készülékekkel és tapasztalt oktatók folyamatos
segítségével történik a gyakorlati képzés. Lehetõség lesz egészséges és
szívbetegségen átesett önkéntesek vizsgálatára. 
Tanfolyamunkra azokat várjuk, akiket a sürgõsségi echocardiographias ismeretek
alap szinten történõ elsajátítása lázba hoz. Legtöbbet azok profitálhatnak belõle,
akik az egészségügy frontvonalában, sürgõsségi ill. intenzív osztályon dolgoznak.
A tanfolyami jelentkezésnek nem elõfeltétele ultrahangos ismeretek megléte. 
A tanfolyam végére azt szeretnénk elérni, hogy minden résztvevõ a sürgõsségi
echocardiographias alapismereteket elsajátítsa, a mindennapi gyakorlati életben
merje azokat használni, s lökést kapjon arra, hogy ultrahangos ismereteit tovább
mélyítse. 

Program
9:00 - 9:10 A tanfolyam megnyitása
9:10 - 9:25 Az ultrahang legfontosabb fizikai tulajdonságai
9:25 - 10:00 Echocardiographias  alapsíkok
10:00 - 10:40 Echocardiographias paraméterek:  alak,  méret,  funkcio
10:40 - 10:55 Kávészünet
10:55 - 13:10 Gyakorlati oktatás
13:10 - 14:00 Ebédszünet
14:00 - 15:30 Echocardiographia a sürgõsségi és intenzív osztályon
15:30 - 15:45 Kávészünet
15:45 - 17:55 Gyakorlati oktatás
17:55 - 18:00 A tanfolyam zárása

Ezen  továbbképzõ  program  a  GE  Healthcare,  Sonarmed  Kft  (Samsung  Medison)
támogatásával  és  közremûködésével  jött  létre.



A  PARENTERALIS  TÁPLÁLÁS  AKTUALITÁSAI

Elõadók: dr. Ökrös Ilona, Prof Lakatos Péter, dr. Varga Tibor, dr. Uzonyi Gábor,
Kalmár Gyuláné
A  szimpózium  nyelve: magyar
Résztvevõk:  max. 40 fõ,  elsõsorban szakdolgozók jelentkezését várjuk
Idõtartam:  3 óra
A  szimpózium  mottója: "Te táplálsz? Mi igen!" 
A mesterséges és ezen belül a parenteralis táplálás fontosságának megítélése
jelentõset változott az elmúlt évtizedben. A megfelelõ táplálás egyértelmû
morbiditást és mortalitást javító hatását szilárd evidenciák támasztják alá.
Enteralis táplálás kivitelezhetetlensége vagy kontraindikációja esetén -maradék
béltáplálhatóság függvényében- a kombinált enterális/parenterális vagy a teljes
parenteralis táplálás javasolt.
A  szimpózium  célja, hogy a résztvevõk interaktív módon elsajátíthassák a
parenterális táplálás gyakorlati tudnivalóit. Lehetõség nyílik anonim módon is
feltenni a felmerülõ kérdéseket: "Amit tudni akar a parenterális táplálásról de
sosem merte megkérdezni..."

1. A parenterális táplálás indikációja 30'
2. A fehérjék szerepe a táplálásban 30'
3. Rövid bél szindróma 30'
4. A parenteralis táplálással kapcsolatos szakdolgozói feladatok jelentõsége 30'
5. Esetismertetés 1 Varga Tibor 15'
6 Esetismertetés 2  Uzonyi Gábor 15'

Ezen  továbbképzõ  program  a  Baxter  Hungary  Kft  támogatásával  és
közremûködésével  jött  létre.



BETEGBIZTONSÁG  ÉS  BIZTONSÁG  A  KÓRHÁZI  GYÓGYSZERKÉSZÍTÉSBEN

Elõadók: Derek Bonner, Dr Sven Kuhlendahl, Christoph Keppler, Simon Andrea
A  szimpózium  nyelve:  magyar, angol
Résztvevõ  létszám: max. 40
Az egészségügyi dolgozók jelentõs fertõzési kockázatnak vannak kitéve
mindennapi munkájuk során a vérrel és egyéb testnedvekkel való érintkezés
okán. A kórokozók betegrõl  egészségügyi dolgozóra való átvitele megnövelheti
a munkahelyi megbetegedések számát. A leggyakoribb megbetegedések a HBV,
HCV, HIV. A laboratóriumi vizsgálatok, valamint a pozitív eredmény esetén
fizetendõ betegállomány, táppénz, rokkantsági járadék fizetése a kórház
költségvetését terhelheti, amennyiben nem tudja bizonyítani, hogy mindent
megtett a baleset megelõzése érdekében.
Európában kb. 1 millió egészségügyi dolgozó szenved el évente tûszúrásos
balesetet, a balesetek több mint 50%-át nem jelentik le.
Az Európai Unió ajánlására hatályba lépett az Emberi Erõforrások
Minisztériumának vonatkozó  51/2013. (VII. 15.) EMMI-rendelete az egészségügyi
szolgáltatás keretében használt, éles vagy hegyes munkaeszközök által okozott
sérülések megelõzésére, az ilyen eszközök használatából eredõ kockázatok
kezelésére, valamint az egészségügyi tevékenységet végzõ személyek
tájékoztatására és képzésére vonatkozó követelményekrõl. 
A leggyakoribb munkahelyi sérülések közé tartoznak: tûk, nyársak, szikék, törött
ampullák okozta bõrsérülések valamint a vérvételhez használt tûk, valamint az
infúziós terápia során használt intravénás kanülök, szárnyastûk okozta tûszúrásos
balesetek. A mindezek megelõzését szolgáló  "Safety" eszközöket
szimpóziumunkon mutatjuk be.

Derek Bonner, Fresenius Kabi, Németország: Pharmahelp
• Biztonság a gyógyításban:  a kórházi személyzet és a betegek 

biztonsága. Keverék infúziók elõállítása a jövõben. Megoldások 
a Fresenius Kabi-tól

Dr. Sven Kuhlendahl, Becton Dickinson, Németország:  Phaseal  rendszer
• Gyógyszerkeverékek biztonságos, steril , zárt rendszerû 

elõállítását biztosító eszközcsalád

Christoph Keppler, Becton Dickinson, Németország: Tûszúrásos  balesetek,
fertõzések  megelõzése                                

Simon Andrea, Fresenius Kabi, Magyarország: Venflon  Pro  Safety  termékcsalád
bemutatója

Ezen  továbbképzõ  program  a  Fresenius  Kabi  Hungary  Kft  támogatásával  és
közremûködésével  jött  létre.



SZUGGESZCIÓK  ALKALMAZÁSA  AZ  ANESZTÉZIÁBAN

Elõadó: Bloch-Szentágothai Katalin, SMSH (Swiss Medical Society for Hypnosis),
DGZH (Deutsche Gesellschaft fur zahnarztliche Hypnose), Svájc 
A  tanfolyam  nyelve:  magyar
Résztvevõ  létszám: max. 30 fõ
Betegeink, akik mûtétre várnak, vagy balesetük volt, módosult tudatállapotban
vannak.  Ez a különleges tudatállapot  speciális technikákat igényel. Mi lenne, ha
egyszer nyugtatók helyett, vagy mellett, pont ezt az állapotot használnánk
kiindulópontként a beteg bevonására a munkánkba? Mi lenne, ha egyszer nem
áldozat, hanem munkatárs lenne a beteg?
Ezzel a workshoppal aneszteziológusokat, intenzív és sürgõsségi osztályok
munkatársait szeretném motiválni arra, hogy másképp gondolkodjanak, és így a
betegeknek lehetõséget nyújtsanak arra, hogy a saját gyógyulásukon tudjanak
dolgozni.
Nem hosszú, idõrabló therápiás ülésekrõl van szó, hanem néhány rövid percrõl,
mellyel nagyon sokat meg lehet változtani.

FEJBEN  DÕL  EL?!

Elõadók: Varga Katalin PhD, habilitált docens, tanszékvezetõ, ELTE Affektív
Pszichológia Tanszék
A  tanfolyam  nyelve: magyar
Résztvevõ  létszám:  max. 30 fõ
A  mûhely  jellege:  A szuggesztiók szerepe a vezetõi kommunikációban. A
kommunikáció kulcskérdései, váratlan fordulatok, nehéz helyzetek, kompetencia
határok - hatékony megoldás a SZUGGESZTÍV kommunikáció eszközeivel.
Szuggesztiós technika alkalmazása a hétköznapi életben - személyre szabott
kommunikáció az egészségügyben.

Ezen  továbbképzõ  program  a  Magyar  Hipnózis  Egyesület  és  a  Roche
Magyarország  Kft.  támogatásával  és  közremûködésével  jött  létre.



2014.  március  28.,  péntek

KONGRESSZUS

8:00-9:00 Regisztráció

9:00-9:30 Megnyitó
Prof Szél Ágoston a Semmelweis Egyetem Rektora
Dr Simicskó István Sportért és Ifjúságért Felelõs Államtitkár
Dr Velkey György a Magyar Kórházszövettség Elnöke
Admiral (ret.) Dr Christoph Büttner, 
Editor-in-Chief, Medical Corps International Forum
Prof Gál János a Semmelweis Egyetem Rektorhelyettese és az 
Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika Igazgatója

9:40-11:00 I.  ÚJ  SZEMLÉLETEK:  HITEK  ÉS  EVIDENCIÁK  
üléselnökök: Prof Gál János, Fritúz Gábor

9:40 Hypnosedation  -  a  new  anesthetic  technique  …
Prof Marie-Elisabeth Faymonville

10:20 A  hiedelmek  szerepe  a  megküzdésben  -  a  kognitív  pszichológia
üzenete
Perczel-Forintos Dóra PhD

10:40 Intuíciók  az  orvoslásban
Varga Katalin PhD

11:00-11:30 Kiállítás  megnyitása;  Kávészünet
Prof Gál János

11:30-12:50 II.  2013-114  ÚJDONSÁGAI
üléselnökök: Hupuczi Petronella PhD, Iványi Zsolt PhD

11:30 Betegbiztonság  a  fókuszpontban
Élõ Gábor PhD

11:50 Az  elmúlt  év  érdekes  publikációi  az  anesztéziában
Bátai István PhD

12:10 Az  elmúlt  év  érdekes  publikációi  az  intenzív  terápiában
Csomós Ákos PhD

12:30 Az  elmúlt  év  érdekes  publikációi  a  sürgõsségi  orvostanban
Kanizsai Péter PhD

12:50-13:50 Ebéd



13:50-14:50 III.  SUN:  KATONAI  ORVOSTAN  CIVIL  GYÓGYÍTÁSI  
VONATKOZÁSAI
A NATO szakemberei segítségével megismerhetjük mely katonai 
kutatások eredményei épültek be a mindennapi civil 
betegellátásba, javítva annak színvonalát.

15:00-15:20 Kávészünet

15:20-16:40 IV.  MEGVÁLTOZOTT  SZEMLÉLETEK
üléselnökök: Székely Andrea PhD, Prof. Bogár Lajos

15:20 Regionális  anesztézia  a  mûtõn  kívül
Gabriella Iohom PhD

15:40 Regionális  anesztézia  a  cardiopulmonalisan  érintett  betegben
Valkó Luca

16:00 Új  fókuszpontok  az  alvadás  élettanában  és  monitorozásában
Babik Barna PhD

16:20 ESA  massive  bleeding  guideline,  mi  az  új?  
Hauser Balázs PhD

16:40-17:00 Kávészünet

17:00-18:20 V.  A  MÁJELÉGTELENSÉG:  "AMIRE  GYAKRAN  NEM  GONDOLUNK"
üléselnökök: Madách Krisztina PhD, Fazakas János PhD

17:00 Szemléletváltozások:  "A  iatrogén  orvos"
Madách Krisztina PhD

17:20 Neuroinflammatio,  encephalopathia:  "A  máj  az  idegeimre  megy"
Prof Fülesdi Béla

17:40 Haemostasis:  "Melyik  sárga  beteg  vérzik,  melyik  nem?"
Smudla Anikó PhD

18:00 Az  idõfaktor  fontossága:  "Máriatövis,  borbolya,  gyömbér,  ánizs  
vagy  MARS?"
Fazakas János PhD

20:00 Fakultatív vacsora



2014.  március  29.,  szombat.
A szombati napon lehetõség nyílik a "Wheels of
Life" nemzetközi oktatási program "Life Priority"
kamionjának megtekintésére, melynek belsejében
egy teljesen felszerelt intenzív osztály található. A
"Life Priority" az ESICM (European Society of
Intensive Care Medicine) hivatalos kampánya.
Célja, hogy a szakmai és laikus közönség
figyelmét az intenzív terápia fontosságára

irányítsa, és az életmentõ beavatkozásokat bemutató oktatási programokon
keresztül a betegbiztonságot javítsa.

08:30-09:50 VI.  GYAKRAN  FELTETT  KÉRDÉSEK:  INTENZÍV  TERÁPIA
üléselnökök: Prof Fülesdi Béla, Berényi Tamás

8:30 Hogyan  ítéljem  meg  a  volumenháztartást  az  intenzíves  betegben?
Prof Molnár Zsolt

8:50 A  betegem  az  ITO-nn  küzd  a  lélegeztetõgéppel,  mit  tegyek?
Lorx András Phd

9:10 Kórokozók/rezisztenciák:  Mik  az  aktuális  hazai  problémák?
Iványi Zsolt Phd

9:30 Mik  az  újdonságok  a  fájdalomterápiában  és  mi  a  hazai  helyzet?
Prof Bogár Lajos

9:50-10:10 Kávészünet

10:10-11:00 VII.  A  SZAKMÁNK  JÖVÕJE
moderátor: Prof Gál János

10:10 Actual situation and future perspectives of intensive care medicine
and anaesthesiology in Europe
Prof Jean-Daniel Chiche, President of European Society of 
Intensive Care Medicine (ESICM)  

11:00-11:10 Szünet



11:10-12:30 VIII.  GYAKRAN  FELTETT  KÉRDÉSEK:  ANESZTÉZIA
üléselnökök: Prof Molnár Zsolt, Zubek László PhD

11:10 Anesztézia  és  a  tüdõ:  lehet-ee  káros  az  oxigén?  Perioperatív  magas
FiO2  pro/con *
Marczin Nándor PhD

11:30 Hogyan  menedzseljem  a  cardiomyopathiás  beteget  a  perioperatív
idõszakban?
Szudi László

11:50 Kell-ee  számolni  a  béta  blokkolók  és  statinok  
gyógyszerinterakcióival  az  anesztéziában?
Bobek Ilona PhD

12:10 Az  anesztézia  finanszírozásának  kérdései:  minõség,  mennyiség,  
modernség?
Hermann Csaba PhD

12:30-13:00 Kávészünet

13:00-14:00 IX.  HIRTELEN  SZÍVHALÁL
üléselnökök: Prof Gál János, Paulovich Erzsébet

13:00 A  szív  energetikai  térképe
Prof Gál János

13:20 Fájdalomcsillapítók  és  a  hirtelen  szívhalál  kapcsolata
Prof Varró András

13:40 Megelõzhetõ?
Prof Merkely Béla

14:00-14:30 TESZTÍRÁS

15:00-18:00 X.  SZIASZTOK!
Fiatalokról fiataloknak 

18:00 Kongresszus  zárása
Prof Gál János



REGISZTRÁCIÓS DÍJAK 
A 2006: XCVIII. (A biztonságos és gazdaságos gyógyszer- és gyógyászati
segédeszköz ellátás, valamint a gyógyszerforgalmazás általános szabályairól)
törvénynek megfelelõen: "Természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken
történõ részvétellel közvetlen összefüggésben felmerülõ kiadások (utazási költség,
szállásköltség, részvételi díj) fedezetére szolgálhat."
(Tisztelettel kérjük a jelentkezések elküldésénél a fenti törvény figyelembevételét.)

KKURZUSOK-MMÛHELYEK  27-één 2014.  február  10-iig 2014.  február  10-ee
történõ  jelentkezéssel utáni  jelentkezéssel

Részvétel a 27-i ingyenes, elõzetes ingyenes, elõzetes
"Patient Safety" c. kurzuson regisztrációhoz kötött regisztrációhoz kötött

Részvétel a 27-i " Haemostasis,
differenciált alvásmenedzsment" c.
kurzuson 20.000 Ft (ÁFA-val) 25.000 Ft (ÁFA-val)

Részvétel a 27-i "Transthoracalis
echocardiographia a sürgõsségi
betegellátásban" c. kurzuson 20.000 Ft (ÁFA-val) 25.000 Ft (ÁFA-val)

Részvétel a 27-i "Parenterális táplálás ingyenes, elõzetes ingyenes, elõzetes
aktualitásai" c. kurzuson regisztrációhoz kötött regisztrációhoz kötött

Részvétel a 27-i "Betegbiztonság
és biztonság a kórházi ingyenes, elõzetes ingyenes, elõzetes
gyógyszerkészítésben" c. kurzuson regisztrációhoz kötött regisztrációhoz kötött

Részvétel a 27-i " Szuggeszciók
alkalmazása az anesztéziában"
c. kurzuson 5.000 Ft (ÁFA-val) 7.000 Ft (ÁFA-val)

Részvétel a 27-i ingyenes, elõzetes ingyenes, elõzetes
"A fejben dõl el ?!" c. kurzuson regisztrációhoz kötött regisztrációhoz kötött

PLENÁRIS  ELÕADÁSOK  28-áán,  29-één  

Orvosok regisztrációs díja
a 28-i és 29-i programra: 25.000 Ft (ÁFA-val) 30.000 Ft (ÁFA-val)

Egészségügyi szakdolgozók
regisztrációs díja
a 28-i és a 29-i programra: 8.000 Ft (ÁFA-val) 10.000 Ft (ÁFA-val)

Egyetemi hallgatók, tényleges nyugdíjasok,
rezidensek, Ph.D. hallgatók regisztrációs díja
kávészüneti ellátás nélkül a 28-i
és a 29-i programra: 1.000 Ft (ÁFA-val) 2.000 Ft (ÁFA-val)

Kongresszusi ebéd csütörtökön: 4.900 Ft (ÁFA-val) 4.900 Ft (ÁFA-val)

Nyitófogadás csütörtökön: 8.000 Ft (ÁFA-val) 8.000 Ft (ÁFA-val)

Kongresszusi ebéd pénteken: 4.900 Ft (ÁFA-val) 4.900 Ft (ÁFA-val)

Bankettvacsora pénteken: 9.000 Ft (ÁFA-val) 9.000 Ft (ÁFA-val)

Kongresszusi ebéd szombaton: 4.900 Ft (ÁFA-val) 4.900 Ft (ÁFA-val)



Orvosok,  egészségügyi  szakdolgozók  regisztrációs  díjának  befizetése  az
alábbiakra  jogosít:

részvétel a szakmai programon,
kongresszusi táska, névkitûzõ, ruhatár,
a kiállítás megtekintése,
kávészüneti ellátás a kongresszus ideje alatt. (a kávészüneti ellátás 5.000
HUF/fõ értékben a számlán külön sorban, bontva kerül feltüntetésre).

Egyetemi  hallgatók,  tényleges  nyugdíjasok,  rezidensek,  Ph.D.  hallgatók
regisztrációs  díjának  befizetése  az  alábbiakra  jogosít:

részvétel a szakmai programon,
névkitûzõ, ruhatár,
a kiállítás megtekintése,

PARKOLÁS
Sorompóval védett, ingyenes szabadtéri parkolóban, vagy fûtött mélygarázsban,
melynek költsége 3000 Ft / nap.

SZÁLLÁSFOGLALÁS
Hotel Ramada Resort Budapest****(a tanfolyam helyszíne)
(1044 Budapest, Íves u. 16., www.ramadaresortbudapest.hu)

Egyágyas szoba reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 22.000 Ft/szoba/éj

Kétágyas szoba reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 27.000 Ft/szoba/éj

Két szobás apartman 
(min. 3 - max. 4 fõ részére) reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 38.500 Ft/szoba/éj

Három szobás apartman
(min. 4 - max. 6 fõ részére) reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 57.500 Ft/szoba/éj

A  szobaár  a  következõ  szolgáltatásokat  tartalmazza:  a szálloda saját Oriental
Spa-, Wellness- és Fitneszközpont ingyenes használatát, fürdõköpenyt, valamint
ingyenes szélessávú internet csatlakozási lehetõséget. A Ramada Resort Budapest
szállóvendégeinek az Aquaworld mindenkori napijegy árából 50% kedvezményt
biztosít!



A kötbéres szállásfoglalás miatt kedvezményes áron férõhelyet biztosítani csak
2014. február 10-ig történõ visszajelzés esetén tudunk. A lekötött szálláshelyeket
a visszajelzések sorrendjében fogjuk visszaigazolni. Regisztrációját és
szállásfoglalását akkor tekintjük véglegesnek, ha a regisztrációs díj és
szállásköltsége bankszámlánkra vagy postai úton hozzánk beérkezett.

BEFIZETÉS
A,  Csekken: melyet kérésre küldünk. A közleményben kérjük a rendezvény és a
résztvevõ nevét feltüntetni a következõképp: rendezvény neve/résztvevõ neve.
Számlát az összeg beérkezését követõen tudunk kiállítani az Ön által megadott
számlacímre.
B,  Banki átutalással (egyéni vállalkozás /saját cég): a visszaigazolásban kapott
bankszámlaszámra. A közleményben kérjük a rendezvény és a résztvevõ nevét
feltüntetni a következõképp: rendezvény neve/résztvevõ neve.
Számlát az összeg beérkezését követõen tudunk kiállítani az Ön által megadott
számlacímre.
C,  Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja átutalással
kifizetni, úgy a regisztrációs lap hátoldalán található költségvállaló nyilatkozatot
kérjük cégszerû aláírással ellátva irodánkba visszajuttatni szíveskedjen!
Elõzetesen számlát csak ezen költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.
Köszönjük megértését.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
Regisztrációs és szállásdíjának visszafizetése - annak elküldése után - 2014.
február 10-ig 50 %-os kötbérrel lehetséges. Ezután a kötbér 100 %-os.
Szálláslemondást február 10-e után nem fogadhatunk el a kötbéres szerzõdések
miatt.

Mindennemû jelentkezés és lemondás esetén kérjük a mellékelt
formanyomtatványok használatát. Köszönjük!

TECHNIKAI INFORMÁCIÓ
Regisztrációval és absztraktokkal kapcsolatban:
Bokker Tamás (tbokker@convention.hu)
Kiállítással és szponzorációval kapcsolatban:
Miklósi Ferenc (fmiklosi@convention.hu)



Convention Budapest Kft.
1461 Budapest, Pf.: 11.

Tel: 06-1-299-0184, 06-1-299-0185, 06-1-299-0186
Fax: 06-1-299-0187
www.convention.hu


