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Kedves Kolléganők, Kollégák!

A Magyar Kontaktológiai Társaság ebben az évben is – immár hagyományosan – kong-
resszust szervez. Társaságunknak a kongresszussal kapcsolatos célkitűzései most sem vál-
toztak: a legújabb tudományos eredmények megismertetésén kívül nagy hangsúlyt fek-
tet a gyakorlati tapasztalatok bemutatására is, nemzetközileg elismert kül- és belföldi
előadók segítségével. A gyakorlati tapasztalatok átadását a kerekasztal megbeszélés for-
májában történő esetismertetetések teszik még színesebbé és hatékonyabbá. Külön szek-
ció tartására kértük fel a Magyar Szemorvostársaság Cornea Társaságát, mivel a cornea
mélyreható ismerete a kontaktológusok számára nélkülözhetetlen. Ezenkívül a korábbi
kongresszusainkon sikeresen megrendezésre került optometrista szekciót ezen a kong-
resszuson is megszervezzük.
A kongresszusra lehet jelentkezni szabad előadással (poszterbemutatóval), és esetismer-
tetéssel. A kongresszus egyben továbbképző program is. A festett lágy kontaktlencsék
alkalmazása és a lágy kontaktlencsék illesztése terápiás célból lesz a kongresszus főté-
mája, de a szemfelszín, a szaruhártya és a könnyszervek betegségei szintén a kongresszus
témaköréhez fog tartozni. Ezenkívül a kontaktológia más területeiről, határterületeiről
kapcsolatos előadásokat és esetismertetéseket is fogadjuk.
A kontaktológiai cégeknek – a korábbi kongresszusainkhoz hasonlóan – ezen a kong-
resszuson is szeretnénk lehetőséget adni új termékeik gyakorlati bemutatására (kipróbá-
lására) a kongresszus kisebb termeiben a résztvevők kisebb csoportjainak. A cégeknek
szimpózium tartására és plenáris ülésen való előadás tartására is van lehetõségük.
A továbbképzés és kongresszus szervezési feladatainak lebonyolítására ismét a Convention
Budapest Kft-t kértük fel, akikkel már sok rendezvényt sikeresen szerveztünk meg.

Üdvözlettel:

Dr. med. habil. Végh Mihály, PhD
a Kongresszus elnöke

Bevezetô
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A Tanfolyam és Kongresszus helyszíne
Hajdúszoboszló, Hotel Atlantis****superior

4200 Hajdúszoboszló, Damjanich u. 10.
www.hotelatlantis.hu

Tudományos információ
Dr. med. habil. Végh Mihály, PhD

SZTE, Szemészeti Klinika
6720 Szeged, Korányi fasor 10-11.

Tel.: (06-62) 545-090, Fax: (06-62) 544-573
E-mail: vegh.mihaly@med.u-szeged.hu

Technikai információ
Miklósi Ferenc

Convention Budapest Kft.
H-1461 Budapest, Pf.: 11.

Tel.: (06-1) 299-0184, (06-1) 299-0185, Fax: (06-1) 299-0187
E-mail: convention@convention.hu

www.convention.hu

Információ
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A Továbbképző Tanfolyam orvosok részére SE-TK/ 2014.II/00101-es kódszámon,
kódszámon akkreditált. Sikeres tesztírás esetén orvos résztvevők

32 kreditpontot szerezhetnek, s a kreditpontok az OFTEX portálokon
feltüntetett szakképesítéseknél szakma szerinti kötelező pontszámként

kerülnek jóváírásra.
A NEFMI 64/2011. (11.29) rendelete értelmében az a résztvevő,

aki a vizsgával minősített tanfolyamon nem vizsgázik le, a tanfolyam
minősítésekor megítélt kreditpontot nem kaphatja meg, tehát mint hallgató,

részpontszámot sem kaphat.
Optometristák részére az akkreditáció folyamatban van.
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Arany fokozatú együttműködő Partner

Alcon Hungária Kft.

Bronz fokozatú együttműködő Partner

Cooper Vision Kft.

Argus Optik Kft.

Johnson & Johnson Vision Care

Medicina Könyvkiadó Zrt.

Medicontur

Sager Pharma Kft.

Santen Oy
Magyarországi Kereskedelmi Képviselete

A rendezvény szervezői ezúton fejezik ki őszinte köszönetüket a támogatásokért!

Kiállítók, hirdetôk
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Kiállítói alaprajz
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Regisztráció

Konferenciaterem

Recepció

Bejárat

Kávé

Alcon Hungária Kft. 2

Argus Optik Kft. 7

Cooper Vision Kft. 8

Johnson & Johnson Vision Care 1

Medicina Könyvkiadó Zrt. 5

Medicontur 6

Sager Pharma Kft. 4

Santen Oy Magyarországi

Kereskedelmi Képviselete
3
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Tudományos program

Üléselnökség: Prof. Dr. Süveges Ildikó, Prof. Dr. Facskó Andrea,
Prof. Dr. Kolozsvári Lajos
(Maximum 15-20 perces előadások megbeszéléssel, vagy anélkül)

Az epithelium szerepe a cornea fertőzéses eredetű
folyamatainak megelőzésében
Süveges Ildikó (Budapest)

A cornea elszíneződéseiről
Facskó Andrea (Szeged)

Szaruhártya műtétek utáni terápiás lencse viselésének
szükségessége
Kolozsvári Lajos (Szeged)

Slit-lamp photographs of "smart" phones
Réslámpás fényképek készítése „okos” telefonokkal
Hans-Walter Roth (Ulm/Németország),
Végh Mihály (Szeged/Magyarország)

Üléselnökség: Dr. Végh Mihály, Dr. Tapasztó Beáta
(Maximum 10 perces előadások és 3-4 perces megbeszélések)

Magyarországon forgalomban lévő kozmetikai célból
alkalmazott színes és színezett kontaktlencsék
Bujdosó Anna (Budapest)

09.50–10.00 Megnyitó

10.00–11.20
I. SZeKCIó
Meghívott előadók előadásai

11.20–12.20
II. SZeKCIó
Kontaktológiai előadások
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Ápolófolyadékok alkalmazhatósága színezett és színes
kontaktlencséknél
Feminger Andrea (Budapest)

Száraz szem – mit tudunk még hozzátenni a terápiához?
Feminger Andrea (Budapest)

A színes kontaktlencse alkalmazása esztétikai
és prosztetikus célból
Tapasztó Beáta, Réz Kata, Nagy Zoltán Zsolt (Budapest)

13.25–14.05 Sager Pharma Kft. által támogatott szimpózium
„HYABAK - 4x-es védelem a száraz szem betegség kezelésében”
Üléselnökség: Prof. Dr. Nagy Zoltán Zsolt, Prof. Dr. Módis László

Kezelési stratégiák a száraz szem kezelésében, a tartósítószer
mentesség fontossága
Nagy Zoltán Zsolt (Budapest)

Az UVB-védelem és az ozmolaritás szerepe a száraz szem
terápiában
Módis László (Debrecen)

14.05–14.45 Alcon Hungária Kft. által támogatott szimpózium
Koordinátorok: Dr. Velcsey Ágnes, Dr. Kettesy Beáta

Kontaktlencse innovációk 2014-ben Magyarországon
Bujdosó Anna (Budapest)

14.45–15.25 Johnson & Johnson Vision Care által támogatott szimpózium
Koordinátorok: Dr. Velcsey Ágnes, Dr. Kettesy Beáta

A tórikus felülkorrekció bemutatása esettanulmányokon
keresztül
Joó Marianna (Budapest)

12.20–13.25 ebédszünet és a kiállítás megtekintése

13.25–15.25 Céges Szimpóziumok

Program | 2014. szeptember 19. péntek
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Üléselnökség: Prof. Dr. Módis László, Dr. Hidasi Vanda
(Maximum 10 perces előadások és 3-4 perces megbeszélések)

Milyen esetben előnyösebb a szaruhártya korszerű refraktív
műtéte a kontaktlencse viseléssel szemben?
Módis László (Debrecen)

A szaruhártya refraktív sebészete utáni terápiás lencseviselés
szükségessége
Hidasi Vanda (Szeged)

A műlencse prosztetikus alkalmazása
Vámosi Péter (Budapest)

Keratoprotézis implantáció után illesztett lágy kontaktlencse –
a terápiás lencseviselés speciális indikációs területe
Imre László, Tapasztó Beáta, Csákány Béla (Budapest)

Életminőség a keratoconus különböző kezelési formáiban
Surányi Éva, Ujhelyi Bernadett, Kettesy Beáta, Módis László (Debrecen)

Thyroxin hatása a cornea biomechanikai sajátságaira
Ujhelyi Bernadett, Surányi Éva, Kettesy Beáta, Nagy V. Endre,
Módis László (Debrecen)

Üléselnökség: Dr. Bujdosó Anna, Dr. Feminger Andrea
(Maximum 10 perces előadások és 3-4 perces megbeszélések)

Kozmetikai kontaktlencsék a gyerekkori szemsérülések
rehabilitációjában
Kettesy Beáta (Debrecen)

17.05–18.00
IV. SZeKCIó
Kontaktológiai előadások

16.45–17.05 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

15.25–16.45
III. SZeKCIó
A Magyar Kontaktológiai Társaság és a Magyar
Szemorvostársaság Cornea Társaságának közös szekciója

Program | 2014. szeptember 19. péntek
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Terápiás kontaktlencsék alkalmazásával elért eredmények
Kettesy Beáta (Debrecen)

Terápiás kontaktlencse illesztésének indikációi.
peciális esetek bemutatása
Tönköl Tamás, Vámosi Péter (Budapest)

„Non-kontakt” kontaktlencse: lencse, amely nem ér
a szaruhártyához. Sclerális lencse illesztése irreguláris
szemfelszínre
Tönköl Tamás, Vámosi Péter (Budapest)

Program | 2014. szeptember 19. péntek
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Levezető elnök: Dr. Végh Mihály
Kerekasztal megbeszélés résztvevői:
Réz Kata, Tóbiás Krisztina, Lisztes Brigitta
(Maximum 10 perces előadások, tanulmányúti beszámolók és
maximum 4-5 perces megbeszélések)

A 2013/14-es tanév eseményei a Se Szemészeti Klinikai
Ismeretek Tanszék, Optometria Szakirányánál
Réz Kata (Budapest)

Computer Vision Syndrome és a kontaktlencse viselés
Kulcsár Szabina, Szabó Eszter (Budapest)

„Computer Vision Syndrome” és kontaktlencse-használat
Szabó Henrietta (Budapest)

Színes kontaktológiai világ
Lisztes Brigitta (Budapest)

Vezetőségi beszámoló

Kongresszusi beszámolók

Aktuális kérdések

11.10–11.30 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

10.00–11.10
A MAgYAR KONTAKTOlógIAI TÁRSASÁg KöZgYűlÉSe
KONgReSSZUSI BeSZÁMOlóKKAl

09.00–10.00
V. SZeKCIó
Optometrista kerekasztal

Program | 2014. szeptember 20. szombat
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Kerekasztal megbeszélés a Magyar Kontaktológiai Társaság
vezetőségének részvételével
Üléselnökség: Dr. Bana Ildikó, Dr. Véssey Márta
(5-6 perces esetbemutatások maximum 5-6 perces megbeszélésekkel)

Száraz szem és szemhéjszéli epitheliopathia
(lWe) összefüggése
Bana Ildikó (Budapest)

A Páciensnek mindig igaza van...
Véssey Márta (Budapest)

Furcsa allergia
Véssey Márta (Budapest)

Mennyire térhetünk el a szabályoktól
Velcsey Ágnes (Budapest)

Keratoconusos beteg szürkehályog műtétje
Tóth Eszter, Kerényi Ágnes (Budapest)

13.00 A kongresszus zárása

12.30–13.00 Tesztírás

11.30–12.30
VI. SZeKCIó
esetismertetések, aktuális kontaktológiai témakörök

Program | 2014. szeptember 20. szombat
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