


Kedves Kollégák!

2016. februárjában tartottuk az első  Budapesti fül-orr-gégészeti továbbképző

konferenciát a Marriott Hotelben. A 2017-es másodikat ugyanitt rendezzük, és

reményeim szerint hagyományt teremtünk az  évenkénti megrendezéssel.  

A háromnapos rendezvényünk célja, hogy két nagy témára:  a fej-nyaki

onkológiára és az időskorú betegek leggyakoribb panaszait jelző tünetekre

fókuszáljunk és tájékoztassuk Önöket az adott terület klinikumának legújabb

eredményeiről. Nem az alap tudományos kérdéseket akarjuk tárgyalni, nem

tudományos  kongresszust szervezünk, hanem magas szinten szeretnénk egy-

egy témára gyakorlati szempontból koncentrálni. A témák túlmutatnak a szűken

vett fül-orr-gégészeten. Érdekesek, értékesek lehetnek a fül-orr-gégészeken kívül

onkológusoknak, háziorvos kollégáknak. Ezért szerepelnek a felkért előadók

között az onkológiai szakma neves képviselői is. A fül-orr-gégész előadók

listáján a Semmelweis Egyetem Fül-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti

klinikájának oktatói mellett a Szegedi,- a Pécsi,- és a Debreceni

Tudományegyetemek klinikáinak és az Országos Onkológiai Intézetnek a vezető

oktatói, illetve az oktatásban jártas kórházi főorvosok tartanak előadásokat.  Az

előadók a mindennapi élet, a hétköznapi gyakorlat számára használható

formában tartják meg prezentációjukat. Az összefoglaló előadások mellett

kerekasztal viták is lesznek. Célunk az, hogy a tanfolyammal elősegítsük új

diagnosztikai és terápiás protokollok megszületését.

A két fő témánk igen időszerű, hiszen a fej-nyaki onkológiában ijesztő hazai

incidencia és mortalitási adatok okai sokrétűek. A nemzetközi átlaghoz képest

a betegeink késői stádiumban kerülnek diagnosztizálásra.  Ennek okairól, a

korai tünetekről, a differenciál diagnosztikáról több előadás is szól. A HPV

indukált tumorok sajátosságairól, a fertőzési utakról, a többi laphámráktól

eltérő viselkedéséről, a megelőzés és a szűrés lehetőségéről is beszélünk. A fej-

nyaki tumorok sebészeti és egyéb terápiás újdonságait is tárgyaljuk.  

A másik téma az időskorú betegek gyakori fül-orr-gégészeti panaszai és tünetei.

A szakrendeléseken és a háziorvosnál az ezekkel a panaszokkal jelentkező

betegek sokszor nehéz diagnosztikai problémát jelentenek. Az előadások a

halláspanaszok, a fülzúgás, orrdugulás, orrcsepegés és orrfolyás, a garati



gombóc- és idegentest érzés, a köhögés, krákogás, rekedtség, nyelészavarok,

szédülés-szédelgés, fejfájás, alvászavarok és az időskori bőrtumorok

kérdésköreit tárgyalják.  A fül-orr-gégész és háziorvos mindennapi gyakorlatá-

ban előforduló betegségek tünetei mögött megbúvó, néha súlyos betegségeket,

a nehéz differenciál diagnosztikai problémákat és a korszerű terápiás

megoldásokat is részletezzük. 

Remélem, hogy a szellemi táplálék mellett a kellemes környezet, a Budai Vár, a

Gellért-hegy és a Duna-hidak fantasztikus  panorámája, a finom ételek és italok

felejthetetlen élménnyé teszik majd ezt az immár hagyományos tudományos

rendezvényt az Önök számára!

Tisztelettel hívjuk és várjuk rendezvényünkre!

Prof. Dr. Tamás László

egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem Fül-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika 



A  továbbképző tanfolyam orvosok részére SE-TK/ 2017.I/00183-as kódszámon
akkreditált rendezvény. Sikeres tesztírás esetén

48 kreditpont szerezhető meg.
A kreditpontok - az OFTEX portálon - a tanfolyam adatlapján feltüntetett
szakképesítésekhez szakma szerinti pontszámként kerülnek jóváírásra.

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségügyi szakdolgozók
továbbképzésének szabályairól 6. § (1) Szabadon választható elméleti

továbbképzésnek minősül: az orvosok, fogorvosok, gyógyszerészek és az
egészségügyi felsőfokú szakirányú szakképesítéssel rendelkezők folyamatos
továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti kötelező szakmacsoportos,
valamint szabadon választható, akkreditált elméleti továbbképzésen történő

részvétel.
Folyamatos továbbképzés alapján megszerezhető legmagasabb pontértékek:

41–50 pontig minősített továbbképzés esetén: 20 pont.

TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG

Elnök: Prof. Dr. Tamás László, egyetemi tanár
Tagok: Dr. Küstel Marianna PhD, egyetemi docens

Dr. Fent Zoltán PhD, egyetemi adjunktus
Dr. Polony Gábor PhD, egyetemi adjunktus
Dr. Dános Kornél PhD, rezidens

SZERVEZŐ BIZOTTSÁG

Elnök: Prof. Dr. Tamás László, egyetemi tanár
Tagok: Dr. Szirmai Ágnes PhD, egyetemi docens

Dr. Polony Gábor PhD, egyetemi adjunktus
Dr. Bencsik Beáta PhD, egyetemi adjunktus
Dr. Andó Réka, egyetemi tanársegéd
Dr. Dános Kornél PhD, rezidens
Enreiter Ádám, tanszéki mérnök
Dr. Birtalan Ede PhD, hallgató



ELŐZETES PROGRAM

2017. február 23. csütörtök

Megnyitó

13.00-14.50 ONKOLÓGIAI AKTUALITÁSOK I.

Plenáris előadások

Üléselnök: Dr. Tamás László

13.00-13.25 Dr. Tamás László: A családorvosok és a 

szakrendelőben dolgozó fül-orr-gégész szakorvosok 

szerepe a fej-nyaki tumorok felismerésében, 

szűrésében és gondozásában

13.25-13.50 Dr. Kásler Miklós: A fej-nyaki tumorok epidemiológiája,

incidenciája és mortalitása a nemzetközi adatok 

tükrében. Teendők, lehetőségek

13:50-14.15 Dr. Szentirmay Zoltán: A fej-nyaki laphámrákok 

patogenezise és patológiája

14.15-14.50 Dr. Gődény Mária: A fej-nyaki daganatok képalkotó 

diagnosztikája 

14.50-15 10 Diszkusszió

15.10-15.40 Kávészünet

15.40-17.40 ONKOLÓGIAI AKTUALITÁSOK II.

A gégerák

Üléselnök: Dr. Rovó László

15.40-16.00 Dr. Iván László: Milyen tünetek esetén kell mindig 

daganatra gondolnunk? Rejtett helyzetű fül-orr-

gégészeti daganatok felismerése, diagnózisa és 

kezelése

16.00-16.20 Dr. Rovó László: Transzorális sebészet korai 

gégerákban

16.20-16.40 Dr. Begányi Nóra: Korai gégerák; műtét vagy 

sugárkezelés javasolt?



16.40-17.00 Dr. Tóth László: A parciális gégeműtétek indikációi és

kontraindikációi gégerákban. Mikor előnyösebb a 

műtét és mikor jobb a kemoradioterápia a beteg 

számára?

17.00-17.20 Dr. Hacki Tamás: Hang- és nyelésrehabilitáció 

részleges gégeműtétek után

17.20-17.40 Dr. Móricz Péter: Teljes gégeeltávolítás utáni 

rehabilitáció

17.40-18.00 Diszkusszió

18.00 Koncert

2017. február 24. péntek
08.30-11.00 ONKOLÓGIAI AKTUALITÁSOK III.

HPV eredetű daganatok

Üléselnök: Dr. Paput László

08.30-08.55 Dr. Tóth Erika: A HPV szerepe a középgarat tumorok 

kialakulásában

08.55-09.20 Dr. Szanyi István: A HPV asszociált középgarat 

daganatok klinikuma

09.20-09.45 Dr. Dános Kornél: A HPV kimutatás protokollja a 

középgarat tumorokból

09.45-10.10 Dr. Takácsi Nagy Zoltán: A középgarat tumorok kemo-

radioterápiája. Külső sugárterápia és/vagy 

brachyterápia alkalmazása az irradiációs 

mellékhatások csökkentésére

10.10-10.40 HPV kerekasztal: HPV fertőzés, szűrési lehetőségek, 

hazai incidencia, megelőzés

Moderátor: Dr. Tamás László
Résztvevők: Dr. Tóth Erika, Dr. Szanyi István,
Dr. Dános Kornél, Dr. Takácsi Nagy Zoltán

10.40-10.55 Diszkusszió

10.55-11.25 Kávészünet



11.25-13.25 ONKOLÓGIAI AKTUALITÁSOK  IV.

Nyaki tumorok

Üléselnök: Dr.Csákó László

11.25-11.55 Dr. Répássy Gábor: A nyaki metastasisok kialakulása 

11.55-12.15 Dr. Lujber László: Nyaki terimék differenciál 

diagnosztikája. Mi a háziorvos és mi a 

szakrendelőben dolgozó fül-orr-gégész szakorvos 

teendője nyaki duzzanatok esetén?

12.15-12.40 Dr. Járai Balázs: Ultrahang vezérelt tűbiopszia 

jelentősége a nyaki terimék diagnosztikájában

12.40-13.05 Diszkusszió

13.05-14.05 Ebédszünet

14.05-15.50 ONKOLÓGIAI AKTUALITÁSOK  V.

Plenáris előadások

Üléselnök: Dr. Tóth László

14.05-14.25 Dr. Demeter Judit: A lymphomák fül-orr-gégészeti 

vonatkozásai. Milyen panaszok és tünetek alapján 

gondoljunk lymphomára?

14.25-14.45 Dr. Remenár Éva: Fej-nyaki területen előforduló 

sarcomák. A diagnosztika és a terápia speciális 

vonatkozásai

14.45-15.05 Dr. Dank Magdolna: A kemoterápia és az 

immunterápia jelene és jövője

15.05-15.25 Dr. Tamás László: A korszerű onkoteam működése és 

jelentősége a fej-nyaki daganatos betegek ellátásában

15.25-15.45 Diszkusszió

15.45-16.20 Kávészünet



16.20-18.10 AZ IDŐSKORÚAK FÜL-ORR-GÉGÉSZETI 

PROBLÉMÁI. MI ÁLL A TÜNETEK HÁTTERÉBEN? I. 

Üléselnök: Dr. Hirschberg Andor

16.20-16.40 Dr. Szakács Zoltán: Időskori alvászavarok, 

álmatlanság. Az alvási apnoe centrális okai

16.40-17.40  RÖVID ELŐADÁSOK ÉS KEREKASZTAL: 

HORKOLÁS, AZ ALVÁSI APNOE FÜL-ORR-

GÉGÉSZETI VONATKOZÁSAI, VIZSGÁLATOK, 

TERÁPIA 

Moderátor: Dr. Hirschberg Andor
Dr. Molnár Viktória: Alvásdiagnosztika, apnoe link

Dr. Benedek Pálma: Alváslabor, CPAP ellátás

Dr. Bella Zsolt: Műtéti terápia

17.40-17.55 Dr. Huszka János: Arc- és fejfájás

17.55-18.10 Diszkusszió

19.00 BANKETT

2017. február 25. szombat
08.30-10.20 AZ IDŐSKORÚAK FÜL-ORR-GÉGÉSZETI 

PROBLÉMÁI. MI ÁLL A TÜNETEK HÁTTERÉBEN II?

Üléselnök: Dr. Liktor Bálint

08.30-08.45 Dr. Helfferich Frigyes: Torokszárazság, krónikus 

fájdalom, gombócérzés

08.45-09.00 Dr. Hirschberg Andor: Orrfolyás, orrcsepegés, 

szipogás, orrdugulás

09.00-09.15 Dr. Polony Gábor: Krákogás, rekedtség

09.15-09.30 Dr. Noszek László: A köhögés differenciál 

diagnosztikája

09.30-9.50 Dr. Rezek Ödön: Időskori bőrelváltozások, bőrtumorok

a fej-nyaki régiókban. Mikor gondoljunk  daganatra?

Mi a megfelelő diagnosztika és terápia?



09.50-10.10 Diszkusszió

10.10-10.30 Kávészünet

10.30-12.00 AZ IDŐSKORÚAK FÜL-ORR-GÉGÉSZETI 

PROBLÉMÁI. MI ÁLL TÜNETEK HÁTTERÉBEN III?

Üléselnök: Dr. Küstel Marianna

10.30-10.50 Dr. Sziklai István: Mi a teendő hirtelen jelentkező idegi

hallásromlás és tinnitus esetén?

10.50-11.05 Dr. Tamás T. László: Szédülés, szédelgés. Differenciál 

diagnosztika, kivizsgálás

11.05-11.20 Dr. Szirmai Ágnes: Szédülés, szédelgés. Terápiás 

lehetőségek, rehabilitáció

11.20-11.40 Dr. Gáborján Anita: Nagyothallás, siketség. 

Rehabilitációs lehetőségek

11.40-12.00 Dr. Bencsik Beáta: Fülzúgás. Kivizsgálási protokoll, 

terápiás lehetőségek

12.00-12.20 Diszkusszió 

12.20-12.50 Tesztírás és tanfolyamzárás



A TANFOLYAM HELYSZÍNE

Budapest Marriott Hotel
1052 Budapest, Apáczai Csere János utca 4.
www.marriott.hu

A TANFOLYAM HIVATALOS NYELVE:

Magyar

REGISZTRÁCIÓS DÍJAK 

A 2006: XCVIII. (A biztonságos és gazdaságos gyógyszer- és gyógyászati segédeszköz
ellátás, valamint a gyógyszerforgalmazás általános szabályairól) törvénynek
megfelelően: „Természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken történő részvétellel
közvetlen összefüggésben felmerülő kiadások (utazási költség, szállásköltség, részvételi
díj) fedezetére szolgálhat.”

(Tisztelettel kérjük a jelentkezések elküldésénél a fenti törvény figyelembevételét.)

2017. február 15-ig 2017. február 15-e
történő jelentkezéssel utáni jelentkezéssel

Orvosok regisztrációs díja 27.000 Ft (ÁFA-val) 35.000 Ft (ÁFA-val)

Egészségügyi szakdolgozók
regisztrációs díja 8.000 Ft (ÁFA-val) 10.000 Ft (ÁFA-val)

Egyetemi hallgatók, tényleges
nyugdíjasok, rezidensek,
Ph.D. hallgatók regisztrációs
díja kávészüneti ellátás nélkül
az 1-i és a 2-ai programra 1.000 Ft (ÁFA-val) 2.000 Ft (ÁFA-val)

FAKULTATÍV ELLÁTÁSOK

Kongresszusi ebéd csütörtökön 5.000 Ft (ÁFA-val) 5.000 Ft (ÁFA-val)

Kongresszusi ebéd pénteken 5.000 Ft (ÁFA-val) 5.000 Ft (ÁFA-val)

Bankett vacsora pénteken 9.000 Ft (ÁFA-val) 9.000 Ft (ÁFA-val)

Kongresszusi ebéd szombaton 5.000 Ft (ÁFA-val) 5.000 Ft (ÁFA-val)



ORVOSOK, EGÉSZSÉGÜGYI SZAKDOLGOZÓK REGISZTRÁCIÓS
DÍJÁNAK BEFIZETÉSE AZ ALÁBBIAKRA JOGOSÍT
- részvétel a szakmai programon
- kongresszusi táska, névkitűző, ruhatár
- a kiállítás megtekintése
- kávészüneti ellátás a kongresszus ideje alatt. (a kávészüneti ellátás

5.000 HUF/fő értékben a számlán külön sorban, bontva kerül
feltüntetésre)

EGYETEMI HALLGATÓK, TÉNYLEGES NYUGDÍJASOK, REZIDENSEK,
PH.D. HALLGATÓK REGISZTRÁCIÓS DÍJÁNAK BEFIZETÉSE AZ
ALÁBBIAKRA JOGOSÍT
- részvétel a szakmai programon
- névkitűző, ruhatár
- a kiállítás megtekintése

PARKOLÁS

A szálloda - belvárosi elhelyezkedése miatt - könnyen megközelíthető
tömegközlekedéssel, de a parkolás önköltséges: a mélygarázst a meglévő
kapacitás erejéig 28 EUR / autó / nap áron lehet igénybe venni.
Mint a legtöbb európai főváros közlekedési és parkolási gondokkal küszködik,
ez alól természetesen Budapest sem kivétel. Az alábbi hasznos információkból
megtudhatja, mikor és hol parkolhat Budapesten.

Budapest területe több parkolási övezetre van felosztva, s ennek megfelelően
az egyes kerületekben más-más díjtételek vannak érvényben (óránként 175 és
525 Ft között).

A fővárosban hétfőtől péntekig 8-18 óra között kell parkolási díjat fizetni.
Budapest belvárosi területein ettől eltér a fizetési kötelezettség: Nagykörúton
és a DUNA által határol területen belül, teljes V. kerületben, a VI., VIII. és a IX.
kerület egyes részein 8.00 - 20.00 óra. Ugyanakkor a parkolás nem őrzött.

Szombaton, vasárnap és ünnepnapokon a parkolás díjmentes. Ez alól kivétel a
IX. kerületi Csarnok tér (parkolóház), ahol minden nap 7-22 óráig kell fizetni,
illetve a Citadella, ahol mindig díjköteles a parkolás.  A parkolási időszakra a
kihelyezett automatákból parkolójegyet kell vásárolni, amelyet a jármű
szélvédője mögé kell elhelyezni.



A minimálisan fizetendő parkolási idő 15 perc, ezen túl a jegykiadó automaták
a bedobott összegnek megfelelő időtartamra adnak ki parkolójegyet. A
maximális várakozási idő általában 3 vagy 4 óra, de vannak időtartam-
korlátozás nélküli területek is (az I., VI., VII., VIII. és XIII. kerületekben).

A parkoló automaták pénzérmékkel működnek - pénzváltáskor, vásárláskor
érdemes 50, 100 Ft-os címletű fémpénzeket elkülöníteni erre a célra.
A hosszasabb várakozásra az ún. P+R (parkolj és utazz) parkolók ajánlottak.
Ezek a parkolók általában metróállomások, buszvégállomások közelében
épültek (Árpád híd pesti hídfő, Nagyvárad tér, Örs vezér tere, Népliget stb.)
találhatók, ahonnan az utazást könnyebb tömegközlekedéssel folytatni.

A tiltott helyen parkoló személyautókra a Fővárosi Közterület-felügyelet
kerékbilincset helyez el. Az ilyen esetekben több nyelvű információs matricát
ragasztanak az autóra, melyből a tulajdonos egyértelműen megtudja, mi a
teendője. A parkolási díjakról és egyéb feltételekről a www.parking.hu és a

www.budapest.hu honlapokon olvashat bővebben.



A LENTI KEDVEZMÉNYES ÁRON SZÁLLÁST FOGLALNI KIZÁRÓLAG
KÖZVETLENÜL A SZÁLLODÁNÁL LEHETSÉGES EGY SPECIÁLIS, A

RENDEZVÉNYRE RENDSZERESÍTETT SZÁLLÁSFOGLALÁSI
NYOMTATVÁNY KITÖLTÖTT VISSZAKÜLDÉSÉVEL, MELY A

TANFOLYAM WEBOLDALÁNÁL TÖLTHETŐ LE: www.convention.hu

BUDAPEST MARRIOTT HOTEL****(a tanfolyam helyszíne)
(1052 Budapest, Apáczai Csere János utca 4., www.marriott.hu)

Egyágyas szoba reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 31.900 Ft/szoba/éj

Kétágyas szoba reggelivel, IFA-val, ÁFA-val: 37.400 Ft/szoba/éj

A szállásfoglalás fakultatív, nem a csomag része.

A fenti szobaárak magukba foglalják az amerikai típusú büféreggelit,
az ÁFA-t, IFA-t. Fenti árak kizárólag a konferencia résztvevők számára,
közvetlen szállodai foglalás esetén, 2017. február 23-án és 24-én
érhetőek el.

Kedvezményes áron történő szobafoglalás határideje 2017. február 15-e,
a foglalásokat a hotel visszaigazolja. Ezután az időpont után a hotel
fenntartja a jogot, hogy szobafoglalásokat az elérhető szobák számának
függvényében tegye lehetővé!

A szállásfoglaláshoz szükséges nyomtatvány a letölthető
dokumentumok között található, melyet kérjük, hogy kitöltve juttassa el
faxon, vagy e-mailben a Marriott Hotelnek.



BEFIZETÉS

A, Csekken, melyet kérésre küldünk. A közleményben kérjük a
rendezvény és a résztvevő nevét feltüntetni a következőképp:
rendezvény neve/résztvevő neve.
Számlát az összeg beérkezését követően tudunk kiállítani az Ön által
megadott számlacímre.

B, Banki átutalással (egyéni vállalkozás /saját cég): a
visszaigazolásban kapott bankszámlaszámra. A közleményben kérjük
a rendezvény és a résztvevő nevét feltüntetni a következőképp:
rendezvény neve/résztvevő neve.
Számlát az összeg beérkezését követően tudunk kiállítani az Ön által
megadott számlacímre.

C, Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja
átutalással kifizetni, úgy a regisztrációs lap hátoldalán található
költségvállaló nyilatkozatot kérjük cégszerű aláírással ellátva
irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen számlát csak ezen
költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk. Köszönjük
megértését.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS

Regisztrációs és szállásdíjának visszafizetése – annak elküldése után –
2017. február 15-ig 50 %-os kötbérrel lehetséges. Ezután a kötbér 100 %-
os.

Az egyéni vendégek által befoglalt szobák 2017. február 2-ig
kötbérmentesen lemondhatóak. 
Mindennemű jelentkezés és lemondás esetén kérjük a mellékelt
formanyomtatványok használatát. Köszönjük!
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