Metabolizmus és
kardiovaszkularis
betegségek

l1l.Budapesti
Kardiologiai
NapPOK visszaadott

életévek
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III. Budapesti Kardiologiai Napok - Visszaadott életévek

Metabolizmus és kardiovaszkularis betegségek

Tisztelt Kollégak!

Engedjék meg, hogy tisztelettel meghivjam Onéket ,lIl. Budapesti Kardiolégiai
Napok”-ra, mely 2015. november 13-an és 14-én Budapesten, az Aquaworld Resort
Budapest konferenciatermeiben kertl megrendezésre.

A Budapesti Kardiologiai Napok a Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak tudomanyos
Ulése. Tarsasagunk tdmogatasaval most egy olyan haziorvosoknak, kardiolégusok-
nak, belgyégyaszoknak és mas orvosoknak sz6l6 tovabbképzé rendezvényt szer-
veztlink, mely egyfajta folytatasa a korabban Budapesti Kardiovaszkularis Szimpé-
zium néven korabban megrendezett eseményeknek. Két izben mar részt vehettek
a korabbi Budapesti Kardiolégiai Napokon, amely a diabetes és a keringési beteg-
ségek kozotti kapcsolatot kereste, majd pedig a keringési betegségek kezelésének
életmentd vonatkozasait a ,visszaadott életéveket” taglalta. Az el6z6 két rendez-
vényt a hallgatosag jol fogadta, teli el6addéteremben lehettiink egyutt.

A tudomanyos nap fokuszalt médon a kardiolégia és tarstertleteinek csatlakozasi
pontjanal, keresztez6désében fekvé témat kivan koriljarni. Sokszor egymas mellett
és nem egymasnak beszéllink, még komoly atfedéseket mutaté témakban is. Ezért
ezévi f6témank az anyagcsere és a kardiovaszkularis betegségek talalkozasi pontja-
ira fokuszal, mind a szénhidrat, mind pedig a lipidanyagcsere zavarainak kezelésé-
re, azok Ujdonsagaira célozva. Az elmult hénapokban olyan Gjdonsagok kerultek az
érdeklédés homlokterébe, melyeket minden orvosnak érdemes megismernie, hiszen
forradalmasithatjak betegeink kezelését, meghosszabbithatjak életiket. Megszélal
majd az invaziv és a noninvaziv kardiolégus, a prevencios szakember, a diabetolégus,
a lipidolégus, az obezitolégus.

Nézzék meg programunkat, mely 6nmagaért beszél.

Az el6z6 Budapesti Kardiolégiai Nap teljes bevételét Tarsasagunk elndkségének dén-
tése alapjan a hatarontuli kollégak vendégul latasara, utazasara forditottuk a Bala-
tonflredi Kongresszusunkon. Mintegy 150 f6 szamara jelentett ez részvételi lehet6-
séget. Terveink szerint a Ill. BKN bevételeivel is ez fog torténni 2016-ban.

A Magyar Kardiolégus Tarsasag Szivalapitvanya segitséget kivan nyudjtani mind-
azoknak, akik magyar ajku orvosok hatarokon innen és tul, és részt kivannak venni
a rendezvényen. Az el6akkreditalt tovabbképzésen valé ingyenes részvételre pa-
lydzhatnak mindazok, akik szponzor hijan sajat forrasbol finansziroznak a részvé-
teliket. A www.mkardio.hu honlapon tovabbi részleteket taldlnak majd az ingyenes
részvétel palyazati feltételeirél. (Feltétel az altalanos orvosi diploma, pecsétszam
vagy diploma nyilvantartasi szam megadasa, elényben részestlnek a Tarsasag nyug-
dijas, vagy tagdijat fizeté aktiv tagjai, de mas orvos is palyazhat).

A rendezdk és el6addk nevében:

Prof. Dr. Kiss Robert Gdbor
a Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak elndke
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A TANFOLYAM HELYSZINE

Ramada Resort — Aquaworld Budapest
1044 Budapest, Ives ut 16.

TUDOMANYOS INFORMACIO

Prof. Dr. Kiss Robert Gabor PhD

c. egyetemi tanar, osztalyvezetd féorvos

Magyar Honvédség Egészségugyi Kdézpont — Honvédkorhaz
1134 Budapest XIII., Rébert Karoly krt. 44.

e-mail: titkarsag@mkardio.hu

Kiallitas, szponzoracié: Mikldsi Ferenc, igazgato

e-mail: convention@convention.hu

Regisztracid, absztrakt: Barna Krisztina, regisztracios és projekt manager
e-mail: kbarna@convention.hu

Tel.: (061) 323-2754

Convention Budapest Kft.

Budapest, Lajos u. 66. ,A" |h., 4. em., (Buda Square Irodahaz)

Tel.: (061) 299-0184, (061) 299-0185, Fax: (061) 299-0187

honlap: www.convention.hu
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REGISZTRACIO

A tanfolyam helyszinén pénteken 12.00-18.00 és szombaton 07.30-17.00 6ra
kozott lehetséges.

A Budapesti Kardiolégiai Napok
PTE AOK/2015.1/00137-es kédszamon, gyégyszerészek részére
PTE AOK/2015.11/00014-es kodszamon akkreditalt. Orvos résztvevdk 16,
gyogyszerész résztvevok 22 kreditpont szerezhetnek, s a kreditpontok az
OFTEX és GYOFTEX portalokon feltuntetett szakképesitéseknél szakma
szerinti pontszamként kertlnek jovairasra.

Csak a pénteki programon résztvevék kreditpontszamai utdakkreditacios
eljaras alapjan kertl meghatarozasra.
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MEGKOZELITHETOSEG

Ramada Resort - Aquaworld Budapest

1044 Budapest, lves Gt 16.

Telefon: 06 (1) 2313 600 * Fax: 06 (1) 2313 619
E-mail: reservation@aqua-world.hu

GPS koordinatak:
47.60061 ESZ
19.11400 KH

A Ramada Resort - Aquaworld Budapest komplexum Budapest északi részén, az M0-as Megyeri hid
pesti hidféje mellett zold kornyezetben, de mégis kozel a varos kdzpontjahoz taldlhaté. Konnyen
és gyorsan elérheté mind az autéval, busszal, valamint reptlével érkezék szamara.

AUTOVAL ERKEZOKNEK

Az MO0-as korgylirl Dunakeszi-Dél Kaposztasmegyer kijarat, utdna a korforgalomban
Kaposztasmegyer tabla irdnyaba, majd az elsé lehetséges lehajtonal — az Aquaworld tabla sze-
rint — lehajtani (Budarol érkezéknek jobbra, Pestrél érkezéknek balra).

INGYENES BUSZJARAT

Az ingyenes buszjarat minden nap 9.30-21.00 k6zo6tt kozlekedik Hésok tere — Aquaworld -
H6sok tere utvonalon.

HG6sok terétél (Budapest) a Mlicsarnok és a Jégpalya kozotti trolimegallobol indul és az
Aquaworld eldl indul vissza a Hésok terére. Leszallas a MUcsarnok és a Jégpaélya kozotti
trolimegalléban.

MENETREND

Hésok-tere Aquaworld

09:30 10:00

13:30 14:00

17:30 18:30

19:30 21:00

*A busz a meghirdetett id6pontokban kozlekedik, vendégeinknek egyidejlien a szolgéltatast
a széllithato utasok [étszamaig tudjuk biztositani. A szolgéltatas esetleges meghiusulasa esetén
a szélloda, ill. az élményfurdd kartéritési felelésséget nem vallal!

TOMEGKOZLEKEDESSEL

Az Uj 230-as jarat a korabbi 30A jel(i autébusz egyes korabbi indulasai helyett kozlekedik, annak
Utvonalat az Aquaworldig kiterjesztve. A jarat ennek megfelel6en a 30A busz Utvonalan koéz-
lekedik a Keleti palyaudvartél a Hésok tere, Angyalféld, Ujpest-Kézpont érintésével annak
Megyer, Szondi utcai végallomasaig, onnan pedig a Megyeri Gton, az ipari parkot hatérolé fves
Uton keresztil éri el az Elményfiird6t. A buszok az Ives Gt és Megyeri Ut talalkozasanal kialaki-
tott megalléhely utan kanyarodnak az ives Gtra.

A menetid6 a Keleti palyaudvartél az Aquaworld-ig megkozelitéleg 45 percet vesz igénybe.
A jarat éranként kozlekedik reggel 8 és este 9 6ra kozott.

A jarat részletes menetrendje a BKV honlapjan talalhato.
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GYEMANT FOKOZATU EGYUTTMUKODO® PARTNER:

sy 7

Kiallitok, tamogatok

EZUST FOKOZATU EGYUTTMUKODO PARTNEREK:
AMGEN (i) oimneer
I"I Ingelheim

BRONZ FOKOZATU EGYUTTMUKODO PARTNER:

AR
EGIS
<

KIALLITOK:

150 Years
EER Science For A Better Life

(T4 KRKN RICHTER GEDEON

* = -
—= SERVIER 13/
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A rendezvény szervez6i ezuton fejezik ki 6szinte k6szénetiiket a tamogatasokért!
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PANORAMA TERASZ

Kiallitoi alapraj=

Amgen Kft. 1
Bayer Hungdria Kft. 16

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG Magyarorszagi Fidktelepe 12

EGIS Gyogyszergyar Zrt. 1

Euromedic Hungary

GE

Magyar Kardiologusok Tarsasaga
Richter Gedeon Nyrt.

W IO IN =W

Servier Hungaria Kft.
TEVA Gyogyszergyar Zrt. 10
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BUDAPESTI KARDIOLOGIAI NAPOK

AZ UJ VERALVADASGATLOK HELYE A KLINIKAI GYAKORLATBAN
A Magyar Kardiolégusok Tarsasaga és a Magyar Stroke Tarsasag
k6z06s szimpoziuma

2015 A STROKE MEGELOZESENEK EVE

13:00 Regisztracio

14:00 K6szonto és bevezetés
Kiss Rébert Gabor, Bereczki Daniel

l. ,SZIVVEL A STROKE ELLEN!”

14:10 A pitvarfibrillacié komplex kezelése — 2015
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor PhD c. egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos

Program - 2015. november 13.

14:40 Az akut stroke kezelésének lehetéségei Magyarorszagon
2015-ben
Prof. Dr. Bereczki Daniel PhD egyetemi tanar, igazgaté

15:10-15:40 Kavésziinet, a kiallitas megtekintése

Il. A KITARULO HORIZONT: A RE-VOLUTION PROGRAM

15:40 Az oralis alavadasgatlas evolucioja
Dr. med.habil Habon Tamds PhD egyetemi docens

16:10 Uj lehet6ségek a VTE kezelésében
Prof. Dr. Pécsvarady Zsolt PhD c. egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos

16:40 Kavésziinet, a kiallitas megtekintése
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lll. KLINIKAI ESETEKEN ALAPULO MEGBESZELES (ACS / VTE / STROKE)

17:00-17:50 Panel diszkusszio, interaktiv férum a hallgatésag bevonasaval
Dr. med.habil Habon Tamds PhD egyetemi docens
Prof. Dr. Pécsvdrady Zsolt PhD c. egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos
Dr. med.habil Szapary Laszl6 PhD egyetemi docens

17:50 Zarszé
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor PhD c. egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos
Prof. Dr. Bereczki Daniel PhD egyetemi tanar, igazgato

18:00 Munkavacsora a pénteki program hallgatoéi részére

Program - 2015. november 13.

BOEHRINGER INGELHEIM VASZKULARIS AKADEMIA
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08:30

Metabolizmus és kardiovaszkularis betegségek

Megnyito
Prof. Dr. Kiss Rébert Gabor

ELHiZAS ES DIABETES

08:30-08:50

08:50-09:10

09:10-09:30

09:30-09:50

09:50-10:10

LIPID ANYAGCSERE

10:10-10:30

10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30

Az elhizas életmodi, gyogyszeres, sebészi kezelési lehet6ségei
Dr. Simonyi Gabor osztalyvezet6 féorvos, PhD

Elhizas életmadi befolyasolasa. Gyogyszeres, vagy bariatriai
sebészeti kezelése

Prof. Dr. Bedros J. Rébert féigazgato féorvos,

c. egyetemi docens, PhD

Vaszkularis memoéria, metabolikus meméria
Prof. Dr. Jermendy Gyoérgy az MTA Doktora,
egyetemi tanar, osztalyvezet6 féorvos

A diabetes kezelési modjai, eredményei, veszélyei sziv-
betegeknél

Prof. Dr. Winkler Gabor az MTA Doktora,

egyetemi tanar, osztalyvezet6 féorvos

Kavésziinet, a kiallitas megtekintése

A lipidzavarok és a keringési betegségek kockazata
Prof. Dr. Bajnok Ldszl6 egyetemi tanar

Statin kezelés eredményei, javallatai napjainkban
Prof. Dr. Csaszar Albert egyetemi tanar,
osztalyvezeto féorvos

A koleszterin felszivodas gatlasa és eredményei
Prof. Dr. Karadi Istvan az MTA Doktora,
igazgato, egyetemi tanar

A PCSK9 gatlas, mint a LDL-koleszterin cs6kkentés uj utja
Prof. Dr. Paragh Gyérgy egyetemi tanar, az MTA Doktora
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AMGEN SZIMPOZIUM

11:30-13:00 Uj korszak a hypercholesterinaemia kezelésében
Uléselnok: Prof. Dr. Kiss Robert Gabor

Sziikség van-e Uj lipidcsokkent6 terapiara?
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor

Monoklonalis antitest a lipidolégiaban. Uj hatasmechanizmus.
Prof. Dr. Ofner Péter

PCSK9 gatlas a klinikai vizsgalatok fényében.
PROFICIO program
Prof. Dr. Karadi Istvdn

Program - 2015. november 14.

13:00-14:00 Ebédsziinet

KORONARIABETEGSEG DIAGNOSZTIKAJA ES INVAZIV KEZELES

14:00-14:20 Noninvaziv diagnosztikai eljarasok (provokacios tesztek,
kockazati score-ok, boka-kar index, MAU)
Prof. Dr. Jarai Zoltan c. egyetemi tanar,
osztalyvezet6 féorvos, PhD

14:20-14:40 A coronaria CT szerepe
Dr. Bartykowszki Andrea klinikai orvos, doktorandusz

14:40-15:00 Invaziv diagnosztika értelme (FFR, OCT, IVUS)
Dr. Piroth Zsolt osztalyvezeté-helyettes féorvos

15:00-15:20 Coronaria intervenciok ujdonsagai (felszivodo stent,
rotablatio, halos stent...)
Prof. Dr. Merkely Béla az MTA Doktora,
tanszékvezetd egyetemi tanar

15:20-15:40 Kavésziinet, a kiallitas megtekintése
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PREVENCIO, REHABILITACIO

15:40-16:00 Kardiovaszkularis betegségek epidemiolégiaja hazai és
nemzetkozi tendenciak
Prof. Dr. Kiss Robert Gabor c. egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos, PhD

16:00-16:20 A ,modern” életvitel hatasai és a keringési betegségek
kapcsolata
Prof. Dr. Czuriga Istvan c. egyetemi tanar, PhD

16:20-16:40 A szivbetegek rehabilitaciojanak korszerii folyamata
Dr. Simon Attila c. egyetemi docens, osztalyvezetd féorvos

Program - 2015. november 14.

16:40-17:00 Rehabilitacio = betegedukacio
Dr. Simon Eva c. egyetemi docens, osztalyvezeté féorvos, PhD



